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Punkt 6: Orientering fra Sportsrådet

00.22.04-A00-2-23

Resumé

En repræsentant fra Sportsrådet orienterer om aktuelle emner i Sportsrådet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Elitekoordineringsudvalget

1. At udvalget tager orienteringen til efterretning

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling

En repræsentant fra Sportsrådet orienterer om aktuelle emner i Sportsrådet.

Økonomi

Der er ingen økonomiske konsekvenser ved beslutningen.



Punkt 7: Orientering fra Uddannelsesrådet

00.22.04-A00-2-23

Resumé

En repræsentant fra Uddannelsesrådet orienterer om aktuelle emner i Uddannelsesrådet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Elitekoordineringsudvalget

1. At udvalget tager orienteringen til efterretning

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling

En repræsentant fra Uddannelsesrådet orienterer om aktuelle emner i Uddannelsesrådet.

Økonomi

Der er ingen økonomiske konsekvenser ved beslutningen.



Punkt 8: Orientering fra Team Danmark

00.22.04-A00-2-23

Resumé

En repræsentant fra Team Danmark orienterer om det årlige statusmøde i Randers Kommune

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Elitekoordineringsudvalget

1. At udvalget tager orienteringen til efterretning

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.

Der blev foreslået at præsentere oplægget for Sundheds-, Idræts- og Kulturudvalget.

Sagsfremstilling

Team Danmark afholder årlige statusmøder med elitekommunerne. De var på besøg i Randers den 1. april 2025 hvor de
besøgte satsningsklubben Randers FC, Team Danmark ungdomsuddannelsen Statsskolen og afholdte evalueringsmøde
med Eliteidrætskonsulenten og Kultur og Fritidschefen.

En repræsentant fra Team Danmark orienterer om det årlige statusmøde i Randers Kommune.

Økonomi

Der er ingen økonomiske konsekvenser ved beslutningen

Bilag

Oplæg Randers elitekoordineringsudvalg status Q1 2025



Punkt 9: Ny morgentræningsmodel for ungdomsuddannelserne i Randers

00.22.04-A00-2-23

Resumé

I denne sag skal Elitekoordineringsudvalget tage stilling til en ny morgentræningsmodel for ungdomsuddannelserne i
Randers.

Sportsrådet og Uddannelsesrådet ønsker at ændre morgentræningsmodellen for ungdomsuddannelserne, da den
nuværende giver anledning til frustration og frafald blandt elever. Den nye model foreslår, at klubberne selv varetager
morgentræningen, styrer økonomien og opkræver betaling direkte fra atleterne. Det skal give større fleksibilitet, styrket
ejerskab og øget trivsel.

Ungdomsuddannelserne bidrager fortsat med transport fra morgentræning til ungdomsuddannelserne, adgang til
fysioterapi og Team Danmarks Life Skills-oplæg. Elitekoordineringsudvalget skal tage stilling til, om ansvaret for
morgentræning og økonomi skal overgå til klubberne.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Elitekoordineringsudvalget

1. At udvalget godkender forslaget til den nye morgentræningsmodel med ikrafttræden fra skoleåret 2025/2026.

Beslutning

Udvalget godkendte forslaget til den nye morgentræningsmodel med ikrafttræden fra skoleåret 2025/2026.

Den nye model skal evalueres efter et år.

Sagsfremstilling

Baggrund
Randers' nuværende morgentræningsmodel for ungdomsuddannelserne har givet værdifulde erfaringer, men også vist
udfordringer. I den nuværende model betaler eleverne 400 kr. til ungdomsuddannelserne som er ansvarlig for
morgentræning. Beløbet dækker morgentrænere, halleje, busstransport til ungdomsuddannelse og adgang til fysioterapi i
Arena Randers. 
Eleverne oplever manglende forståelse for samspil mellem betaling til ungdomsuddannelserne og morgentræning i deres
respektive klubber. Det fører til frustrationer og frafald.

Uddannelsesrådet og Sportsrådet har i fællesskab udarbejdet et forslag til en ny model, der styrker klubbernes ejerskab,
giver større fleksibilitet og bedre understøtter elevernes helhedsudvikling.

Forslag til ny model
Ansvaret for indhold af morgentræningen overgår fra ungdomsuddannelserne til klubberne.
Hver klub tilrettelægger og gennemfører egen morgentræning.
Klubberne kan selv bestemme gebyrstørrelse og opkræve betaling direkte fra atleterne.
Klubberne står selv for nødvendig booking og adgang til faciliteter.

Økonomi
I den nuværende model betaler eleverne 400 kr. til ungdomsuddannelserne for morgentræning.
I den nye model står klubberne selv for økonomien og kan opkræve det beløb, de finder passende.

Træningstilbud for klubber uden egen morgentræning
Atleter fra klubber, der ikke kan tilbyde morgentræning, kan deltage i et fysisk træningstilbud organiseret af RTE.
Klubberne skal betale for adgang til fitness centeret i Arena Randers for de pågældende atleter.

Transport
Ungdomsuddannelserne sikrer fortsat bustransport fra morgentræning til ungdomsuddannelserne.
Transporten dækker fra morgentræning til Statsskolen og Tradium for alle prioriteret idrætter som er optaget i RTE.



Støttefunktioner
Adgang til fysioterapi tirsdag og torsdag morgen finansieres af uddannelserne.
Life Skills-oplæg som en del af Team Danmarks atletuddannelse afvikles af uddannelserne.

Fordele ved den nye model
Øget fleksibilitet: Klubberne styrer selv træningsindhold og økonomi.
Styrket ejerskab: Klubben får fuld kontrol over udviklingen af deres atleter.
Øget trivsel: Mulighed for bedre balanceret skole- og træningsliv – Den nye model giver klubberne mulighed for at give
atleterne fri til lektier/søvn/andet i morgentræningstider hvis nødvendigt.
Fortsat transportløsning: Ungdomsuddannelserne sikrer transport til uddannelserne efter morgentræning.

Udfordringer ved modellen
Økonomi: Klubber skal selv håndtere administration og opkrævning af betaling.
Organisatorisk udfordring: Klubber skal prioritere træningsindhold og ressourcer.

Økonomi

Omkostningerne afholdes inden for Randers Talent og Elites budgetramme.

Bilag

Morgentræningsmodel i Randers

Sammenligning af nuværende og ny morgentræningsmodel for ungdomsuddannelserne i Randers



Punkt 10: Orientering fra Randers Talent og Elite

00.22.04-A00-2-23

Resumé

Eliteidrætskonsulenten orienterer om aktuelle emner i Randers Talent og Elite.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Elitekoordineringsudvalget

1. At udvalget tager orienteringen til efterretning

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Eliteidrætskonsulenten orienterer om aktuelle emner i Randers Talent og Elite herunder

Opdatering på Ernæringsvejleder
Samarbejde med VIA
Økonomi og Sponsoruddannelse af satsningsatleter
Evalueringsmøder med klubberne
Opdatering på Team Danmark samarbejde om Talentudviklingssurvey
Sportsfejringen 2025

Forslag til punkter til næste møde

 
 

Økonomi

Der er ingen økonomiske konsekvenser ved beslutningen
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