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Punkt 56: Aldreriddsmede den 11. juni 2014
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Aldreradsmgde den 11. juni 2014
Sagsfremstilling

o Meddelelser
o Bemaerkninger til referat fra seldreradsmgde den 14. maj 2014

o Godkendelse af dagsorden

BESLUTNING

o Afbud fra Leif Aaby
o Referatet blev godkendt

o Dagsordenen blev godkendt
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Embedslagetilsyn 2013

RESUME

Sundhedsstyrelsen tilsyn pa kommunens 18 plejecentre blev i 2013 gennemfart af
Embedslaegeinstitutionen Nord.

Embedslaegeinstitutionen gav udtryk for, sundhedsforholdene var tilfredsstillende pa 6 plejecentre, delvist
tilfredsstillende pa 11 plejecentre og ikke tilfredsstillende pa 1 plejecenter.

Sagsfremstilling

Embedsleegerne anvendte en standardiseret disposition for hvert af de 18 tilsynsbesgag.

Tilsynsbesggene blev indledt med en samtale med centerleder/centersygeplejerske og assistenter om de
sundhedsfaglige forhold samt opfalgning fra tilsynsbesgget i 2012.

Efter denne samtale blev plejeboligenheden besigtiget, og den tilsynsfgrende talte med beboere, personale og evt.
pargrende.

Besgget afsluttedes med 3 stikpraver samt en underretning til lederen om den forelgbige konklusion.

Vurdering

Embedsleegerne havde falgende overordnede konklusioner:

Overordnet konklusion 2011 2012* 2013**
Gradueret tilsyn 0 0 3(4)
Tilsynet har ikke fundet anledning til bemaerkninger 0 0 0
Tilsynet har fundet fejl og mangler, som samlet kun 3 2 6
indebaerer meget ringe risiko for patientsikkerheden

Tilsynet har fundet fejl og mangler, som indebaerer 15 16 11
risiko for patientsikkerheden, men ikke alvorlige fejl og

mangler

Tilsynet har fundet alvorlige fejl og mangler, som 2 1 1

indebeerer risiko for patientsikkerheden

Tilsynet har fundet alvorlige fejl og mangler, som 0 0 0
indebeerer risiko for patientsikkerheden og som har
givet anledning til kritik

* Bakkegarden modtager ikke embedslaegetilsyn

** Aldershvile modtager ikke embedslaegetilsyn

6 plejecentre blev pa baggrund af tilsynet bedt om at lave en handleplan med henblik pa at falge op pa tilsynets
anbefalinger.

Det plejecenter, hvor de sundhedsmaessige forhold blev vurderet som veerende ikke tilfredsstillende, fik desuden et
opfalgende tilsyn i efteraret 2013. Dette plejecenter er Solbakken, og her er der efterfalgende ivaerksat initiativer i
form af undervisning og egenkontrol.

Embedsleegeinstitutionens samlede rapport for tilsyn i Randers Kommune 2013 beskriver, hvor der er stillet krav
indenfor tilsynets omrade, hvilket fremgar af tabellen pa naeste side:



Krav | Antal plejehjem
Sundhedsadministrative forhold

Instrukser | 10
Sundhedsfaglige forhold

Sygeplejefaglige optegnelser 17
Medicinh3ndtering 18
Patientrettigheder 11
Sundhedsrelaterede forhold

Hygiejne 1
Ernzring 8
Fysisk aktivitet og mobilisering 17

Sundhedsadministrative forhold.
P& 10 ud af 18 centre er der givet krav om, at medarbejderne skal falge instrukserne i det daglige arbejde og seerligt
i forhold til medicinhandtering, ernzeringsvurdering og dokumentation.

Sundhedsfaglige forhold
Pa 17 ud af 18 centre er der stillet krav i relation til de sygeplejefaglige optegnelser. Det drejer sig om beskrivelse i

relation til de sygeplejefaglige problemomrader, beskrivelse af borgernes sygdomme og handicap samt beskrivelse
af borgerens pleje og behandling samt resultatet heraf.

Pa alle 18 centre er der stillet krav i relation til medicinhandteringen. Det drejer sig fx om dato for ordination,
behandlingsindikation og dosis pa medicinskemaet, samt om datomaerkning pa fx gjendraber.

Pa 11 ud af 18 centre er der givet krav i relation til patientrettigheder. | 41 af 55 stikpraver var det angivet, hvorvidt
borgeren selv var i stand til at varetage egne helbredsmaessige interesser, eller om de blev varetaget af en
pargrende eller vaerge. | 36 af 55 stikprgver fremgik det, at borger/ de pargrende var informeret om ivaerksat pleje og
behandling.

Sundhedsrelaterede forhold
Pa alle plejecentre havde personalet fulgt de hygiejniske regler om ikke at baere smykker pa heender og underarme.
Pa 1 ud af 18 centre havde personalet ikke mulighed for at have handsprit til radighed i borgerens bolig.

Pa 8 ud af 18 centre blev der stillet krav i relation til ernaering. Borgernes ernaeringsbehov var beskrevet i 50 af 55
stikprgver. Hvis borgeren havde ernaeringsmeaessige problemer, var der i 22 ud af 33 stikpragver udarbejdet en
ernegeringsplan.

Pa 17 ud af 18 centre fik borgerne et tilbud om traening, hvis de havde et aktuelt behov.

Sammenfatning
Sammenlignet med sidste ar er der ifglge embedslaegeinstitutionen sket en fremgang. Saledes er 3 plejecentre i

2013 undtaget for tilsyn det efterfalgende ar mod ingen i 2012. 1 2013 er der 6 plejecentre at finde i kategorien ringe
risiko for patientsikkerheden mod 2 plejecentre i 2012.

OKONOMI

Ingen.

INDSTILLING:

Forvaltningen indstiller til sundheds- og eeldreudvalget

at tilsynsrapporterne tages til efterretning.

Sundheds- og &ldreudvalget, 20. maj 2014, pkt. 78:

Taget til efterretning.

Louise Hgeg Jensen deltog ikke i behandlingen af dette punkt.

BESLUTNING







Punkt 58: Status "Traening i steder for hjzelp"

27.36.12-P20-1-14



Status "Traening i steder for hjaelp"

RESUME

I budgetforliget 2011-14 blev det besluttet, at tilbyde borgerne treening frem for hjselp til rengaring m.v. med
hvenblik pa at gare borgeren helt eller delvist selvhjulpne. Sagen indeholder en implementeringsstatus og
forslag til fremtidig udvidelse af 'Treening i stedet for hjaelp’ konceptet.

1 2013 og 2014 er der arbejdet videre med 'Treening i stedet for hjeelp’, i hverdagen kaldet 'Hverdagstraening'.
Malgruppen er borgere, der modtager eller seger om hjeelp til rengaring, bad eller stgttestramper samt
borgere der modtager midlertidig hjaelp og som eventuelt har faet en genoptraeningsplan med hjem fra
hospitalet kan tilbydes hverdagstraening og som efter visitationsafdelingens vurdering har et
traeningspotentiale til, at kunne blive selvhjulpne. Undtaget fra malgruppen er demente, svage, og borgere
der har sygdomme i forbindelse med udskrivning fra hospital.

Sagsfremstilling

| lebet af 2013 og 2014 har der vaeret fokus pa, at udvide konceptet til alle udegrupper, hvor visitationen deltager i
teammader, far at fa et teettere samarbejde mellem bestillere hverdagstraening til udfgrere af hverdagstraening, hvor
de sammen kan finde borgere til ydelser udover treening til bad/rengaring, kompressionsstremper.

Der er i flere udedistrikter dannet sma teams som har fokus pa den rehabiliterende tankegang. Der er ikke blevet
uddannet flere hjemmetraenere, da alle social og sundhedshjeelpere efterhanden har veeret pa efteruddannelse. En
efteruddannelse, hvor de blandt andet far undervisning i rehabilitering. Visitatorerne har alle veere pa
efteruddannelse i den "Motiverende samtale”. Terapeuterne i eldreomradet afslutter deres efteruddannelse i juni
2014, hvor de i deres 2 diplommoduler blandt andet har faet undervisning i den "Motiverende samtale”. Den
motiverende tilgang er valgt, da det er vigtigt at have fokus pa borgerens ressourcer og muligheder bade i forhold til
treening eller ved kompensering med et hjeelpemiddel frem for begraensninger og problemer. Borgerne kan nu lane
robot stevsuger eller 2i1 stgvsuger efter endt hverdagstraening samt borgere der bevilges kompressionsstreamper
tilbydes introduktion til 1an af strampepatager og aftager.

Det har gennem arene vist sig, at der ikke er s& mange borgere der s@ger om praktisk hjeelp, og at der er borgere
allerede har en stgrre ydelses tildeling der bliver visiteret til ‘Traening i stedet for hjeelp’.

Med udarbejdelse af de nye Pjecer pa seldreomradet 2012/2013 blev "hverdagstraening” ydelserne en del af pjecen
om hjemmehjeelp og er ikke laengere et projekt, men en del af hverdagen.

| 2014 er der startet et pilotprojekt i de 3 omrader, hvor der skal vaere fokus pa indflytning i eldreboliger med Kald
eller mulighed for kald. Fokus i pilotprojektet er, at borgere i indflytningen kan forbedre deres funktionsniveau eller
vedligeholde deres funktionsniveau. Der vil vaere et stgrre fokus pa, hvad der betyder noget for borgeren i hverdagen
og deres livshistorie, hvorved motivationen for at @ge funktionsniveauet @ges. Borgerne der flytter ind i disse
eeldreboliger i projektperioden vil fa tilbudt et hjemmebesgg af leder og en medarbejder, som vil have fokus pa
borgerens liv her og nu, samt gnsker ved indflytning fremfor de praktiske informationer, som bliver sendt forud mgdet
med borgeren.

Arbejdsgruppen bag 'Treening i stedet for hjaelp’ har pa baggrund af sagsfremstillingen arbejdet pa en ny model for
'Treening i stedet for hjeelp’, og dette emne skal til dialog pa Temadagen omkring kommunens kvalitetsstandarder
den 14. maj 2014, der vil efterfalgende blive fremstillet en ny sag til sundheds- og aeldreudvalget.

OKONOMI

Ingen.

INDSTILLING:

Forvaltningen indstiller til sundheds- og seldreudvalget
at orienteringen tages til efterretning.

Sundheds- og &ldreudvalget, 20. maj 2014, pkt. 82:

Taaet til efterretning.






Punkt 59: Program for Aldretrzef 2014
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Program for Aldretraef 2014

Sagsfremstilling
Pa mgdet draftes program for Aldretraef 2014.

BESLUTNING

Det undersgges om Egnsteatret kan lave en kort optraeden i forbindelse med treeffet.
Frivilligkoordinatorerne og kgrselskontoret tilbydes en stand til traeffet.

Afbud: Leif Aaby



Punkt 60: Evaluering af dialogmede mellem aldreridet og sundheds- og
xldreudvalget

00.22.04-A30-41-14



Evaluering af dialogmgde mellem aldreradet og sundheds- og &ldreudvalget

Sagsfremstilling

Pa mgdet evalueres det mellem seldreraddet og sundheds- og aeldreudvalget afholdte dialogmede.

BESLUTNING

Droftet.

Afbud: Leif Aaby



Punkt 61: Kommende ldreradsmeder

00.22.04-A30-41-14



Kommende a&ldreradsmader

Sagsfremstilling

13. august Ordineert made Laksetorvet, C. 3.10, kl.
9.30

10. Ordinaert mgde Laksetorvet, C. 3.10, kl.

september 9.30

8. oktober Ordineert mgde Laksetorvet, C. 3.10, K.
9.30

12. Ordineert mgde Laksetorvet, C. 3.10, K.

november 9.30

10. Ordineert mgde Laksetorvet, C. 3.10, kl.

december 9.30

BESLUTNING

Mgadet den 12. november flyttes til den 5. november.
Der afholdes Aldretreef den 9. oktober 2014.
Der afholdes mgde med aktivitetsudvalgene den 18. november.

Afbud: Leif Aaby



Punkt 62: Gensidig orientering og eventuelt
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Gensidig orientering og eventuelt
Sagsfremstilling

o Nyt fra formanden
o Nyt fra udvalgene

o Eventuelt

BESLUTNING

Den 18. juni 2014 er der workshop vedrgrende fremtidens plejehjem
Der er mgde vedrgrende Pensionistavisen den 23. juni.

Afbud: Leif Aaby
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