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Punkt 115: Besog pa Tandklinikken Tirsdalen

00.22.04-A00-2-18
Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idreets- og kulturudvalget

1. at besgget tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.
Fatma Cetinkaya deltog som stedfortraeder for Karen Lagoni.
Mogens Nyholm deltog ikke i sagens behandling.

Sagsfremstilling

Udvalget besgger Tandklinikken Tirsdalen, hvor Lars Hgvenhoff vil give en rundvisning og orientering.



Punkt 116: Type 2 diabetes-projekt. Sulten efter sukker — eller sukkersyge?

29.09.00-P20-3-21
Resume

Social og Sundhed fik i 2019 bevilget midler fra sundhedsstyrelsen til en seerligt forebyggende diabetes indsats
for udsatte borgere tilknyttet Rusmiddelcentret og Psykiatriens hus. Projektet afsluttes i oktober 2021. Projektet
har resulteret i at borgere med diabetes er blevet opsporet, henvist til egen laege og til andre sundhedstilbud.
Erfaringen fra projektet er, at den handholdte indsats som borgerne har modtaget gennem en fremskudt
sygeplejerske fra sundhed har en stor betydning for borgernes brug af sundhedstilbud, ligesom det har styrket
brobygningen mellem de involverede afdelinger.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til socialudvalget,

1. at udvalget tager orienteringen om projektet "malrettet opsporing af mennesker med hg;j risiko for at have
eller udvikle type 2-diabetes” til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.
Fatma Cetinkaya deltog som stedfortraeder for Karen Lagoni
Mogens Nyholm deltog ikke i sagens behandling.

Sagsfremstilling

Sundhedspolitikken for Randers Kommune, beskriver, at alle borgere skal have mulighed for at leve et sundt
liv i trivsel. Der er i politikken et saerligt fokus pa udsatte borgere, som ofte har et stort behov for hjaelp og stette
til at bruge sundhedssystemet. Blandt disse borgere er der en potentielt gget forekomst af type 2-diabetes
grundet et gget antal risikofaktorer - eksempelvis brugen af nogle typer psykofarmaka som medfarer
vaegtegning og manglende fokus pa ernaeringstilstand. Der er derfor behov for en styrket indsats pa omradet,
malrettet grupper af borgere i saerlig risiko for at have eller udvikle type 2-diabetes.(1)

Sundhed og social fik i 2019 en bevilling fra Sundhedsstyrelsens satspulje med navnet: "Malrettet opsporing af
mennesker med hgj risiko for at have eller udvikle type 2-diabetes”. Projektansggningen blev godkendt i juli
2019 med en samlet bevilling pa 1,2 mio.kr. geeldende fra 1.juli 2019 til 1.oktober 2021. Projektet er nu ved at
blive afsluttet.

Sundhedsstyrelsens overordnede formal med projektet var at afprgve et nyt screeningsvaerktgj, i form af et
spargeskema til tidlig opsporing af mennesker i risiko for at have eller udvikle type 2-diabetes. Den samlede
evaluering af det projekt forventes klar i foraret 2022 nar alle deltagende kommuner er feerdige. Det andet
formal med projektet var at hjeelpe og stette udsatte borgere i det etablerede sundhedssystem, gennem
brobygning til de kommunale indsatser som borgerne i forvejen benytter sig af. Sagsfremstillingen her vedrgrer
den del, mens selve evalueringen vil blive forelagt til foraret 2022.

Projektets malgruppe har veeret borgere tilknyttet Psykiatriens hus, Rusmiddelcenteret og de lokale
stattecentre. Indsatsen omfattede en sygeplejerske fra Sundhedscentret med en fremskudt funktion, som
havde sundhedssamtaler med borgerne, hvor borgerne blev screenet for diabetes ved hjeelp af spgrgeskema
og maling af langtidsblodsukker. Den fremskudte sygeplejerske diagnosticerede ikke diabetes, men opsporede
borgere i hgj risiko for derefter at hjeelpe og stette dem til at ggre brug af egen laege, rehabiliteringsforlgb og
generelle sundhedstilbud.

Erfaringerne fra projektet er, at malgruppen generelt har vist et stort behov for hjaelp og stette til at bruge
sundhedssystemet. Borgerne har mange forskellige sundhedsproblematikker som kraever hjeaelp fra
sundhedssystemet, men samtidig mange barrierer og modstand ved at gare brug af det. Pa trods af det, er det
gennem en koordineret indsats pa tvaers af Social- og Sundhed, lykkedes at fa flere borgere til at mgde op hos
almen praksis, Rehabiliteringsenheden og i generelle sundhedstilbud.

Fra projektstart til dags dato er 196 borgere blevet screenet for diabetes type-2 med redskabet "Test din risiko”.
Borgerne fordeler sig i lav, middel, hgj og meget hgj risiko for at have eller udvikle type 2 diabetes.



Sammenlaegges grupperne hgj og meget hgij risiko er 39% af de screenede borgere i risiko for at udvikle type 2
diabetes. Af de 196 borgere er 31% fremmgdt hos egen laege.

Efter laegekonsultation er der fundet 5 borgere med en ukendt diabetes, som er hjulpet i behandling og opstart
af korrekt medicinering. Opsporingen af 5 borgere vurderes som et meget positivt resultat i forhold til
sammenlignelige projekter(2). For de pageeldende borgere betyder det, at de undgar forveerring af deres
tilstand og senere behandlingskraevende komplikationer som resultat af at leve med en ikke opdaget diabetes.
Projektets fund viser, at spgrgeskemaet bade formar at opspore borgere som har en ukendt type 2 diabetes og
borgere som er i meget hgj risiko for at udvikle diabetes og herefter kommer i forebyggende forlgb.

Alle screenede borgere tilbydes en sundhedssamtale i forleengelse af screening. Dette tilbud har 136 borgere
har benyttet sig af. Sundhedssamtalen foretages af projektsygeplejersken og handler om de
sundhedsproblemer som fylder mest for borgeren. Sundhedssamtalerne og den handholdte stgtte til en
sundhedsindsats har vaeret til stor hjeelp for netop denne malgruppe. Afstanden til sundhedssystemet er den
samme, men for borgerne opleves den nu kortere, fordi de har faet hjeaelp til at finde det rette sted hen og fordi
de medarbejdere der normalt er omkring borgerne har faet et stgrre kendskab til de forskellige sundhedstilbud
pa tveers af afdelinger/sektorer.

Projektet har vaeret med til at styrke brobygningen mellem Psykiatriens Hus, Rusmiddelcentret og
Sundhedscentret, gennem samarbejdet omkring borgerne. Dette pa trods af Covid-19 nedlukning, som i en
periode andrede rammerne for samarbejdet. Brobygningen har bade fart til at flere borgere er blevet henvist
og tilmeldt sundhedsforlgb/tilbud og til en udvidelse af de etablerede samarbejdsflader mellem Social og
Sundhed omkring dette projekt til ogsa at geelde nye projekter - Satspuljeprojektet; Styrket rygestopindsats for
udsatte borgere 2020-2023 (Tobaksfrit Liv) samt Recovery projektet.

| forhold til at viderefare erfaringer og fund fra projektet afventer Sundhedsfremme- og forebyggelsesenheden
og Center for Psykiatri og Socialt Udsatte i farste omgang den nationale evaluering pa tvaers af kommunerne
(som forventes klar i foraret 2022). Pa baggrund af resultaterne fra evalueringen vil afdelingerne undersage
mulighederne for at fortseette det vigtige samarbejde omkring sundhedstilbud til denne malgruppe.
Umiddelbart fortsaetter opsporingen af borgerne med diabetes 2 i Psykiatriens Hus, ogsa efter projektets
ophar.

1)Anbefalinger for malrettet opsporing af type 2-diabetes i kommunerne, Sundhedsstyrelsen, 2018.

2) Psykisk Sygdom og_type 2 diabetes. Afrapportering. Region Hovedstaden
Okonomi

Projektet har veeret finansieret med satspuljemidler.


https://www.regionh.dk/sundhedsaftale/vaerktoejskasse/documents/afrapportering%20projekt%20om%20screening%20for%20type%202%20diabetes%20hos%20patienter%20med%20sv%c3%a6r%20psykisk%20sygdom.pdf

Punkt 117: Pjece om Havndal Sundhedshus

00.22.00-P35-5-21
Resume

Forvaltningen har pa baggrund af de tanker og visioner der er beskrevet for Havndal Sundheds samt igennem
meader med ovrige forvaltninger og aktorer i det kommende sundhedshus fremstillet en pjece, som beskriver
Havndal Sundhedshus og de aktiviteter der vil veere i huset. Med denne sag praesenterer forvaltningen den nye
pjece til godkendelse.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds- idraets- og kulturudvalget via § 17 stk. 4 udvalget for Havndal

1. at pjecen om Havndal Sundhedshus godkendes

Beslutning fra §17, stk. 4 udvalg - Havndal , 6. oktober 2021, pkt. 11:

Udvalget godkender pjecen og lader forvaltningen foretage de foreslaede andringer inden den sendes videre
til endelig godkendelse hos Sundheds-, idraets- og kulturudvalget. Borgerrepreesentanterne i udvalget vil gerne
hjeelpe med formidlingen af pjecen i samrad med forvaltningen. Der undersgges mulighed for at honorere
lokale spejdere til at foresta hustandsomdeling i og omkring Havndal.

Daniel Madié, Fatma Cetinkaya, Kasper Fuhr Christensen, Louise Hgeg, Susanne Nielsen og Henrik
Christensen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning

Godkendt.
Fatma Cetinkaya deltog som stedfortraeder for Karen Lagoni.
Mogens Nyholm deltog ikke i sagens behandling.

Sagsfremstilling

Forvaltningen har pa baggrund af de tanker og visioner der er beskrevet for Havndal Sundhedshus igennem
beslutningsprocessen samt igennem mgder med avrige forvaltninger og aktgrer i det kommende sundhedshus
fremstillet en pjece, som beskriver Havndal Sundhedshus og de aktiviteter og tilbud, der vil veere i huset.

Pa aktermadet d. 10. juni 2020 praesenterede repraesentanter fra de gvrige forvaltningsomrader i Randers
Kommune deres tanker omkring deltagelse og aktivitetsskabelse i Havndal Sundhedshus. Pa baggrund af
disse tilkendegivelser har forvaltningen arrangeret en reekke mgder med repraesentanter fra
forvaltningsomraderne og @vrige relevante akterer.

Der er nu skabt et samlet overblik over hvilke tilbud, der i udgangspunktet vil vaere i Havndal Sundhedshus.
Der er fortsat mulighed for at Havndal Sundhedshus udvikler sig og at der med tiden kommer flere tilbud i
sundhedshuset.

Med den nye pjece samles informationerne i et let tilgaengeligt format, som vil kunne deles ud blandt borgerne i
Havndal og omegn.

Forvaltningen vil gerne hare § 17 stk. 4 udvalget om der er saerlige formidlingskanaler man med fordel kan
anvende i lokalomradet.

Pa mgadet vil forvaltningen praesentere pjecen samt modtage input og kommentarer til en endelig redigering af
pjecen inden den ggres klar til tryk og videre distribution. Pjecen praesenteres for § 17 stk. udvalget d. 6.
oktober efter udsendelse af dagsorden til Sundheds, idraets og kulturudvalget og eventuelle sendringer af
pjecen pa baggrund af § 17 stk. 4 udvalgets made vil farst foreleegges Sundheds, idreets og kulturudvalget pa
selve mgdet.

Okonomi

Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser.



Bilag

Havndal Sundhedshus Pjece efterar 2021



Punkt 118: Anlaegsregnskab for lysanleg pa Randers stadion

04.00.00-G01-5-20
Resume

Der aflaegges anlaegsregnskab for lysanlaeg pa Randers stadion
Indstilling

Forvaltningen indstiller til byradet via sundheds, kultur- og idraetsudvalget og gkonomiudvalget

1. at anleegsregnskabet godkendes

Beslutning

Indstilles godkendt.
Fatma Cetinkaya deltog som stedfortraeder for Karen Lagoni.
Mogens Nyholm deltog ikke i sagens behandling.

Sagsfremstilling

Byradet vedtog d. 22. juni 2020 en anlaegsbevilling i form af et radighedsbelagb pa op til 3 mio. kr. til nyt
lysanlaeg pa Randers stadion.

Lysanlaegget er nu udskiftet og lever dermed op til de krav DBU's licensudvalg stiller til danske
superligaklubber for at kunne bruge stadion som hjemmebane.

For Randers stadions vedkommende har det tidligere lysanlaeg ikke kunnet leve op til kravene for tv-
transmissioner. Med det nye lysanlaeg lever Randers stadion op til kravene fra DBU.

Finansieringen sker som et lan i kommunekassen. Lanet tilbagebetales over en arreekke via en foragelse af
stadionlejen fra Randers FC pa 300.000 kr. arligt.

Tilbagebetalingstiden er max. 10 ar.
Lysanlaegget er indviet og taget i brug.
Okonomi

Anlaegsbevillingen er fordelt pa nedenstaende poster:

Opgave Sum
Belysningsentreprise 2.743.600,00
Tilsyn 204.512,76
Oplasning af mastehuse mv. 429,00
Samlet forbrug 2.948.541,76




Punkt 119: Punkter til naeste mode

00.22.04-P35-10-18
Beslutning

Taget til efterretning.
Fatma Cetinkaya deltog som stedfortraeder for Karen Lagoni.
Mogens Nyholm deltog ikke i sagens behandling.

Sagsfremstilling

e o o o o o o o o o o oo O o o oo oo o o o o

Folkeoplysningsudvalgsmade

Randers Talent og Elite, godkendelse af budget 2022 og status
Kost og overvaegt - indsatster i sundhedsfremmeenheden og sundhedsplejen
Pulje til sundhedsfremme og forebyggelse 2. runde
Havndals Kooperativ - status og indsatser
Hjernerystelse, ny retningslinje - GAIN projekt
Indsats fgdselsdepression

Viderefarelse af §17, stk. 4 Havndal

Stillingsopslag sundhedskoordinator i Havndal
Handleplan udsatte bgrn og unge i foreningslivet
Status pa anleegsprojekter i kultur og fritid

Status pa implementering af fritids- og idraetspolitik
Helhedsplan Udbyhgj Lystbadehavn

Hjaelpepakke 2. runde

Regnskab selvejende haller

Spentrup Hallen selvejende

Lysanlaeg Randers Stadion

Randersordningen 2022

Tilskud til aftenskoler 2022

Budgetopfelgning

Kvittering til politikerne for perioden 2018-2021
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