REFERAT Elitekoordineringsudvalget 2019-2021 d. 11-
06-2020

Modedato Torsdag d. 11. juni 2020 kl. 16:00

Modested Laksetorvet 1, Madelokalet C.2.25
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Punkt 9: Godkendelse af referat

00.22.04-A30-19-19
Indstilling
Forvaltningen indstiller til Elitekoordineringsudvalget:

1) At referatet godkendes

Beslutning

Elitekoordineringsudvalget godkendte referatet uden kommentarer.
Sagsfremstilling

Referat fra sidste made godkendes



Punkt 10: Orientering fra Sportsradet
00.22.04-A30-19-19
Indstilling
Forvaltningen indstiller til Elitekoordineringsudvalget
1. at orienteringen tages til efterretning

2. at det besluttes om der er emner som skal behandles pa et senere tidspunkt

Beslutning

1. Elitekoordineringsudvalget tog orienteringen til efterretning.

2. Der er ikke punkter som skal behandles pa et senere tidspunkt.

Sagsfremstilling

Repraesentant fra sportsradet orienterer om:

- Hvad er der sket siden sidst
- Aktuelle emner



Punkt 11: Orientering fra Uddannelsesradet
00.22.04-A30-19-19
Indstilling
Forvaltningen indstiller til Elitekoordineringsudvalget
1. at orienteringen tages til efterretning

2. at det besluttes om der er emner som skal behandles pa et senere tidspunkt

Beslutning

1. Elitekoordineringsudvalget tog orienteringen til efterretning
- Ros til radet for at vaere vaere kommet frem til en Igsningsmodel for morgentraeningen

2. Der er ikke punkter som skal behandles pa et senere tidspunkt
Sagsfremstilling
Repraesentant for Uddannelsesradet orienterer om:

- Hvad der er sket siden sidst
- Aktuelle emner



Punkt 12: RTE siden sidst

00.22.04-A30-19-19
Indstilling

Forvaltningen indstiller til Elitekoordineringsudvalget
1. at de tager orienteringen til efterretning

2. at de beslutter om der er emner som skal tages op pa et senere tidspunkt

Beslutning

1. Elitekoordineringsudvalget tog orienteringen til efterretning

2.

a) Udvalget besluttede at de Kr. 82.286,00 som i 2020 budgettet er afsat til HH's talentarbejde, skal
gremeerkes til den nye handboldtalentsatsning. Stgtten udbetales safremt den  nye organisation kan
praesentere en realiserbar plan for hvorledes den vil leve op til RTEs stgtte kriterier. Organisation og tilbud skal
vurderes sammen med de andre satsningsidraetter, ved udgangen af aret.

b) Udvalget besluttede, at det skulle undersgges om der kunne afholdes et udvalgsmgde pa Narrevangskolen i
efteraret, hvor de fremtidige planer for idraetsskolen og Eliteidreetsskolen er pa dagsordenen

Sagsfremstilling

En mundtlig gennemgang af de omrader der er arbejdet med siden sidst.

1) Hjemmesiden - nyt design og indhold

- Indgang for klubber og udgvere

- struktur pa tilmeldinger

- videnshjgrne

2) Sportlog

- GDPR godkendt veerktgj til kommunikation mellem udgver, treener, skole,RTE og behandler
3) Eliteidraetsskolen

- Kareplan er ved at veere klar, 5 arsplan og 5 nyanseettelser med (3 med idraetsprofil)
- lille optag (12 elever til 2020/2021)

- udarbejdelse af spgrgeskemaundersggelse til malgruppen (5-7 kl.)

4) HH

- HH A/S begaeret konkurs

- Der arbejdes pa en redningsplan for HH talent



Punkt 13: Status pa situationen i eliteklubberne

00.22.04-A30-19-19
Indstilling

Forvaltningen indstiller til Elitekoordineringsudvalget
1. at de tager orienteringen til efterretning

2. at de beslutter om der er emner der skal behandles pa et senere tidspunkt

Beslutning

1. Elitekoordineringsudvalget tog orienteringen til efterretning

2. Der er ikke punkter som skal behandles pa et senere tidspunkt

Sagsfremstilling
Eliteidreetskonsulenten orienterer om status i satsningsklubberne:

Alt aktivitet har veeret lukket ned, men fra omkring d. 7. maj er aktiviteterne sa smat gaet i gang igen:

Fodbold: ligahold begyndte traening 7. maj, U15-U19 begyndte traeningen 18. maj
Handbold: Ingen traening, forventer opstart 20. juli, med mindre ligaen genoptages (besluttes 25. maj)
Atletik: udendgrs treening fra 7. maj (hold af 10 prs. - begreenset af traeenerkapacitet)

BMX: treeningen er genoptaget fra 7. maj - De starste treener i Skanderborg pa stor bane, ellers mindre hold pa
banen i Romalt

Tennis: Treeningen er genoptaget 7. maj - sma hold pa banerne

Motocross: traeningen er genoptaget 7. maj - sma hold pa banerne

Team Danmark atleter:
Louise Jstergaard har holdt treeningen godt ved lige
Simone T Christensen er hjemme fra Schweiz - mangler bane at kere pa

Morgentreening er lukket ned - Realistisk bliver det fgrst genstartet efter sommerferien
Onsdagstraening pa Langvang er lukket ned - Realistisk bliver det farst genstartet efter sommerferien

Generelt er der godt gang i aktiviteterne, men der efter lyses muligheden for konkurrencer og ikke mindst
styrketraening

@konomisk er de professionelle klubber presset (Fodbold, Handbold og Basketball), Isaet basket har brug for
akut hjeelp (Traeneren er netop flyttet til Skanderborg) - da de ikke ved om de kan finansiere naeste saeson.
Handbold kan klare sig lidt endnu, men bliver meget presset fra ca. oktober.

Alle proff. klubber er presset af usikkerheden omkring fremtidige sponsorater og tidsplan for opstart at
turnering med tilskuere.

Lige nu arbejder SIK, QU og byradet pa en hjaelpepakke til foreninger og kulturinstitutioner i byen. Formentligt
skal det endeligt besluttes i byradet d. 15. juni.



Punkt 14: Ansattelse af fysisk traener i RTE

00.22.04-A30-19-19
Indstilling

Forvaltningen indstiller til Elitekoordineringsudvalget:
1. At de godkender rammen for ansaettelse af en fysisk treener i RTE

Beslutning

Elitekoordineringsudvalget godkendte ansaettelsen af en fysisk treener, forudsat at det kan gares indenfor det
eksisterende budget.

Sagsfremstilling

Baggrund

RTE har de sidste tre ar haft ansatte fysiske treenere til at varetage fysisk treening af udaverne og vejlede
satsningsidraetternes treenere. Den ene fysiske traener stopper ved udgangen af Maj, hvilket giver grundlag for
at revidere ordningen.

Traenerkompetencer

Satsningsklubberne under RTE kan opdeles i tre grupper. Professionelle, semiprofessionelle og frivilligt drevet.
Isaer de frivilligt drevet idraetter har en struktur, hvor det er én treener som har ansvaret for hele holdets eller
atletens udvikling. Denne traener har typisk en civil uddannelse kombineret med meget erfaringsbaseret viden
om idraetten, samt en starre eller mindre grad af idraetsspecifikke kurser i sit specialforbund.

De frivillige treenere er typisk meget engageret i sporten og falger den taet. Det er dog sjeeldent, at treenerne
har mulighed for at prioritere, at opbygge ekspertviden omhandlende de fire grundpiller: Treenerne er ngdsaget
til at prioritere planlaegning, koordinering og undervisning, fremfor tilegnelse at ekspertviden.

Vores hidtidige erfaringer er, at treenerne i hgj grad benytter sig af de sparringsressourcer som RTE stille til
radighed. Det handler primaert om tilrettelaegning og prioritering af traeningen, samt selve udferelsen af
traeningen.

Samtidigt er erfaringerne, at det tager lang tid at opbygge den tillid der skal til, fer traenerne abner op og
indleder reel dialog. Det samme ggr sig gaeldende for de aeldste og dygtigste talenter/atleter, som i sidste ende
skal tro pa og udfare treeningen.

Typisk tager det 1-1%% ar for en ny fysisk traener, at opbygge denne tillid - forudsat at kompetencerne er pa
plads.

Behov
| RTE har vi tre indsatsomrader, hvor vi har brug for ressourcer:

« Planleegning og gennemfarsel af Atletakademiet (morgentraening) og Onsdagstraeningen (Langvang)
e Sparring med talenttraenere (og atleterne) i satsningsklubberne (fysisk treening)
+ Planlzegning og gennemfgrsel af uddannelsesaktiviteter i prioriterede idraetter

For at kunne varetage disse opgaver, kreever det en person med en staerk traenings- og idreetsfysiologisk
baggrund, kombineret med undervisnings- og vejledningserfaringer. Endeligt skal personen have erfaringer
som eliteatlet indenfor en ikke defineret idreet.

| satsningsklubberne Her er der behov for at fa tilfert specialistviden med fokus pa fysisk traening og
kompetencer der kan hjeelpe treenerne med at planlaegge traeningen.

Konceptet er at ca. 3 klubber far stillet en kompetence til radighed, ca. 5 timer pr. uge hele aret - eller hvad der
nu giver mening.

Randers FC, Cimbria, HH, BMX og Atletik har givet tilsagn om, at de gerne vil veere med i ordningen
(Motocross har afslaet)

For at kunne varetage disse opgaver, kraever det en person med en hgj traenings- og idreetsfysiologisk
baggrund, kombineret med undervisnings- og vejledningserfaringer. Endeligt skal personen have erfaringer
som eliteatlet indenfor en ikke defineret idreet.



Organisering og ansvar

Den fysiske treener skal ansaettes i RTE. Det faglige ansvar ligger hos eliteidraetskonsulenten og
opgaveansvaret ligger dels hos Eliteidreetskonsulenten (RTE opgaver), dels satsningsklubbens styregruppe
(klub opgaver). Personaleansvaret ligger hos Kultur og Fritidschefen (evt. Eliteidraetskonsulenten)

Den fysiske treener har ansvar for at planlaegge og koordinere alle sine opgaver, i teet dialog med
eliteidraetskonsulenten.

Eliteidraetskonsulenten udformer retningslinjer og prioriteringer
Den fysiske traener gnskes ansat pr. 1. august 2020 i en 3 arrig projektstilling, eller hurtigst muligt herefter.

@konomi

Der budgeteres med kr. 435.000/ ari 3 ar.
kr. 80.000 pr. ar som overfarsel fra 2019

kr. 230.000 pr. ar som findes i RTE budget (konventering af konsulentydelser og aktiviteter)
kr. 50.000 pr. ar fra Kultur og Fritid
kr. 75.000 pr. ar fra foreningerne (evt. udviklingspuljen)

Bilag

Notat - Fysisk treener til RTE og satsningsklubber 1.1



Punkt 15: Morgentraening for ungdomsuddannelserne

00.22.04-A30-19-19
Indstilling

Forvaltningen indstiller til Elitekoordineringsudvalget
1. at de tager orienteringen til efterretning

2. at de beslutter om der er emner der skal behandles pa et senere tidspunkt

Beslutning

1. Elitekoordineringsudvalget tog orienteringen til efterretning

2. Der er ikke punkter som skal behandles pa et senere tidspunkt

Sagsfremstilling

Eliteidraetskonsulenten orienterer om status for morgentraening (ungdomsuddannelserne, skolearet
2020/2021)

Uddannelsesradet har veeret igennem en lang proces og den er ved at vaere ved vejs ende.

Institutionerne er nu enige om at morgentraeningen skal forega mellem 07.00 og 10.00 - sa eleverne kan vaere
tilbage pa skolerne senest 10.35.
Pa HF & VUC og Statsskolen vil der gives dispensation til eleverne, sa de kan passe deres morgentraening.

fra det nye skolear vil alle RTE udavere kunne deltage pa lige vilkar i morgentraeningen - der vil veere een
pakke som administreres af Tradium og som alle udavere skal kgbe sig ind pa (uanset idraet). Pakken vil
udarbejdes i samarbejde mellem Tradium og RTE.



Punkt 16: Eventuelt

00.22.04-A30-19-19
Beslutning

1. udvalget besluttede at Sportsfesten 2020 skal gennemferes, men i en mindre og relevant udgave

Sagsfremstilling

Eventuelle nye emner og sager behandles



	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 9: Godkendelse af referat
	Punkt 10: Orientering fra Sportsrådet
	Punkt 11: Orientering fra Uddannelsesrådet
	Punkt 12: RTE siden sidst
	Punkt 13: Status på situationen i eliteklubberne
	Punkt 14: Ansættelse af fysisk træner i RTE
	Punkt 15: Morgentræning for ungdomsuddannelserne
	Punkt 16: Eventuelt

