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Indholdsfortegnelse

Spergsmal fra Lise Baastrup vedr. Randers Kommunes brug af Randers FC kurser...........................



Punkt 3: Spergsmal fra Lise Baastrup vedr. Randers Kommunes brug af
Randers FC kurser

00.01.00-G01-94-18
Indstilling

Sagen forelaegges byradet,
Beslutning

Borgmesteren besvarede spagrgsmalene. Svaret er tilsendt sparger.

Christian Boldsen deltog som stedfortraeder for Claus Omann Jensen.
Stine Eiby deltog som stedfortraeder for Leif Gade.

Rosa Lykke Yde deltog som stedfortraeder for Charlotte Bromann Mglbaek.
Henrik Leth deltog som stedfortraeder for Iben Sgnderup.

Sagsfremstilling

Lise Baastrup fremsender i mail af 24. april 2018 fglgende:

Torsdag d. 19. april gik jeg tur i Doktorparken. Her mgdte jeg en gruppe meget sveert overveegtige mennesker.
Jeg fik at vide, at de var henvist af Randers kommune til et kursus afholdt af Randers FC - kurser. Det var
tydeligt, at en stor del af gruppen matte have et BMI pa langt over 40. Med sa sveer en overvaegt er der oftest
tale om enten en fysisk sygdom eller en svaer spiseforstyrrelse. Den sidste deekker i mange tilfaelde over en
bagvedliggende depression, PTSD eller overgreb i barndommen (bl.a.incest). De depressive folelser, eller
vreden og angsten der falger af overgreb maerkes som sult, og ved at spise beroliges de sveere og
uhandterbare folelser.

Pa den baggrund vil jeg gerne stille Randers kommune falgende spgrgsmal:

1. Betaler Randers kommune Randers FC - kurser pr. kursist eller for et samlet kursus til et fast antal kursister,
og hvad er prisen?

2. Har Randers kommune sikret sig at kurset har ansat det fagligt relevante personale sa som, fysioterapeut /
psykomotoriker samt psykolog?

3. Har de henviste kursister faet en fysisk og psykisk udredning inden henvisningen, der afklarer den
bagvedliggende arsag til overvaegten?

4. Da sveaer overvaegt let medfgrer skader pa led og muskler ved forkert instruktion, hvem er sa
erstatningsansvarlig, hvis der opstar skader i Igbet af kurset? er det Randers kommune eller Randers FC -
kurser?

5. Er der tilknyttet dieetist til kurset?

6. Da mange af kursisterne sikkert er pa kontanthjeelp og dermed naeppe har rad til at falge en dieet, har
Randers kommune sa i sinde at give gkonomisk tilskud, sa evt. anbefalet diset kan gennemfares?

7. Har Randers FC -kurser fremlagt en etisk holdning til, hvordan det ma opleves at blive eksponeret i det
offentlige rum, som en gruppe af sveert overvaegtige?

8. Har den enkelte kursist ret til at naegte at deltage i det, der kan opleves som uvaerdigt /ydmygende, uden
konsekvenser for f.eks. kontanthjaelpen?

Bilag

Besvarelse af spergsmal vedrerende Randers Kommunes brug af Randers FC kurser
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