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Punkt 100: Aldreradsmede den 11. oktober 2017

00.22.04-G00-13-17
Beslutning

+ Dagsorden godkendt
» Referat godkendt uden bemeaerkninger
¢ Ingen meddelelser

Sagsfremstilling

+ Godkendelse af dagsorden
+ Bemeerkninger til referat af ordinaert mgde den 13. september 2017
+ Meddelelser



Punkt 101: Orientering om forsikring af frivillige

00.22.04-G00-13-17
Beslutning

Fra forsikringskontoret/budgetafdelingen deltog forsikringskonsulent Anja Bruun Christensen og chefkonsulent
Jimmi Joensen.
/ldreradet takker for god og informativ orientering samt besvarelse af spgrgsmal.

Sagsfremstilling

Byradet har 2. oktober 2017 vedtaget, at borgere i Randers Kommune, der yder en frivillig indsats skal
omfattes af en ansvars- og ulykkesforsikring.

Aldreradet orienteres herom.

Bilag

BY 021017 sag 414, Forsikring af frivillige



Punkt 102: Midtvejsstatus for Treaeningshejskolen pr. 30. juni 2017.

29.00.00-G01-42-16
Resume

Traeningshajskolen blev abnet i foraret 2016 for at tilbyde et intensivt traeningsophold til borgere, der modtager
hjaelp fra omsorgsomradet. Forvaltningen har i samarbejde med Traeningshajskolen udarbejdet en
midtvefsstatus, der bl.a. viser stigende eftersporgsel efter pladserne samt positive effekter for borgerne.

Traeningshajskolen evalueres endeligt foraret 2018.
Indstilling

Forvaltningen indstillinger til sundheds- og omsorgsudvalget
1. at statussen tages til efterretning

2. at sagen sendes til orientering i Zldreradet

Sundhed- og omsorgsudvalget, 3. oktober 2017, pkt. 77:
Taget til efterretning.

Udvalget sender sagen til orientering i byradet.

Kim Kristensen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning

/Ldreradet tager orienteringen til efterretning med forventning om, at projektet kan udvides.

Fraveerende: Frank Christensen

Sagsfremstilling

Baggrund

Den 29. marts 2016 abnede Traeningshgjskolen pa omsorgsomradet. Malgruppen for Traeningshgjskolen er
borgere, der modtager eller er berettiget til kommunal hjaelp (typisk hiemmehjselp) og som forventes at have et
betydeligt udbytte af et ophold. Malet er, at kursisterne far et intensivt lgft i funktionsevne og efter endt ophold
kan mestre egen hverdag og blive helt eller delvis uafhaengig af kommunal hjaelp.

Udvalget fik farste gang en status i december 2016 og har gnsket en mere uddybende status, som gives nu.
Statussen er lavet pa baggrund af de borgere, der har afsluttet ophold pa Treeningshgjskolen i perioden 29.
marts 2016 til 30. juni 2017. | foraret 2018 far udvalget den endelige evaluering, hvor der samtidigt skal
besluttes de videre skridt for Traeningshgjskolen.

| det vedhzeftede notat er der en naermere analyse af:

o Belaegningsprocent

e Malgruppen

o Effekt af ophold ift. funktionsniveau og behov for hjaelp

 Interviews med fem borgere, der har vaeret pa Traeningshgjskolen.
Nedenfor gennemgas de vigtigste resultater - uddybninger findes i notatet.

Antal borgere og belaegningsprocent

Fra abningen af Treeningshgjskolen i 2016 til og med 1. halvar af 2017:



» Har 67 borgere afsluttet et ophold pa Traeningshgjskolen.
¢ Opholdslaengden er 6,7 uger.

+ Belaegningsprocenten er 75 %, men efterspargslen er stigende til 87 % belaegning i 2017.

Malgruppe

Analyserne af malgruppen pa Traeningshgjskolen viser, at stgrstedelen af kursisterne er borgere med
ortopaedkirurgiske problematikker. Det vil sige borgere, som er faldet, har haft brud eller har faet indsat et
kunstigt led. Det er altsa borgere, som fglge heraf, har haft et pludseligt funktionstab og et
genoptraeningsbehov. Derfor ses ogsa, at en stor del af borgerne kommer med en genoptraeningsplan §140
efter sundhedsloven - det vil sige en laegefaglig ordineret genoptraening pa baggrund af en
sygehusindlaeggelse. Treeningshajskolen er altsa et alternativ til ambulant genoptraening pa treenings- og
aktivitetsomradet pa kommunens plejecentre. Der er dog ogsa andre malgrupper pa Traeningshgjskolen.

Effekt

Nar borgere bliver indskrevet pa Traeningshgjskolen er de i gennemsnit visiteret 10 timers hjaelp pa det
tidspunkt de starter ophold. Kursisterne udskrives med i gennemsnit 3 timers hjemmehjzelp. Efter 3 maneder
modtager de i gennemsnit 3,5 timers hjemmehjeelp.

Kursisterne forbedrer i gennemsnit deres gangdistance med over 100 meter pa 6 minutter fra start til slut pa
opholdet. Endelig forbedres kursisternes egen oplevelse af udfgrelse af deres aktivitetsproblemer.

| den endelige evaluering primo 2018 vil forvaltningen dykke naermere ned i effekterne af Traeningshgjskolen,
herunder de gkonomiske effekter.

Interviews

Der er foretaget fem interviews med borgere, som har veeret pa Traeningshgjskolen. Der er meget stor
tifredshed med Traeningshgjskolen. Isaer fremhaeves:

o De sociale relationer og miljget pa Traeningshgjskolen. Faellesskabet danner en tryg og god ramme for
opholdet og for arbejdet med de udfordringer, som de hver isser kommer med.

+ Mulighed for den intensive traening med personale rundt om, der lgbende kan tilpasse intensitet og styrke
for den enkelte.

Udvidelse

Da udvalget besluttede at oprette Traeningshgjskolen, beskrev forvaltningen muligheden for en udvidelse af
antallet af pladser. | forlaengelse af Traeningshgjskolens nuvaerende 10 pladser ligger yderligere fire et-
rumsboliger, der kunne integreres med Traeningshgjskolen. De fire boliger er nuvaerende aflastningsboliger.

De nuvaerende overvejelser om udvidelse af pladser pa Traeningshgjskolen gar pa to ben:

Der ses en gget efterspargsel efter pladserne pa Traeningshgjskolen ligesom der allerede nu ses positive
effekter. Der er mulighed for at give flere borgere et intensivt lgft - herunder ogsa borgere, som ikke har et
pludseligt funktionstab.

Med 10 pladser har gkonomien vist sig at vaere sarbar f.eks. ved ferie og sygdom og Traeningshgajskolen er
afhaengig af hjeelp fra Abakken ifm. bl.a. nat og sygeplejedaekning. En udvidelse af pladserne vil kunne give
stordriftsfordele og bidrage til at gare skonomien mere holdbar.



Forvaltningen vil dog farst i forbindelse med den evaluering analysere behovet for og gkonomien ved en
udvidelse.

Okonomi
Treeningshajskolens nuvaerende budget er pa knap 6 mio., hvor ca. 4,5 mio. er lgnudgifter.

Videre proces
Udvalget far endelig evaluering i foraret 2018, hvor der ogsa skal tages stilling til en evt. udvidelse.
Bilag

Statusnotat Treeningshgjskolen 30. juni 2017



Punkt 103: Anvendelse af midler fra aldre- og verdighedsmilliarden

00.00.00-P07-1-16
Resume

| forbindelse med tidligere finanslove er der afsat midler til ekstra indsatser pa aeldreomradet i form af seldre-
og veerdighedsmilliarder. | denne sag fremlaegges forvaltningens forslag til anvendelsen af disse midler i 2018,
hvor der laegges op til stort set usendret anvendelse.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundheds- og omsorgsudvalget

1. At midlerne anvendes som foreslaet i sagsfremstillingen samt

2. At sagen sendes til haring i Zldreradet forinden endelig vedtagelse

Til madet vil der foreligge en udtalelse fra sektor-MED for omsorgsomradet.

Sundhed- og omsorgsudvalget, 3. oktober 2017, pkt. 82:
Indstilles godkendt.
Kim Kristensen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning

/Aldreradet tager sagen til efterretning og indstiller godkendt med felgende bemaerkninger:

/Aldreradet ser frem til, at hvis der sker omprioritering af beslutningerne, at aeldreradet sa tages med pa rad og
hgres, inden endelig beslutning.

/Aldreradet henstiller, at administrationen af de forskellige tiltag ikke gares alt for tung, saledes at tid til
administration gar fra den egentlige opgave.

/Aldreradet noterer sig desuden sektor-MEDs hgringssvar

Fravaerende: Frank Christensen
Sagsfremstilling

Udvalget besluttede i mgdet den 4. oktober 2016 anvendelse af midlerne fra eeldre- og veerdighedsmilliarderne
for 2017.

Forvaltningen lzegger i dette punkt op til at midlerne i 2018 anvendes til stort set de samme formal. Dog er
enkelte poster justeret til den faktiske anvendelse. Desuden er belgbene tilpasset i forhold til forslaget om
budgettilpasning pa omsorgsomradet.

Der laegges op til en proces, hvor udvalget tager en farste dreftelse af sagen pa udvalgsmadet den 3. oktober,
hvorefter sagen sendes til hgring i ZAldrerad, hvorefter udvalgets endelige beslutning tages i mgdet den 7.
november. Da ansggningsfristen i forhold til veerdighedsmidlerne er den 1. november vil ansggningen blive
indsendt far den endelige beslutning, men med forbehold for den politiske beslutning.

| det fglgende beskrives forslag til anvendelsen af hhv. seldremilliard- og veerdighedsmidlerne.
Aldremilliarden

Forvaltningens forslag til anvendelsen af midlerne ses i tabellen herunder.

Zldremilliarden Belgb i
mio. kr.
Distriktssygeplejersker 4,9
Styrkelse af aften/natberedskabet 1,0
Indsatser pd demensomradet 1,2
Styrket kompetenceudvikling pa eldreomradet (PPS-licens) 0,2
Medarbejdere til styrkelse af sociale aktiviteter 1,1
Styrket indsats pa centrene (SOSU-medarbejdere) 3,7




Styrket kompetenceudvikling af ldreplejen, herunder anvendelse af

opsporingsredskaber (TOBS/ABCD) 3,0
Afszettes til udviklingsaktiviteter, rehabiliteringsprojekt og omlaegning af pladser i 2,0
forbindelse med Huset Nyvang og Landsbyen Mgllevang

lalt 17,1

Vaerdighedsmidlerne

Anvendelsen af veerdighedsmidlerne skal vaere i overensstemmelse med den veerdighedspolitik, som Byradet
vedtog i madet den 7. marts 2016. Politikken er vedhaeftet som bilag.

Forvaltningen laegger op til uzendret anvendelse af midlerne, dog saledes at belgbene er let justeret i forhold til
den faktiske anvendelse.

Det endelige belgb, der kan sgges om, er endnu ikke meldt ud fra ministeriet, hvorfor der i selve ansggningen
kan blive tale om mindre justeringer af belgbene.

Forvaltningens forslag til anvendelse se i tabellen herunder:

Vaerdighedsmidlerne Belgb i mio.
kr.

Anseettelse af chauffer 0,2
Ekstra personale pa centrene, incl. 1 ekstra aktivitetsmedarbejder pa hvert

omrade 6,4
Omklassificering af boliger samt udvidelse af aflastningspladser 2,5
Flere aften-/nattevagter 1,5
@get koordinering og mere kontakt til borgerne, herunder 0’te besgg 4,9
Lgft af det faglige niveau 0,6
Ernaeringsscreening og spisevenner 0,8
@get indsats omkring palliation 0,7
| alt 17,6

Okonomi

Midlerne til zeldremilliarden er indarbejdet i budgettet, mens veerdighedsmidlerne finansieres via tilskud fra
staten i arene 2016-19.

Bilag
Notat, @ldre- og verdighedsmilliard 2018
vedtaget-vaerdighedspolitik-for-randers-kommune

Heringsvar sektorMED Zldre- og Vardighedsmilliarden



Punkt 104: Evaluering af /ldretraef 2017

00.22.04-G00-13-17
Beslutning

Der var enighed om, at det var et vellykket arrangement.

Fra flere er kommet kommentarer om, at det var alletiders at deltage, at det gik rigtig god, at der var gode
stande og en god foredragsholder. Ligeledes var eeldretraeffet velafviklet ogsa i processen med at fa de mange
kandidater op til preesentation.

At invitationen, som bl.a. blev uddelt til pensionistkaffebordet i Randersugen, var en flyer, var en god idé. Kan

gentages.
Fravaerende: Frank Christensen

Sagsfremstilling

Aldretreef 14. september 2017 i Arena Randers evalueres.



Punkt 105: Evaluering af sldreradsvalg 2017

00.22.04-G00-13-17
Beslutning

Juridisk konsulent Maria Lotte Christensen deltog i evalueringen.

Der var enighed om, at valget forlgb planmaessigt og godt.

Det blev diskuteret, om brevstemmevalg er den rigtige made at afholde aeldreradsvalg pa, idet
stemmeprocenten var lavere end ved forrige valg. En mulighed kunne vaere at kombinere brevstemmevalg
med elektronisk valg eller at lave et fremmadevalg samme dag som byrads- og regionsradsvalget. Dette bar
undersgges ved naeste aeldreradsvalg, hvor der ma vaere en formodning om, at de tekniske Igsninger til
elektronisk valg er forbedret.

Det blev ligeledes diskuteret, om kandidaterne skulle opstilles geografisk.

Fravaerende: Frank Christensen

Sagsfremstilling

Pa mgdet evalueres eeldreradsvalget 2017.



Punkt 106: Dialogmede med Sundheds- og omsorgsudvalget

00.22.04-G00-13-17
Beslutning

Droftet.
/Aldreradet deltager med 9 medlemmer i dialogmeadet.

Fraveaerende: Frank Christensen

Sagsfremstilling

Opleeg til dialogmgde med Sundheds- og omsorgsudvalget 7. november drgftes.



Punkt 107: Mede med aktivitetsudvalgene 2017

00.22.04-G00-13-17
Beslutning

Opleeg til invitation og program draftet.
Invitation udsendes efter seldrerddsmadet.
Det aftaltes, at det nye aldrerad ogsa inviteres.

Fravaerende: Frank Christensen

Sagsfremstilling

Opleeg til program for eeldreradets mgde med aktivitetsudvalgene 28. november 2017 drgftes.



Punkt 108: Kommende @ldreradsmeder mm.

00.22.04-G00-13-17
Beslutning
Godkendt med bemaerkning om, at dialogmgdet 7. november er pa Kollektivhuset kl. 16.00-17.00.

Fraveerende: Frank Christensen

Sagsfremstilling
11. oktober Ordinsert mgde Laksetorvet, C.3.10 kl. 9.30
24, oktober Danske &£ldrerad Vingsted
Vingsted-konference 2017
7. november Dialogm@de med Sundheds- og | Laksetorvet
omsorgsudvalget
2. november Ordinzert mgde Laksetorvet, E.2.05 kl. 9.30
28. november Mede med aktivitetsudvalgene | Skovbakken
2. december Teaterforestilling: Med Sne Varket
13, december Ordinzert mede Laksetorvet, C.3.10 kl. 8.30




Punkt 109: Gensidig orientering og eventuelt

00.22.04-G00-13-17

Beslutning

/ldreradet har modtaget invitation til Abakkens 40 ars jubilseum.

Jargen Gammelby har deltaget i made om planer for opfarelse af friplejehjem og orienterede herfra.

Fraveaerende: Frank Christensen

Sagsfremstilling

o Nyt fra formanden
* Nyt fra udvalgene
Herunder vil Jargen Gammelby orientere om planer for det nye friplejehjem
+ Borgerhenvendelser
+ Eventuelt
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