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Punkt 61: Ældrerådsmøde den 7. oktober 2020

00.22.04-P35-28-20

Beslutning
Dagsordenen blev godkendt.

Ingen bemærkninger til referat af ordinært møde den 9. september 2020.

Ingen meddelelser.

Fraværende: Max Møgelvang Thomasen og Preben Lundgaard Nielsen

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsordenen
Bemærkninger til referat af ordinært møde den 9. september 2020
Meddelelser



Punkt 62: Lukket: Høring ifm. kommende udbud af fast, visiteret
personbefordring

00.01.00-G01-5-20



Punkt 63: Genåbning af natcentret

00.22.04-P35-28-20

Beslutning
Ældrerådet takker omsorgschef, Lene Jensen for orienteringen og tager den til efterretning.

Fraværende: Max Møgelvang Thomasen og Preben Lundgaard Nielsen

Sagsfremstilling
I 2019 besluttede byrådet i forbindelse med budget 2020-2023 at natcentret skulle lukke.

På byrådsmøde den 7. september 2020 besluttede et enigt byråd, at MED, ældrerådet og en tværgående
arbejdsgruppe gennemgår de indkomne bemærkninger til omlægningen og at sagen herefter vil blive en del af
budgetforhandlingerne 2021-2024, med henblik på at natcentret genetableres pr. 1. januar 2021.

Ældrerådet har inviteret omsorgschef Lene Jensen til en drøftelse af sagen.



Punkt 64: Drøftelse af budgetforlig 2021-2024

00.22.04-P35-28-20

Beslutning
Ældrerådet takker formanden for omsorgsudvalget, Fatma Cetinkaya og sekretariatschef, Per Adelhart for en
god drøftelse og orientering. Orienteringen tages til efterretning.

Fraværende: Max Møgelvang Thomasen.

Sagsfremstilling
Socialdemokratiet, SF, Det Konservative Folkeparti og Radikale Venstre har indgået aftale om budget 2021-
2024. Byrådet skal på byrådsmøde den 8. oktober 2020 beslutte om den indgåede budgetaftale kan
godkendes.

Ældrerådet har inviteret formand for omsorgsudvalget, Fatma Cetinkaya og sekretariatschef for Sundhed,
Kultur og Omsorg, Per Adelhart til en drøftelse af budgetaftalens betydning for omsorgsområdet.



Punkt 65: Kvalitesstandarder for 2021 på omsorgsområdet

27.36.00-P23-1-20

Resume
Hvert år skal de lovpligtige kvalitetsstandarder på omsorgsområdet forelægges for Byrådet. Det er
kvalitetsstandarderne for Genoptræning og vedligeholdende træning; Forebyggende hjemmebesøg; samt
Praktisk hjælp, personlig pleje og tværfagligt forløb. Forud for behandlingen i Omsorgsudvalg og Byråd sendes
kvalitetsstandarderne i høring i Ældrerådet, i Handicaprådet samt sektor MED.

Indstilling:

Forvaltningen indstiller til byrådet via omsorgsudvalget og økonomiudvalget

1. at kvalitetsstandarder for omsorg drøftes

2. at en tidsfrist slettes fra kvalitetsstandarden for omsorgstandplejen.  

Beslutning fra MED sektorudvalg, Omsorg, 22. september 2020, pkt. 13:

Punktet var desværre ikke korrekt frigivet i First Agenda hvorfor Sektor-MED, omsorg ikke havde modtaget den
reviderede dagsorden.

Efter aftale med Sektor-MED, omsorg bliver materialet udsendt til gennemlæsning, hvorefter bemærkninger
sendes til næstformand Gitte Mygind, der samler op og sender til formand Lene Jensen senest 12. oktober
2020. Punktet skal herefter behandles i Omsorgsudvalget.

I forhold til de nuværende kvalitetsstandarder har forvaltningen kun et forslag til ændring. Denne vedrører en
tidsfrist i kvalitetsstandarden for omsorgstandplejen

Beslutning
Ældrerådet tager punktet til efterretning.

Fraværende: Max Møgelvang Thomasen.

Sagsfremstilling

Kvalitetsstandarderne er vedtaget af byrådet og oplyser om ydelser og serviceniveau i omsorgsområdet.

Kvalitetsstandarderne revideres, når byrådet træffer beslutning om det. Nogle gange sker det på baggrund af,
at der kommer lovændringer eller nye regler fra staten.

Der er på nuværende tidspunkt ingen lovændringer eller nye regler, der lægger op til at redigere
kvalitetstandarderne for Omsorg, så disse forelægges til drøftelse som vedtaget i 2019, for de
kvalitetsstandarder, der vedrører hjemmepleje og forebyggende hjemmebesøg, og i foråret 2020 for
kvalitetsstandarden for træning. De gældende kvalitetsstandarder vedlægges som bilag.

Forvaltningen har på nuværende tidspunkt kun et forslag til en ændring. Denne vedrører en tidsfrist i
kvalitetsstandarden for omsorgstandplejen:

”• Nyvisiterede borgere skal tilbydes besøg af tandplejer inden for 10 hverdage efter denne kontakt (dette
gælder dog ikke i juli, hvor tandplejen har lukket).”

Tandplejen oplyser, at der tages hurtigt kontakt til nyvisiterede borgere, men det kan ikke altid lade sig gøre at
tilbyde besøget inden for den fastsatte tidsfrist.

En tilrettet udgave af kvalitetsstandarden for Omsorgstandpleje vedlægges som bilag.



Sagen sendes i høring i ældrerådet, handicaprådet og sektor MED for Omsorg, inden den forelægges
omsorgsudvalget med henblik på endelig behandling i byrådet.

Økonomi
Ingen

Bilag

Omsorgstandpleje

Genoptræning og vedligeholdende træning - maj 2020

Forebyggende hjemmebesøg 150

Tværfagligt forløb og hjælp - 150



Punkt 66: Evaluering af Danske Ældreråds temadag i Viborg den 5. oktober
2020

00.22.04-P35-28-20

Beslutning
Ældrerådet evaluerede på Danske Ældreråds temadag om ældrerådsvalg 2021 og håndteringen af COVID-19
på omsorgsområdet.

Fraværende: Max Møgelvang Thomasen.

Sagsfremstilling
Ældrerådet drøfter og evaluerer på Danske Ældreråds temadag i Viborg, den 5. oktober 2020 vedr.
ældrerådsvalg 2021



Punkt 67: Anvendelse af puljebeløb på omsorgsområdet 2021

27.36.00-Ø34-1-20

Resume

Der er i de senere år afsat en række midler på finansloven til styrkelse af indsatsen på ældreområdet.
I denne sag redegøres for anvendelsen af midlerne i 2021, herunder at der senest 15. november 2020 skal
indsendes en redegørelse for anvendelsen af de afsatte midler til bedre bemanding i ældreplejen, der blev
afsat ved finansloven for 2018 og som ydes som tilskud til og med 2021, hvorefter de overgår til bloktilskuddet.
Endvidere foreslås det at den hidtidige anvendelse af ældre- og værdighedsmilliarden overgår fra at være
projektmidler til at være en samlet del af omsorgsområdets budget.

Indstilling:

Forvaltningen indstiller til omsorgsudvalget via ældrerådet

1. at der ansøges om uændret anvendelse af midlerne til bedre bemanding i ældreplejen i 2021 i forhold til
2020

2. at midlerne fra ældre- og værdighedsmilliarderne i 2021 anvendes som i 2020, dog med reduktion i forhold
den besparelse på 1 mio. kr. fra 2021, der blev besluttet med vedtagelsen af budgettet for 2020-23.

3. at midlerne fremover indarbejdes som en samlet del af omsorgsområdets budget, men hvor de enkelte
indsatser fortsat er en del af de samlede tilbud. 

Beslutning
Ældrerådet tager punktet til efterretning.

Fraværende: Max Møgelvang Thomasen.

Sagsfremstilling

Ved finansloven for 2018 blev der årligt afsat ½ mia. kr. på landsplan til ”bedre bemanding i ældreplejen”. I
2021 vil der være 9.012.000 kr. til rådighed for Randers kommune.
Midlerne skal i perioden 2018-21 ansøges og redegøres for, hvorefter de overgår til bloktilskuddet fra 2022 og
der er frist for indsendelse af redegørelsen den 15. november.

Beløbet foreslås i 2021 anvendt uændret i forhold til 2020 (senest behandlet i Omsorgsudvalgsmødet den 24.
oktober 2019), hvilket vil sige til følgende aktiviteter:

Der foreslås ligeledes uændret anvendelser af ældre- og værdighedsmilliarden, idet disse efter at de er
overgået til bloktilskudspuljen er indarbejdet i budgettet og dermed opfattes som en del af det samlede budget,
dog således at der er fokus på at de prioriterede indsatser også gennemføres.

Ved budgettet for 2020-23 blev besluttet en besparelse fra 2021 og frem på 1 mio. kr. på puljemidlerne.

Disse foreslås udmøntet dels ved en reduktion i bevillingen til distriktssygeplejersker, idet der siden sidste år er
nedlagt et distrikt i område Vest og desuden foreslås en procentvis besparelse på de øvrige midler med ca.
1,7%. I beløbene herunder er den beregnede besparelse fratrukket.



Midler finansieret af ældremilliarden

Midler finansieret af værdighedsmilliarden

Samtidig med denne fordeling foreslås det at midlerne fremover overgår fra at være projektmidler til at være en
del af det samlede budget på omsorgsområdet og dermed indgår i fordelingsmodellen. Det forudsættes at de
prioriterede indsatser fortsat er en del af tilbudsviften på omsorgsområdet.

Økonomi
Midlerne til bedre bemanding finansieres ved tilskud fra Sundheds- og ældreministeriet, mens de øvrige midler
indgår i bloktilskudsfordelingen.



Punkt 68: Anvendelse af ensomhedsmidlerne og evaluering af psykolog-
samtaler til ældre i mistrivsel.

27.36.00-Ø34-2-20

Resume
Omsorgsudvalget har besluttet at nedsætte en arbejdsgruppe, der skal fremkomme med indstilling om
anvendelse af de midler, der fra 2019 er afsat på finansloven til indsatser mod ensomhed.
Det er tidligere besluttet at der af disse midler i 2019 og 2020 er ansat en psykolog, der tilbyder samtaler til
ældre i mistrivsel og denne indsats er evalueret i forbindelse med arbejdsgruppens møde og evaluering samt
forslag til foreløbig anvendelse af midlerne indstilles her.

Indstilling:

Forvaltningen indstiller efter drøftelse i den nedsatte gruppe til omsorgsudvalget via ældrerådet

1. at evalueringen af psykolog-samtaler til ældre i mistrivsel tages til efterretning

2. at ordningen med tilbud om psykolog-samtaler fortsætter og at der fremover afsættes midler til 2 psykologer
og at målgruppen for samtaler samtidig udvides

3. at der i en forsøgsperiode på 18 måneder ansættes en aktivitetskoordinator, der sammen med frivilligguider
og aktivitetsudvalg på centre uden fast bemanding, udvikler tilbud disse steder

4. at der afsættes midler til afholdelse af flere arrangementer for efterladte

5. at der afsættes midler til en ansøgningspulje, således at der kan afvikles fællesspisning, arrangeret at blandt
andet aktivitetsudvalg og andre, som ikke nødvendigvis foregår på plejecentrene

6. at arbejdsgruppen primo 2021 indstiller anvendelse af denne ansøgningspulje samtidig med restpulje vedr.
omsorgstilskud 

Beslutning
Ældrerådet tager med stor glæde orienteringen til efterretning og bakker op om alle indstillinger.

Fraværende: Max Møgelvang Thomasen.

Sagsfremstilling

Ved finansloven for 2019 blev der årligt afsat 100 mio. kr. på landsplan til initiativer mod ensomhed, svarende
til ca. 1,7 mio. kr. for Randers kommune.

I efteråret 2019 blev det besluttet at en del af disse midler skulle anvendes til ansættelse af en psykolog med
henblik på samtaler til ældre i mistrivsel, foreløbig frem til udgangen af 2020.

Herudover blev der på omsorgsudvalgsmødet den 12. december 2019 besluttet at nedsætte en arbejdsgruppe
bestående af to medlemmer af Omsorgsudvalget og to medlemmer af Ældrerådet, som skal komme med
forslag til yderligere anvendelse af midlerne.

Udvalget har af forskellige årsager først været mødtes i slutningen af september, hvor der dels blev fremlagt
vedhæftede evaluering af psykolog-initiativet og dels drøftet øvrige indsatser, finansieret af
ensomhedsmidlerne.

Evaluering af psykologindsats for ældre i mistrivsel

I vedhæftede rapport er indsatsen blevet evalueret og rapporten indeholder følgende afsnit:

Baggrunden for projektet



Projektbeskrivelse

Kvantitativ analyse

Lignende projekter i andre kommuner

Udviklingsmuligheder for projektet i Randers

Økonomi

Bilag: Beskrivelse af WHO-5 trivselsmålet

Der har i perioden 15. maj 2019 til 19. august 2020 været kontakt til 68 borgere, hvoraf 55 var afsluttet på
opgørelsestidspunktet, 11 var i aktive forløb og 2 på venteliste.

Hovedkonklusionen i rapporten er at den selvvurderede trivsel er forbedret hos langt de fleste borgere, der har
deltaget i projektet.

Endvidere sker der i rapporten en sammenligning med en tilsvarende indsats i Aarhus kommune, hvor den
samme positive effekt er opnået.

Rapporten beskriver også en række udviklingsmuligheder, blandt andet at flere kan henvise til tilbuddet, at give
mulighed for gruppeforløb og at psykologsamtaler endvidere kunne tilbydes til pårørende.

En udvidelse af tilbuddet vil fordre ansættelse af yderligere en psykolog, som endvidere ville kunne skabe en
større fleksibilitet og faglig sparring i hverdagen for de ansatte psykologer.

Indstilling om indsatser, finansieret af ensomhedsmidlerne

Arbejdsgruppen indstiller foreløbig følgende initiativer, idet det bemærkes at der vil være overførte midler fra
2019 og 2020, som kan anvendes ud over de afsatte 1,7 mio. kr. i 2021.

Udvalget vil på et senere møde fremkomme med forslag til anvendelse af de resterende midler

1. At ordningen med tilbud om psykolog-samtaler fortsætter og at der fremover afsættes midler til 2
psykologer og at målgruppen for samtaler samtidig udvides. Der vil senere blive fremlagt en sag med
forslag til udvidelse af målgruppen.
Hertil afsættes årligt 1 mio. kr.

2. At der i en forsøgsperiode på 18 måneder ansættes en aktivitetskoordinator, der sammen med
frivilligguider og aktivitetsudvalg på centre uden fast bemanding, udvikler tilbud disse steder (Langå,
Øster Bjerregrav, Gjerlev og Harridslev). I det omfang det er muligt, vil aktivitetskoordinatoren endvidere
kunne bistå andre steder, også set i relation til den nye struktur på trænings- og aktivitetsområdet.
Hertil afsættes 700.000 kr.

3. At der afsættes midler til afholdelse af flere arrangementer for efterladte.
Der har i de seneste år været afholdt et årligt arrangement for efterladte. Arbejdsgruppen indstiller at
dette tilbud gives oftere, og indstiller at der afsættes 50.000 kr. hertil.

4. At der afsættes midler til en ansøgningspulje, således at merudgifter ved fællesspisninger, der opstår
som følge af fx Corona ved fællesspisninger kan dækkes; dette kan være merudgifter ud over en normal
egenbetaling, leje af lokaler, transport mv.

Midlerne vil blive udmeldt sammen med restmidler fra puljen til omsorgstilskud, og forslag til fordeling af disse
midler vil blive forelagt politisk i starten af 2021.

Økonomi
Midlerne vedr. ensomshedsmidler er givet via finansloven for 2019 og fordeles via bloktilskudspuljen.

Bilag

Evaluering af Psykologsamtaler til ældre i mistrivsel



Punkt 69: Kommende ældrerådsmøder m.m.

27.69.40-A21-2-18

Beslutning

Konference om bofællesskaber den 7. oktober 2020 er aflyst.

Danske Ælderåds ældrepolitiske konference den 24. november 2020 er aflyst.

Den 10.-11. maj 2021 reserveres til Danske Ældreråds repræsentantskabsmøde og ældrepolitisk konference.

Dialogmøde med Ældre Sagen bliver den 12. maj 2021 efter ældrerådsmødet.

Fraværende: Max Møgelvang Thomasen.

Sagsfremstilling



Punkt 70: Gensidig orientering og eventuelt

00.22.04-P35-28-20

Beslutning

Nyt fra formanden

Orienteret om status for tilmelding til mødet med aktivitetsudvalgene
Orientering om seneste redaktionsmøde vedr. pensionistavisen

Nyt fra udvalgene

Ældrerådet ønsker ikke at oprette nye fokusgrupper, men i stedet fokusere på enkelte emner, når de
bliver aktuelle.
Følgende emner blev bragt på bane:

o   Der ønskes at starte op med at have fokus på demens.

o   Den værdige død

o   De ikke-digitale ældre borgere

o   Den kommunale økonomi

Borgerhenvendelser

Henvendelse fra borger vedr. ønske om bænke i Kærsmindeområdet – ældrerådet videregiver
henvendelsen til videre behandling i Udvikling, Miljø og Teknik.

Eventuelt

Ingenting

Fraværende: Max Møgelvang Thomasen.

Sagsfremstilling
Nyt fra formanden
Nyt fra udvalgene
Borgerhenvendelser
Eventuelt
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