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Punkt 20: Opfolgning pa idraets- og bevagelseskonference den 15. maj 2024

18.20.04-G01-1-24
Resume

Folkeoplysningsudvalget vil i denne sag fa en orientering om den afholdte idreets- og bevaegelseskonference
den 15. maj 2024, i regi af Bevaeg dig for livet. Der var ca. 95 deltagere til konferencen repraesenteret fra
sociale forening, idreetsforening, kommunale medarbejdere selvorganiserede bevaegelsesfaellesskaber samt
politiker. Formalet med konferencen var at fa inspiration til hvordan de borgere der star udenfor idraets- og
bevaegelsesfeellesskaberne, bliver gjort aktive. Som opfalgning pa konferencen er der igangsat konkrete
initiativer der skal understotte muligheden for at fa flere aktive borgere i Randers.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til folkeoplysningsudvalget

1. at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.
Per Havshgj og Jens G. Larsen havde forfald til mgdet.

Sagsfremstilling

Formalet med idraets- og bevaegelseskonferencen var at fa viden omkring de malgrupper der ikke er en del af
idraets- og bevaegelsesfeellesskaber og med baggrund heri inspirere til at igangseette initiativer.

Pa konferencen deltog repraesentanter fra lokale idraetsforeninger, sociale foreninger, kommunale embedsfolk,
selvorganiserede bevaegelsesfallesskaber og politiker.

Pa konferencen blev der holdt en raekke forskellige opleeg med bade forskningsmaessige baggrund og
praktiske eksempler fra bl.a. andre kommuner.

Nedenstaende er vigtige pointer pa tveers af oplaegsholderne.

+ At det handler om at skabe gode oplevelser og opbygge ‘bevaegelseskapital’ fra en tidlig alder ved at
introducere og motivere bagrn og unge til et bredt udsnit af bevaegelsesaktiviteter.

« At hvis vi vil have alle med i de gode idreets- og beveegelsesfaellesskaber, sa skal vi turde at differentiere i
vores tilgang.

o At det kraever prioriterede ressourcer at fa flere med i idraets- og bevaegelsesfeellesskaberne.

» At man ber overveje om de idraetsaktiviteter man tilbyder matcher malgruppen. Maske aktiviteten i starre
grad skal tilpasses malgruppen.

« At forskellige frivillige typer kan veere fremmende for at inkludere alle i faellesskabet.

o At der er forskellige barrierer der forhindrer borgere med lav uddannelse/der er pa kontanthjzelp, i at vaere
idreets- og bevaegelsesaktive

Opfelgning
Med afsaet i konferencen er forvaltningen i gang med at igangsaette initiativer der skal bidrage til flere aktive
borgere i Randers. Herunder bl.a. med fokus pa udsatte borgere, barn og unge.

Okonomi

Der er ingen gkonomiske konsekvenser ved beslutningen.



Punkt 21: Evaluering af Randersordningens @&ndrede regler for
kursustilskud

18.15.00-P21-1-24
Resume

Udvalget skal i denne sag tage stilling til, om tidligere aendringer af regler for kursustilskud har virket efter
hensigten eller, om de skal tilpasses. Forvaltningen foreslar tilpasninger, som vil gore reglerne mere
overskuelige og lettere for foreningerne og administrationen at arbejde med.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds-, idraets- og kulturudvalget via folkeoplysningsudvalget,
1. at reglerne for tilskud til kurser vedtages som beskrevet i bilag

2. at reglerne skrives ind i Randersordningen 2025

Beslutning

1. at indstilles godkendt med aendringen i punkt 5a: FDF's Midtvjesdebatten erstattes af FDF's Landsmade.
2. at indstilles godkendt.
Per Havshgi og Jens G. Larsen havde forfald til madet.

Sagsfremstilling

Sundheds-, idraets- og kulturudvalget har den 18. september 2019 vedtaget aendringer i regler for
kursustilskud. Udvalget besluttede samtidig, at aendringerne skulle evalueres.

Der var seerligt fokus pa det nye i, at foreninger fremover kan sgge om tilskud til nye aktiviteter; altsa hold som
farst ville blive ivaerksat efter oplaering af instruktgrer. Opmaerksomheden gik pa, om det reelle behov
gkonomisk ville presse kursusmidlernes gkonomiske ramme.

Der har i foreningernes kursusaktiviteter vaeret nogen stilstand i de farste ar som falge af COVID-19, hvorfor
det fgrst nu skennes relevant at evaluere aendringerne.

Forvaltningen har derfor i dialog med samme arbejdsgruppe, som formulerede andringerne, lavet en
evaluering og fundet falgende vaesentligste punkter:

Nye aktiviteter kan fa tilskud

Forvaltningen har kun oplevet begraenset efterspgrgsel pa denne mulighed. For at forenkle
ansggningsproceduren for foreningerne og lette administrationen for forvaltningen, foreslar arbejdsgruppen, at
tilskud til nye aktiviteter skrives ind som en mulighed under den ordinaere kursuskategori.

Tilskud til bassinlivredderkurser blev nedsat fra 100% til 75% som ved gvrige ordinsere kurser
Forvaltningen har ikke modtaget reaktioner herpa og arbejdsgruppen foreslar, at procentsatsen pa 75%
fastholdes.

Forhandsgodkendelse af kurser udbudt af anden aktor
Arbejdsgruppen foreslar, at en forhandsgodkendelse her ikke er et krav, men en anbefaling og det
understreges, at en godkendelse ikke forlods er givet.

Okonomi
Der er ingen gkonomiske konsekvenser ved beslutningen.
Bilag

Evaluering af endring i regler for kursustilskud indarbejdes i tekst til Randersordningen 2025



Punkt 22: SIF Assentoft seger udviklingspuljen om tilskud til opstart af
multi-sport

18.15.10-S49-4-24
Resume

SIF Assentoft seger udviklingspuljen om et tilskud pa 29.550 kr. Tilskuddet skal bruges til opstart af et nyt
multi-sport hold for voksne over 15 ar. Multi-sport skal vaere en aktivitet hvor man afprover forskellige
etablerede idreetter, sma-spil og lege. Derved ligger fokus ikke pa mestring i forhold til en enkelt sportsgren,
men pa alsidighed og generel bevaegelsesglaede.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til folkeoplysningsudvalget

1. at ansggningen imgdekommes

Beslutning

Godkendt.
Per Havshai og Jens G. Larsen havde forfald til madet.

Sagsfremstilling

SIF Assentoft er en flerstrenget forening, der tilbyder hold indenfor bade gymnastik, handbold, fodbold,
badminton, bordtennis og tennis/padel. Foreningen har 524 medlemmer over 25 ar, hvoraf 21 er i
handboldafdelingen. For at styrke handboldafdelingen og tiltraekke flere idraetsaktive voksne, vil SIF Assentoft
handbold opstarte multi-sport for voksne.

Multi-sport er et kendt DGI koncept, der blander alt fra etablerede idraetsgrene, sma-spil og lege. Multi-sport
handler ikke om at mestre den enkelte idraetsgren, men derimod at afprgve forskellige idraetsgrene og udvikle
alsidig bevaegelsesgleede. Der skal vaere fokus pa at have det sjovt og vaere sammen i et
bevaegelsesfaellesskab.

SIF Assentoft ser et potentiale for at tiltraeckke mere idraetsuvante voksne, der ikke har fundet ind i de mere
ordinaere foreningstilbud.

Holdet opstartes i september 2024 og lgber frem til maj 2025. Kontingentet er sat lavt, sadan at gkonomi ikke
bliver en barriere for at starte. Her vil kontingentet vaere 75 kr. for sep.- okt., 300 kr. for nov. - jan. og 300 kr. for
feb. - maj (i alt 675 kr. for én seeson). Foreningen forventer at rekruttere 15 medlemmer den forste saeson.

Til at opstarte Multi-sport sager SIF Assentoft udviklingspuljen om 29.550 kr. Midlerne skal bruges til halleje,
opstart med DGI og udstyr.

Budget
Udgift til halleje (32 timer a 57 kr.) 1.824 kr.
Udgift til DGI 5.000 kr.
Udgift til pickleball statter + net (3 saet) 13.872 kr.
Udgift til pickleball bat og bolde 13.984 kr.
Udgift til Hockey saet 7.498 kr.
Udgift basketball (10 bolde) 2.498 kr.
Udgifter i alt 44.675 kr.
Indtaegt kontingent (ved 15 medlemmer af 675 kr.) 10.125 kr.
Egenfinansiering 5.000 kr.
Indteegter i alt 15.125

Ansggte belgb 29.550 kr.

Pa sigt haber foreningen at kunne samle et hold pa mindst 25 medlemmer.
Forvaltningen anbefaler, qua aktivitetens potentiale for at tiltraekke flere idraetsuvante borgere, at imgdekomme
ansggningen med det fulde belgb.



Okonomi

Belgbet kan gives fra de afsatte midler til udvikling. Arligt afsaettes der 400.000 kr. og aktuelt resterer der
301.250 kr. Safremt der er midler tilbage i udviklingspuljen ved arets udlgb, vil disse midler blive udbetalt som
ekstra medlemstilskud til godkendte folkeoplysende foreninger.

Bilag
Okonomisk oversigt over udvilklingspuljen 2024

Ansegning + budget SIF Assentoft Multi-SPORT for voksne



Punkt 23: Orientering til folkeoplysningsudvalget vedrerende budget 2025-
2028

00.30.10-G00-1-24
Resume

Forvaltningen orienterer om budget 2025-2028. Folkeoplysningsudvalget oplyses om mulighed for at indsende
harringssvar til budgetforslaget.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til folkeoplysningsudvalget,
1. at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.
Per Havshgi og Jens G. Larsen havde forfald til mgdet.

Okonomi

Der er ingen gkonomiske konsekvenser ved beslutningen.
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