REFERAT Aldreradet d. 04-09-2024

Meadedato Onsdag d. 04. september 2024 kl. 09:00

Meodested C3.10
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Besog af direktor for sundhed, fritid og omsorg, Thomas Krarup

Gensidig orientering og eventuelt



Punkt 69: Aldreridsmede den 4. september 2024

00.22.04-P35-14-24
Beslutning

Der var afbud fra naestformand, Arne Binderup, og Jonna Thomsen.

Siden sidst har maltidsstrategien veeret behandlet pa et byrddsmade. Der evalueres lgbende, og der er en
igangvaerende proces med at indfase mere grgn kost. Der er stadig frit valg ift. ked og grent.

Danske Zldrerad har kontaktet samtlige 98 kommuner med orientering omkring et finanslovforslag, hvor
Danske Aldrerad star til at miste hele det statslige drifttilskud pa 2,4 mill. Kr. Danske Zldrerad opfordrer
landes kommuner til at sprede budskabet, hvis landets aldre- og seniorrad ogsa fremover skal have en
landsorganisation.

Sagsfremstilling

* Godkendelse af dagsordenen
« Bemeerkninger til referat af ordinaert mgde den 7. august 2024
+ Meddelelser



Punkt 70: Budget m. horingssvar v. gaest Per Adelhardt

00.22.04-P35-14-24
Beslutning

Direktegr Thomas Krarup deltog ogsa i dette punkt og berettede indledningsvist om budgetforslagets
hovedtemaer.

Det blev oplyst, at der helt generelt er en ubalance pa 140 mio. kr. om aret hen over 4 ar. Forvaltningen har et
ansvar for at fremlaegge et forslag til budget, der skaber balance.

Der er en reekke opgaver, som der ikke kan aendres pa, f.eks. omradet for overfarselsindkomster. Dernaest
kommer den del af kommunens opgaver, som der kan prioriteres mellem og evt. skeeres i. Generelt er andelen
af borgere i Randers Kommune pa overfgrselsindkomster stigende.

Direktionens budgetforslag er helt uden hensyntagen til og inddragelse af sagen om Nordic Waste A/S.
Dernaest blev fremlagt hovedpunkter fra de to kataloger med forslag til budgeteendringer pa omsorgsomradet.

Det blev berettet, at det allerede er vedtaget i budgettet, at ordningen med nye uddannelsesforlgb for SOSU’er
gar ud. Det samme geelder klippekortet, samt reduktion af bevillinger til specialtilbud (f.eks. hospice). Fra 2026
overgas desuden til ordning med rengearing pr. 3 uge i stedet for hver 2. uge.

Fra de nye kataloger med forslag blev fremhaevet en reekke forslag pa omsorgsomradet. En oversigt over disse
forslag blev delt rundt til radets medlemmer.

Der blev spurgt ind til, hvorvidt en privat aktgr kan sgge om tilladelse ved kommunen til at etablere et hospice.
Det blev oplyst, at det er regionen, der skal behandle en sadan ansggning og evt. meddele tilladelse.

Der blev ogsa spurgt ind til, hvor mange boliger en 9 mio. kroners besparelse svarer til. Det blev oplyst, at det
er ca. 30-35 boliger afheaengig af boligtypen mv.

Efter oplaeggene diskuterede Aldreradet indholdet til et kommende hgringssvar til direktionens budgetforslag,
som der er frist for at aflevere den 11. september 2024. Det blev besluttet, at hgringssvaret skal indeholde
folgende:

» Regeringen har lovet penge til loft af velfaerden, og det er efter Aldreradets opfattelse et lgftebrud, at de
penge, der kommer fra statslig side, ikke gar til omsorgsomradet (11,4 mio kr.), som det ellers fra
regeringens side er tilteenkt.

» Det med renggring hvert 4 uge er kritisabelt. Fastholder tidligere hgringssvar om, at det bar vaere hver 2.
uge

» Der bgr foretages en laegelig undersggelse af forslaget med kompressionsstremper

o Bekymring for stigningen af prisen pa buskortet, som bl.a. bruges til at komme til og fra de tilbud, der er
pa omsorgsomradet - bussen er ngdvendig for borgerne. Desuden ikke i harmoni med gnsket om at
opretholde ordning med sygeklinik i centrum, som borgerne netop skal transportere sig til

» Hospice. Argument i form af behov for naerhed til hospice (alternativt skal man helt til Rende). Generel
bekymring for forslaget om at nedleegge det fyrtarn, som et lokalt hospice udger. | forleengelse af dette
skal dog komme en bemaerkning om, at Zldreradet har forstaelse for, at boligmassen tilpasses efter
behovet

« Genoptraening. Problem med potentielt ikke at kunne overholde lovreglen om 7 dages ventetid. Meget
bekymrende, for de fleste zeldre er ikke klar over ordningen med privat alternativ ved overskridelse af 7
dage

o Om generel nedlaeggelse af plejehjemsboliger og boliger med kald - forventer, at dette sker med mindst
mulig gene for de borgere, der eventuelt skal flytte.

Sagsfremstilling

Sekretariatschef pa omsorgsomradet, Per Adelhardt, kommer pa besgag i Zldreradet til en snak om budget.
Radet drefter forslag til emner, der kan foreleegges i forbindelse med budgetforhandlingerne i form af
hgringssvar.



Bilag

Aldrerddets haringssvar til budgetforslag 2025-2028



Punkt 71: Opfolgning pa Aldretraef/Kaffekoncert 2024

00.22.04-P35-14-24
Beslutning

/Aldreradet har modtaget en del henvendelser, herunder om valget af kunstner og det, at musikken var pa
engelsk. Der har veeret bemaerkninger om manglende markedsfagring af arrangementet og valget af tidspunkt
for arrangement - flere har gnsket, at arrangementet foregik pa et tidligere tidspunkt. Der har ogsa vaeret gnske
om bedre info om, hvornar arrangementet startede, dvs. hvornar derene abnes. Der er desuden modtaget
positiv respons pa, at der var mulighed for at fa en flaske vand.

Det blev drgftet, at £ldreradets medlemmer langt hen af vejen er enige i kritikken og vil felge op med Randers
Kommunes Eventsekretariat om arrangementets indhold og afholdelse.

Videre blev det drgftet, hvorvidt Z£ldreradet fremover selv skal sta for arrangementet.

Det blev besluttet at afvente kommende dialog med Eventsekretariatet.
Sagsfremstilling

/Aldreradet afholdte den 13. august 2024 Kaffekoncert/&ldretraef i samarbejde med Eventsekretariatet i
Randers Kommune.

Radet drefter arrangementets afholdelse og indhold samt et brev modtaget fra en borger, der deltog i
arrangementet.

Bilag

Brev fra Grethe Rodskov, modtaget 21.08.24



Punkt 72: Status pa demensstrategi 2022-2025

27.00.00-P22-1-21
Resume

Den 23. maj 2022 vedtog omsorgsudvalget demensstrategi 2022-2025. Den 12. juni 2023 modtog
omsorgsudvalget den forste status pa demensstrategien. | denne sag praesenteres den nuvaerende status pa
demensstrategiens og det tilharende indsatskatalog.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til omsorgsudvalget
1. at sagen tages til efterretning

2. at sagen sendes til orientering i eldreradet

Beslutning fra Omsorgsudvalget, 12. august 2024, pkt. 56:

1. at taget til efterretning
2. at godkendt.
Kasper Fuhr Christensen havde forfald til madet.

Beslutning

/Aldreradet takkede for orienteringen og udtrykte stor tilfredshed med indsatsen pa omradet. Dog bekymrede
det radet, at der fortsat er lang ventetid pa demensudredning, om end denne del af omradet ligger hos
regionen. Af samme grund finder radet det meget anerkendelsesvaerdigt og vigtigt, at der i Randers Kommune
er mulighed for besag af demenskoordinator og for deltagelse i arrangementer allerede tidligt i forlgbet.

Radet veaerdseetter helt overordnet den statte, der gives til familierne.
Sagsfremstilling

Randers Kommune har siden 2017 lavet strategi for demensomradet med baggrund i den Nationale
demenshandleplan 2017-2025. | 2022 blev strategien revideret i samarbejde med nuvaerende Omsorgsudvalg
og en stor raekke af andre relevante aktgrer. Demensstrategien er vedlagt som bilag 1.
Demensstrategien har seks fokusomrader:

1. Et godt liv for dig og dine pargrende

2. En handsreekning fra starten

3. Statte til dig som paregrende

4. Demensvenlig indretning af hjem og plejebolig

5. Tryghed i lokalsamfundet

6. Veluddannet personale
| demensstrategiens tilhgrende indsatskatalog findes konkrete indsatser. Indsatskataloget er vedlagt som bilag
2. Til sagen er vedhaeftet et notat, der giver overblik og status pa alle indsatser, der er naevnt i
indsatskataloget. Generelt er flere at indsatserne fra indsatskataloget blevet implementeret. | nedenstaende
fremhaeves de tiltag, der skal arbejdes med i 2024 og 2025.
1. Et godt liv for dig og dine pargrende
Der er arbejdet med at sikre adgang til viden og information om demens til borgere med demens og deres
pargrende. Det omfatter ogsa strukturerede besag af demenskoordinator og undervisning af bl.a. segtepar.

Frem til og med 2025 skal der arbejdes videre med:



o Formidling af viden og information bl.a. via Randers Kommunes hjemmeside om demens.
o Traeningsindsatser til borgere med demens.
2. En handsraekning fra starten
Der er arbejdet med tidlig opsporing med bl.a. undervisning af borgere i lokalsamfund og internt fokus pa

medarbejdernes kompetencer til tidlig opsporing. Herudover er der arbejdet demenskoordinators systematiske
kontakt efter borgers farste henvendelse.

Frem til og med 2025 skal der arbejdes videre med:

o Formidling af sundhedsfremmende indsatser ift. demens pa Randers Kommunes hjemmeside om
demens.

o Afpravning af basic Q test i visitationen. Testen kan vise begyndende tegn pa demens.

3. Statte til dig som parerende
Der er arbejdet med at sikre stgatte til pargrende bl.a. via netvaerksgrupper, undervisning og psykologtilbud.

Frem til og med 2025 skal der arbejdes videre med:

o En kortlaegning af aflastningstilbud efter §84
4. Demensvenlig indretning af hjem og plejebolig
Der arbejdes kontinuerligt med demensvenlig indretning pa plejecentre. Det er ogsa et fokus som
demenskoordinatorerne har, nar de besager borgere i eget hjem.
Der er ikke planlagt at arbejde yderligere med indsatserne.
5. Tryghed i lokalsamfundet
Der arbejdes kontinuerligt med at udbrede viden om demens bredt i kommunen. Bl.a. benyttes national
demensuge og international Alzheimer Dag som platform. Herudover er der undervisning til borgere i
lokalsamfund, idreetsforeninger, butikspersonale mv. sa de i hgjere grad kan inddrage og tage hensyn til
borgere med demens.
Frem til og med 2025 skal der arbejdes videre med:

o Fokus pa undervisning af samarbejdspartnere som Hjaelpemiddelhuset, sundhedstilbud pa
sundhedscenteret m.v.

» Afsgge muligheder for samarbejde med Randers Teater og Kultur og Fritid ift. formidling om demens via
teaterforestilling til barn.

6. Veluddannet personale
Med den arlige plan for kompetenceudvikling pa omsorgsomradet er der et generelt fokus pa at
medarbejdernes kompetencer er opdateret og afspejler borgerens faglige behov. Demensomradet er et
seerskilt fokusomrade i plan for kompetenceudvikling.
Frem til og med 2025 skal der arbejdes videre med

* Systematisering af kompetenceudvikling af nye medarbejdere via MySkills

o Udarbejde undervisningsmateriale med fokus pa nedbringelse af antipsykotisk medicin

e Sansestimulering
Okonomi
Eventuelle gkonomiske udgifter afholdes indenfor omsorgsomradets budget.
Bilag
Overblik og status pa indsatser fra indsatskataloget, 2024

Indsatskatalog til demensstrategi 2022-2025



Demensstrategi 2022-2025



Punkt 73: Aldreradets moedekalender

00.22.04-P35-14-24
Beslutning

Formadet den 9. september er rykket fra kl. 14.30 til kl. 14.00.

Sagsfremstilling
10._ januar Ordinzert mgde Laksetorvet C.3.10, kl. 9.15
30_januar Stormgde om zeldres Messe C, Fredericia, kl. 10.30-
velfzerd 15.45

14 februar Ordinzert made Laksetorvet, D.3.39, kl. 9.15
19_februar Zldreradets temadag Laksetorvet, D.3.39, kl. 8-15
4. marts Dialogmgde med Laksetorvet

omsorgsudvalget
13_ marts Ordinzert mgde Laksetorvet, C.3.10, ki. 9.15
16_april Made i Laksetorvet, 0.3.39, kl. 10-12

klyngesamarbejdet
6.+7. maj Danske £ldrerads Hotel Nyborg Strand, @stergvej 2,

Repreesentantskabsmede | 5800 Nyborg
og Lldrepolitiske
konference

29 maj T-by made i Aarhus Aarhus k. 09.30
12_juni Ordinzert made + mgde | Laksetorvet C.3.10, k. 9.15

med £ldre Sagen

Odinsgade, kl. 12.00

7. august Ordingert mgde Laksetorvet, C.3.10, kl. 5.15
13. august Eldretrasf Arena Randers

4. september

Ordinzert magde

Laksetorvet, D.3.39, kl. 9.15

4. zeptember

Dialogmgde med Faglige
Seniorer

FOMA, @stergade 12, kI 12.00

5. september

Aben Hus ved Madservice
Kronjylland

Falstersvej 2, kl. 11.30

9. zeptember

Dialogmede med
omsorgsudvalget

Laksetorvet, lokale C.2.25, k.
16.00

(formgde for radets medlemmer
kl. 14.00i lokale D.3.32)

9. oktober

Ordingert made

Laksetorvet, C.3.10, kl. 9.15

22. oktober

Temadag om valg til
ZLldreradet

Viborg, kl. 08.45, neermere info
falger.

13. november

Ordingert meade

Randers Friplejehjem Storebjgrn,
Helsted, kl. 09.00

15 november

Made med
klyngezamarbejdet

Maermere info falger

27 november

Temadag for
aktivitetsudvalget

Restaurant Skovbakken,
@stervangsvej 1

11. december

Ordinzert mgde
+
luleafslutning

Laksetorvet, C.3.10, ki. 9.15




Punkt 74: Besog af direkter for sundhed, fritid og omsorg, Thomas Krarup

00.22.04-P35-14-24
Beslutning

Det blev berettet, at der den 22. august kom forslag til ny seldrereform i form af ny aldrelov, lov om aldretilsyn
og lov om lokalplejehjem, som har heringsfrist den 19. september. Direktgr Thomas Krarup berettede om
reformens hovedpunkter, ligesom der blev fremvist en raekke slides om samme.

Sagsfremstilling

Direkter for sundhed, fritid og omsorg, Thomas Krarup, besager ZAldreradet til en snak om den nye
eeldrereform, og hvad der rgrer sig i Randers Kommune set i lyset af reformen.



Punkt 75: Gensidig orientering og eventuelt

00.22.04-P35-14-24
Beslutning

Det blev oplyst, at der den 11. november i tidsrummet 13-17.45 afholdes Boligkonference i Randers Bolig. En
handfuld af ZAldreradets medlemmer deltager heri.

Mandag den 9. september kl. 14.00 er der desuden formade i lokale D.3.32 forud for dialogmade med
Omsorgsudvalget kl. 16.00. Zldreradet drgftede emner til behandling.

Det blev desuden drgftet, at Handicapradet har sendt et udkast til et feelles heringssvar til direktionens forslag
til budget. Aldreradet er generelt enigt i udkastets indhold og gnsker at vaere med i et faelles haringssvar i
tilleeg til radets eget haringssvar.

Sagsfremstilling

* Nyt fra formanden
Nyt fra udvalgene
Borgerhenvendelser
Eventuelt
Orientering udadtil

e o o o
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