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Punkt 83: Kulturhusvision 2020

00.30.00-300-2-17
Resume

Forvaltningen har med ekstern bistand fremstillet en rapport med bygningsgennemgang af Kulturhuset og et
muligt rumprogram for et renoveret kulturhus med afsaet i Kulturhusvisionen. Rapporten gennemgas og
droftes.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds- idreets- og kulturudvalget

1. at bygningsgennemgangen fra Pluskontoret draftes.

Beslutning
Droftet.
Sagsfremstilling

Forvaltningen fremlagde til mgdet den 29. maj i Sundheds-, idraets- og kulturudvalget en viderebearbejdning af
Kulturhusvision 2020 med projektorganisering, gkonomisk indikation og et grundlag for beslutning om
placering af en eventuel udvidelse.

Udvalget anerkendte behovet for et mere tidssvarende Kulturhus med de tre institutioner i samme hus.
Udvalget gnskede dertil en naermere gennemgang af det eksisterende hus med henblik pa at se nsermere pa
forst de bygningsmeessige udfordringer, herunder bedre arbejdsforhold, dernaest bedre kulturelle
udfoldelsesmuligheder (ogsa kaldet "Det feaelles fierde”), herunder studiepladser samt en bedre udnyttelse af
samarbejdsmuligheder og synergi internt og bedre adgangsforhold, hvor huset dbnes op udadtil.

Forvaltningen har bedt Pluskontoret Arkitekter om at udarbejde en bygningsgennemgang med tilhgrende
udkast til et rumprogram for Kulturhuset. Bygningsgennemgangen skal imgdekomme udvalgets fokuspunkter,
vise hvor meget af visionen, der kan rummes i den eksisterende bygnings areal samt kvalificere den
gkonomiske vurdering af ombygning og renovering.

Den endelige bygningsgennemgang fra Pluskontoret er nu feerdig og vedlaegges som bilag til denne sag.
Bygningsgennemgangen fremsendes desuden i fysisk form.

| bygningsgennemgangen skabes der mulighed for:
» Udbedring af de bygningsmaessige udfordringer
+ Bedre arbejdsforhold for medarbejderne i Kulturhuset
« Abning af huset udadtil med starre synlighed af de enkelte institutioner

o Det feelles fjerde. Der skabes mulighed for nye kulturelle udfoldelsesmuligheder, men den fulde
kulturhusvision vurderes ikke mulig at rumme inden for de eksisterende rammer

Det kan tillige oplyses at i tilfaelde af, at man gnsker at etablere en tilbygning pa Jens Otto Krags plads, sa
anslas omkostninger ved nybyggeri ud fra gaeldende erfaringstal at ligge omkring 24.000 kr. pr. m2. Hertil kan
komme yderligere omkostninger i tilfaelde af, at der skal paelefunderes mv.

Tilbygning pa Jens Otto Krags plads ma ifalge gaeldende lokalplan for byggefelt 1 udggre i alt 2.760 m2.
Anslaet omkostning for en tilbygning ligger derfor omkring 66 mio. kr. ekskl. projektering, arkitektkonkurrence,
forudgaende anlaegsarbejder, uforudsete udgifter mv.

Bilag



Ombygningsvurderingsrapport Kulturhuset Randers.pdf



Punkt 84: Fremtidens idraetsfacilitet i Dronningborg

04.04.00-P20-1-18
Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idreets- og kulturudvalget

1. at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

En arbejdsgruppe bestaende af nuvaerende brugere af Dronningborg idraetsanlaeg har i samarbejde med en
proces- og arkitektgruppe udarbejdet et idéoplaeg til fremtidens idraetsfacilitet i Dronningborg.
Forvaltningen og arbejdsgruppen vil pa udvalgsmgdet preesentere idéoplaegget.

Bilag

2018-08-22 Dronningborg idret_final



Punkt 85: Tjek dit helbred — status august 2018

29.09.00-G01-41-18
Resume

Tjek dit helbred blev igangsat som et forskningsprojekt i 2012. Der er indtil nu inviteret godt 30.000 borgere og
testet mere end 15.000. De sidste borgere i forskningsprojektet modtager helbredstjek i lobet af 2018.
Projektet overgar herefter til forelabigt ét ars drift fra 1. januar 2019 med en bevilling pa 3 mio kr. for 2019.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds- idraet- og kulturudvalget
1. at udvalget tager status redeggrelsen for Tjek dit helbred til efterretning

Beslutning
Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

Randers Kommune har siden 2012 arbejdet med det forebyggende projekt 'Tjek dit helbred’. Det er den hidtil
starste indsats i Danmark, hvor der anvendes forebyggende helbredsundersggelser og helbredssamtaler, som
er forankret i det eksisterende primaere sundhedsvaesen.

Formalet med projektet er, at invitere alle borgere i alderen 30-49 ar til et helbredstjek i perioden 2012-2018.
Helbredstjekket har fokus pa tidlig opsporing af risikofaktorer for sygdomme som diabetes, lungelidelser og
hjertekarsygdom, ligesom det mentale helbred vurderes. Personer med sygdom eller i risiko for at udvikle
sygdom bliver efterfglgende tilbudt opfalgning i kommunalt regi og/eller hos egen laege.

Den udvalgte aldersgruppe (30-49 ar) er unik, idet vaner og sundhedsadfeerd tilleegges tidligt i livet. Derfor kan
en tidlig aendring af disse vaner have en afggrende betydning for sygdomsudvikling, eventuelle komplikationer
og relaterede omkostninger.

Der viser sig pa nuvaerende tidspunkt en raekke forelgbige resultater. De forelgbige resultater viser blandt
andet, at stagrstedelen af borgerne (85 %) har en risikoprofil, hvor der er behov for livsstilseendringer og/eller
medicinsk behandling, for at kunne nedseette risikoen for udvikling af sygdom.

Hyppigste arsager til at man bliver sakaldt 'red borger’ og anbefales at kontakte egen laege (i prioriteret
reekkefglge):

Meaend:

* Forhgjet blodtryk

* Forringet lungefunktion

* For haj beregnet 10-ars risiko for at da af hjertekarsygdom

* Risikobetonet alkoholadfeerd

Kvinder:

* Forringet lungefunktion

+ Darligt selvvurderet helbred

» Darlig mental sundhed (selvrapporteret)

Der er i projektet en gennemsnitlig deltagelse pa 55 %. Dog er det stigende i lgbet af projektperioden, saledes
at 58 % af de inviterede deltog i 2016. Mere end 2/3 af borgerne mener, at deltagelsen har gavnet deres

sundhed. Derudover har det ifglge en brugerundersagelse haft en afsmittende effekt pa sundhedsadfeerden i
familien eller omgangskredsen for naesten halvdelen af borgerne (44 %).



Projektet har kgrt fra 2012 i samarbejde mellem og pa bevilling fra Randers kommune, Region Midt og Aarhus
Universitet og med Tryg fonden som ekstern bevillingsgiver. Projektet udlgber ultimo 2018. Projektet effekt
evalueres af Aarhus Universitet, som regner med at kunne have evalueringen afsluttet medio/ultimo 2019.
Evalueringen forventes at give svar pa de sundhedsmaessige og skonomiske fordele eller ulemper af at
tilbyde helbredsundersggelse samt opfglgende tilbud og evt. lseegesamtale, som en indsats integreret i det
eksisterende sundhedsvaesen, til den generelle befolkning i malgruppen 30-49 ar.

Overgangen fra projekt til drift

Nar Aarhus Universitet har afsluttet effekt evalueringen vil resultaterne blive forelagt udvalget, sammen med et
forslag til fremtidig organisering af projektet, pa baggrund af resultaterne. Tjek dit helbred arbejder i 2019 med
en midlertidig model, mens man afventer de endelige forskningsresultater. | den midlertidige model tilbydes
der fortsat helbredstjek til alle borgere i Randers Kommune, nar de fylder hhv. 30, 40 og 50 ar.
Helbredstjekkets indhold er i udgangspunktet det samme, dog arbejdes der frem imod at inddrage yderligere
screening af mental sundhed.

| Igbet af 2019 vil den midlertidige driftsmodel blive tilpasset Igbende, efterhanden som forskningsresultaterne
ogsa bidrager med ny viden. Det er dermed hensigten, at der ultimo 2019 vil kunne veere et forslag klar til en
mere permanent model for 'Tjek dit helbred’.

| det kommende arbejde er der med baggrund i de seneste ars erfaringer og forskningsresultaterne saerligt
fokus pa:

- Opfalgning pa de borgere der gar fra helbredstjekket med en hgj risikoprofil (54,3%).
- Lighed i sundhed - rekrutteringsstrategier og kommunikation

- Udvikling af relevante opfelgende tilbud og samarbejde med Sundhedshgjskolen

- Fokus pa det hele menneske og yderligere fokus pa familien

- Diabetesomradet i samarbejde med Aarhus Universitet og Steno Diabetescenter

- Mental sundhed
Okonomi

Byradet har bevilget 3 mio. kr. i 2019 til at fare projektet videre i en midlertidig model, indtil der traeffes
beslutning om den varige organisering. Der er til budgetforhandlingerne ansagt om en midlertidig driftsbevilling
pa 1,5 mio. kr. for 2020, som kan sikre driften af Tjek dit helbred, indtil der er taget stilling til fremtidig
organisering og bevilling.



Punkt 86: Orientering vedr. mental sundhed i Tjek dit helbred — august
2018

29.09.00-G01-41-18
Resume

Et ph.d studie i Tjek dit helbred viser, at hvis den mentale sundhed bliver en del af et helbredstjek, kan man
opspore udsatte borgere, der ikke har modtaget hjzelp fra leeger eller psykologer for deres mentale problemer.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds- idraets- og kulturudvalget
1. at udvalget tager orienteringen vedr. mental sundhed i Tjek dit helbred til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

WHO definerer mental sundhed som "En tilstand af trivsel hvor individet kan udfolde sine evner, kan handtere
dagligdagsudfordringer og stress, pa frugtbar vis kan arbejde produktivt, samt er i stand til at yde et bidrag til
feellesskabet”

| Danmark er 10% af befolkningen i varierende grad preeget af psykisk sarbarhed eller mistrivsel, og 12,8% af
danske kvinder og 8,7% af danske maend har decideret darlig mental sundhed. Det anslas, at darlig mental
sundhed arligt koster det danske samfund 55 mio.kr. i samlede direkte og indirekte omkostninger. De szerlige
belastninger for den enkelte er nedsat livskvalitet, lidelser og nedsat arbejdsevne, mens det for samfundet
seerligt er fortidspensioneringer, langvarigt sygefravaer og nedsat individuel produktivitet, der medfgrer tunge
omkostninger.

Selv om der ikke er andre faktorer/sygdomme til stede end f.eks. stress eller depression, kan det have store
konsekvenser i form af menneskelige og gkonomiske omkostninger. Tidlig opsporing af darlig mental sundhed
er derfor vigtig for at forbedre bade mental og fysisk sundhedsstatus og forebygge udvikling af mentale
sygdomme.

| sundhedsprofilen for Randers Kommune ses et stigende antal borgere med darlig mental sundhed. Andelen
af borgere med darlig mental sundhed i Randers Kommune er steget fra 9,7% i 2010 til 12,3% i 2017. Denne
udvikling har styrket fokus pa ivaerksaettelsen af sundhedsfremmende og forebyggende indsatser malrettet
mental sundhed og bedre trivsel. Seerligt i kommunerne er der potentiale for at implementere borgernzere
forebyggende indsatser rettet mod tidlig opsporing af mistrivsel, sa darlig mental sundhed ikke udvikler sig til
behandlingskraevende lidelser og leengerevarende sygemeldinger.

Tjek dit helbred passer godt ind i Sundheds- idreets- og kulturudvalgets vision om bedre mental sundhed. | Tjek
dit helbred er der fokus pa opsporing, forebyggelse og fremme af mental sundhed.

Forskningsstudie om mental sundhed i Tjek dit helbred
Laege og ph.d. studerende Christine Geyti, Aarhus Universitet er i gang med at feerdiggere en ph.d. pa
baggrund af data fra Tjek dit helbored om mental sundhed, og har netop udgivet en ny artikel. Der findes kun fa
studier, der evaluerer helbredstjek inkluderende mental sundhed - de der ger har kun fokus pa at opdage
mentale sygdomme. | Tjek dit helbred arbejder vi med en bredere forstaelse af mental sundhed end alene
tilstedeveerelse/fraveer af mentale sygdomme.
Formalet med studiet er

At beskrive niveauet af darlig mental sundhed

At undersgge potentialet for tidlig intervention

At undersgge potentialet for at reducere social ulighed i mental sundhed.



Studiet er baseret pa 4871 tilfaeldigt udvalgte borgere i alderen 30-49 ar som var inviteret til en
helbredsundersggelse i Randers Kommune i 2012-14. 49 % af deltagerne var maend.

Studiet viser, at 9 % af de knap 5000 borgere, der fik foretaget et helbredstjek, var psykisk sarbare.

Kun 45% af borgerne med darlig mental sundhed har modtaget mentale sundhedsydelser, dvs. hjeelp fra laeger
eller psykologer, inden for det sidste ar. Der er dermed et stort potentiale for at opdage og forebygge/behandle
en stor del af de borgere, der endnu ikke er opdaget.

Der er ifolge studiet et stort potentiale for at reducere social ulighed i mental sundhed. Studiet viser, at fire ud
af fem borgere med uopdaget darlig mental sundhed, kun havde vaeret hos praktiserende laege én eller ingen
gange i aret op mod helbredstjek. Det ser dermed ud til, at et tilbud om helbredstjek kan na borgere med ingen
eller kun lidt kontakt til deres praktiserende laege.

Ph.D. afthandlingen konkluderer, at: "Det er ikke alle med darlig mental sundhed, der har behov for laege- eller
psykologhjeelp, men ved at gere borgeren og den praktiserende laeage opmaerksom pa, at der kan veere et
problem, kan vi nemmere forebygge, at det udvikler sig til et regulzert behandlingsbehov” (Citat: Christine
Geyti, Ph.d. stud.)

De praktiserende laeger kan koble resultaterne med deres viden om deres patienters generelle ressourcer, og
derved malrette deres fokus mod de mest sarbare personer. Derudover har borgerne mulighed for at deltage i
det forebyggende og mentalt sundhedsfremmende tilbud ‘Tjek pa trivslen’, der sigter mod at hgjne den mentale
sundhed, og i bedste fald undga sygemeldinger med stress og depression.

Der refereres til fglgende artikel af Christine Geyti, laege, ph.d-stud: Mental health assessment in health checks
of participants aged 30-49 years: A large cohort study

Okonomi

Ingen.


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/s2211335517301833?_rdoc=1&_fmt=high&_origin=gateway&_docanchor=&md5=b8429449ccfc9c30159a5f9aeaa92ffb
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/s2211335517301833?_rdoc=1&_fmt=high&_origin=gateway&_docanchor=&md5=b8429449ccfc9c30159a5f9aeaa92ffb

Punkt 87: Lovaendring omkring indferelse af ventetidsfrist og frit valg pa
genoptraening efter sygehusindlaeggelse.

29.21.00-G00-1-18
Resume

Pr. 1. juli 2018 er der indfart en lovaendring vedr. “Frit valg til genoptraening”. Lovaendringen betyder, at
borgeren skal tilbydes opstart af genoptraening indenfor 7 kalenderdage efter en sygehusindlaeggelse. Kan
kommunen ikke ivaerkseette dette, har borgeren mulighed for at veelge mellem en raekke af godkendte private
leverandorer. Randers kommune har i gjeblikket en politisk vedtaget kvalitetsstandard pa 10 hverdage.
Indfarelsen af lovaendringen betyder altsa at kommunens ventetid skal reduceres.

Med aftalen folger ca. 1,3 mio. kr. med til Randers Kommune om aret varigt (lidt flere midler i 2018). | sagen
orienteres om lovaendringen og implementeringen heraf i kommunen.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds- idraets og kulturudvalget

1. at tage sagsfremstillingen om tilrettelaeggelse af frit valg genoptraening og fordeling af ny
finanslovsbevilling til dette til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

Loveendring:

Pr. 1juli 2018 er der tradt en lovaendring i kraft, der betyder at borgere, der udskrives med en
genoptreeningsplan efter sundhedslovens § 140, skal tilbydes opstart af forlgb indenfor 7 kalenderdage efter
udskrivelsestidspunktet. Kan kommunen ikke imgdekomme dette, har borgeren mulighed for at veelge privat
leverandgr i stedet. Kommunen skal indenfor 4 kalenderdage meddele borgeren tidspunkt for opstart af
genoptraening og mulighed for frit valg, hvis kommunen ikke kan overholde fristen. Borgeren kan frit vaelge, om
denne gnsker at benytte sig af frit valg eller at afvente tid i kommunen. Det er dog en betingelse for frit valg, at
den private leverandgr kan pabegynde forlgbet senest samtidigt med kommunens tilbud. Borgerne kan vaelge
blandt alle godkendte leverandgrer i hele landet.

Denne ret geelder ifglge loven for alle diagnoser indenfor almen genoptraening, som varetages i kommunerne.
Derudover er ogsa den specialiserede rehabilitering omfattet af loven (saerlig komplekse diagnoser indenfor
hjerneskadeomradet).

| forbindelse med lovaendringen er der afsat varige finanslovsmidler til kommunerne til at lgfte den nye opgave.
For Randers kommune varigt 1,3 mio. kr. (lidt mere i 2018).

Kontrakter med private leverandgrer:

KL's frit valgs sekretariat har faet opgaven fra Sundhedsstyrelsen med at forhandle og indga aftaler med
private leverandarer. Aftalerne skal fastlaegge vilkar sasom kvalitet, dokumentation og pris, som
leverandgrerne skal leve op til for at blive godkendt. KL skal ogsa administrere de private leverandgrers
ansggninger om at blive godkendt, og skal vedligeholde en hjemmeside med overblik over de godkendte
leverandgrer. Selvom loveendringen er tradt i kraft, fungerer den ikke i praksis for der er indgaet aftaler med
private leverandgrer. Det betyder, at borgerne ikke med henvisning til loven om frit valg til genoptraening, kan
stille krav om, at kommunerne skal betale for genoptraening ved en privat leverander, for den private
leverandgr har indgaet aftale med KL.

KL vil i lgbet af august afholde infomader for alle kommuner ligesom der bliver forhandlet med relevante parter
ift. at indga kontrakter. Nar den farste genoptraeningsydelse (diagnosegruppe fx knae eller hofte) er beskrevet,
vil forhandlingen om netop denne genoptraeningsydelse ga i gang. Derefter vil Frit valgs-sekretariatet modtage



og godkende ansggninger fra leverandgrer, der gnsker at levere netop den genoptraeningsbehandling til
borgerne.
De farste kontrakter forventes at blive forhandlet pa plads i Igbet af efteraret 2018.

Det bliver den enkelte kommune, der har ansvar for at fare fagligt tilsyn med de lokale leverandarer.

Afregning af de private leverandgrer kommer til at forega efter en national takst, som endnu ikke er fastsat. Det
forventes, at der vil vaere forskellige takster afhaengig af om genoptraeningsydelsen skal lgses pa basal eller
avanceret niveau. Specialiseret Rehabilitering vil ligeledes blive afregnet efter saerskilt takst.

Prisniveauet kendes endnu ikke, men der er en klar forventning om, at prisen bliver noget hgjere end den lokal
aftale som Randers Kommune har nu med private leverandgrer (3500 kr. pr. forlab).

Frit valgs-sekretariatet har etableret en hjemmeside https:/fritvalgservice.dk/ som opdateres med nyeste
information omkring indgaelse af kontrakter mv. P& denne hjemmeside vil borgerne ogsa pa sigt kunne
orientere sig om hvilke leverandgrer de kan anvende.

Randers Kommunes implementering_af loveendringen:

Randers Kommune har i dag en politisk vedtaget kvalitetsstandard, der betyder, at genoptraeningen skal
ivaerksaettes indenfor 10 hverdage (eller 14 kalenderdage) efter modtagelse af planen. Dermed vil der med
indfgrelse af frist pa 7 kalenderdage vaere tale om en vaesentligt reduktion i ventetid med op til 7 kalenderdage
pa opstart af forlgb.

Rehabiliteringsenheden har planlagt en raekke tiltag for at kunne tilbyde genoptraening af borgerne indenfor de
nye ventetider:

o Afseette ekstra administrative ressourcer til hurtig visitation dels i Rehabiliteringsenheden og dels i hver
af de tre traenings- og aktivitetsenheder pa omsorgsomradet, som ogsa varetager
genoptreeningsopgaven. De ekstra administrative ressourcer skal bl.a. sikre, at der tages kontakt til
borgeren og der bookes tid til opstart i terapeuternes kalendere indenfor de 7 dage. Endvidere skal
tilsyns opgaven omkring tilbuddet planlaegges.

o Udvide kapaciteten af terapeuter.

» | ferie- og spidsbelastningsperioder vil Rehabiliteringsenheden etablere en ambulatoriefunktion, for at
sikre at vi far set borgerne til opstartssamtale og screening/vejledning indenfor 7 hverdage.

+ Afsaette en pulje til betaling af private leverandgrer, hvor kommunen ikke har mulighed for at levere
genoptraening indenfor 7 hverdage.

+ Fglge ventetiden lsbende

+ Der er netop foretaget en undersggelse af tidspunkt for modtagelse af genoptraeningsplan. Her kan
konstateres at hospitalerne sender mere end 40 % af genoptraeningsplanerne senere end
udskrivningsdagen. Der er dialog i gang med Regionshospitalet Randers samt gvrige sygehuse ift. at
sikre, at kommunen modtager genoptraeningsplanen samme dag borgeren bliver udskrevet.

Okonomi

Midler som bortfalder:

Randers kommune har siden 2016 faet midler fra Sundheds- og ZAldreministeriet til nedbringelse af ventetid. |
alt 603.719 kr. pr. ar som er fordelt mellem Rehabiliteringsenheden og omsorgsomradet.

Denne bevilling stopper i 2018

Nye midler:
Med loveendringen medfalger midler, som er afsat ifm. med den seneste finanslovsaftale. Randers Kommune
far dermed tilfart 1.462.000 kr. i 2018 og 1.300.500 fra 2019 og frem.

Bevillingen planlaegges anvendt til at udvide kapaciteten af terapeuter og herudover til administration som
beskrevet. Endvidere afsaettes en buffer pulje til eventuelt traek pa private leveranderer.

Midlerne fordeles ud fra den andel af genoptraeningsplaner der lases af Rehabiliteringsenheden og pa
omradecentrene. Der afsaettes i farste omgang en mindre buffer til afregning af private leverandgrer.


https://fritvalgservice.dk/

De tilfarte midler skal ses i sammenhaeng med et i @vrigt stigende antal genoptraeningsplaner og pres pa
genoptreeningsomradet. Antallet af genoptraeningsplaner er steget med ca. 1000 stk. sv.t. 31% siden 2013
uden omradet er tilfgrt ekstra midler udover de midler der blev tilfart fra 2016-2018 til nedbringelse af ventetid.
Dermed er omradet generelt under pres ift. at levere den samme service til borgerne. En nylig opgerelse fra 1
halvar af 2018 viser igen en fortsat stigning i antallet af genoptreeningsplaner sammenlignet med samme
periode i 2017.

Videre proces
Ordningen evalueres i efteraret 2019 til forelaeggelse for Sundheds- Idraets- og Kulturudvalget.



Punkt 88: Udspil til visioner, mil, indsatsomrader og beerende principper
for samarbejde i sundhedsaftalen 2019-2023

29.30.08-P27-1-18
Resume

Ifalge sundhedsloven skal der indgas 4-arige sundhedsaftaler mellem regionen og kommunerne. Neeste aftale
er for perioden 2019-2023. Sundhedskoordinationsudvalget har fremsendt udspil til visioner, mal,
indsatsomrader og baerende principper for samarbejde i sundhedsaftalen. Indholdet af udspillet gennemgas og
der beskrives forslag til bemaerkninger.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundhed- idraet- og kulturudvalget, omsorgsudvalget og socialudvalget

1. at udvalgene drgfter og godkender forslag til bemaerkninger til udspil til visioner, mal, indsatsomrader og
baerende principper for samarbejde i sundhedsaftalen 2019-2023

Beslutning
Godkendt.
Sagsfremstilling

Baggrund og formal med sundhedsaftalen

Ifalge sundhedslovens skal der udarbejdes 4-arige sundhedsaftaler mellem regionen og kommunerne.
Sundhedsaftalen er en aftale, som indgas mellem regionsradet og kommunalbestyrelserne i regionen. Udkast
til sundhedsaftale udarbejdes af sundhedskoordinationsudvalget, som bestar af repraesentanter udpeget af
regionsradet, kommunekontaktradet i regionen samt Praktiserende Laegers Organisation i regionen.

Sundhedsaftalen udger den generelle ramme for samarbejdet pa sundhedsomradet mellem kommuner og
regioner, herunder almen praksis. Formalet er ifelge sundhedsloven at bidrage til sammenhaeng og
koordinering af de forlgb, der gar pa tveers af regioner og kommuner med fokus pa kvalitet, effekt og
patienttilfredshed. Herudover er sigtet med aftalen at understgtte lighed i sundhed, at understgtte inddragelse
af borgere og pargrende og at understgtte en effektiv og baeredygtig anvendelse af ressourcerne i
sundhedsvaesenet.

Den naeste sundhedsaftale skal gaelde for 2019-2023. | processen med udarbejdelsen af aftalen har der veeret
afholdt administrative workshops og politisk kick-off mgde. P& baggrund af disse mgder har
sundhedskoordinationsudvalget udarbejdet et udspil til visioner, mal, indsatsomrader og baerende principper
for samarbejdet i sundhedsaftalen. Dette udkast er sendt til udvalgene for social-, sundheds-, aeldre- og
omsorgsomradet med mulighed for lokal politisk draftelse samt anmodning om kommentarer til de fremsendte
mal og eventuelt forslag til indikatorer.

Pa baggrund af bemaerkningerne fra de politiske udvalg udarbejder sundhedskoordinationsudvalget en
hgringsversion til en ny sundhedsaftale, som sendes i haring i januar/februar. | maj-juni 2019 forelaegges
endeligt forslag til sundhedsaftale til godkendelse i byrad og regionsrad.

Nar sundhedsaftalen er godkendt, gar implementeringsarbejdet i gang ved aftaler mellem region og kommuner
om konkrete indsatser.

Sundhedskoordinationsudvalgets udspil til visioner, mal, indsatsomrader og baerende principper for
samarbejdet i sundhedsaftalen 2019-2023

Sundhedsaftalen bygger pa 4 visioner for det feelles sundhedsvaesen i Midtjylland:
* Mere lighed i sundhed
o Pa borgerens praemisser

» Sundhedslgsninger teet pa borgeren



* Mere sundhed for pengene
Og pa regeringens 8 nationale mal for sundhed suppleret med et overordnet regionalt mal
+ Bedre sammenhangende patientforlab
o Styrket indsats for kronikere og aeldre patienter
¢ Hurtig udredning og behandling
* Jget patientinddragelse
 Flere sunde levear
» Et mere effektivt sundhedsvaesen
» Mindsket social og geografisk ulighed i sundhed (Region Midt)
Sundhedskoordinationsudvalget foreslar felgende indsatsomrader og faelles mal
+ Faelles investering i forebyggelse - med rygning som farste fokus
+ Sammen om aldre borgere - med akutomradet som det fgrste fokus

« Udvikling af den naere psykiatri - med mental sundhed hos bgrn og unge samt voksne borgere med svaer
psykisk sygdom som det farste fokus

Sundhedskoordinationsudvalget har endvidere skitseret en raekke baerende principper for samarbejdet

» De gkonomiske konsekvenser skal vaere klarlagt, nar der indgas aftaler, der aendrer pa
opgavevaretagelsen mellem kommuner og regioner

« Aftaler skal tage udgangspunkt i feelles normkrav pa kvalitetsomradet
« Brug af prgvehandlinger til at afprave nye idéer og lasninger
» Videndele og sprede gode erfaringer fra ét omrade til andre

» Populationsansvar - mest mulig sundhed og ligelig fordeling af sundhed via indsatser malrettet udvalgte
grupper af borgere

« Tidlig og rettidig indsats for at forebygge at sygdom opstar og undga forvaerring
» Understattelse af borgerne via telemedicinske lgsninger og fokus pa deling af data pa tvaers
Forvaltningens bemaerkninger og forslag til hgringssvar til udspil

Der har veeret gennemfart et grundigt forarbejde til forslaget med bred involvering af kommunerne politisk og
administrativt.

Oplaegget fra sundhedskoordinationsudvalget forholder sig bade til emner, der skal indga i sundhedsaftalen
(de 3 indsatser), og til styringsmekanismerne for aftalen (de baerende principper).

Forslagene til de 3 indsatsomrader daekker store sundhedsfaglige udfordringer, som ogsa er adresseret som
vigtige indsatsomrader i Randers Kommunes politiske udvalg for de pageeldende omrader.

| forhold til de baerende principper for sundhedsaftalerne er kommunens erfaring fra arbejdet med den
nuveerende sundhedsaftale, at det er afgerende, at der er en klar aftale om bade opgaver og gkonomi, inden
man flytter opgaver mellem region og kommune, og at beslutninger om flytning af opgaver og gkonomi er
godkendt politisk. | forhold til kvalitetsudvikling er det afgerende, at man ved planlaegning af kvalitetsudvikling
har opmaerksomhed p4, at indsatsen bade forbedrer den brugeroplevede kvalitet, den sundhedsfaglige kvalitet
og den samfundsgkonomiske kvalitet (Triple aim). Da sundhedsaftalen og indsatserne i aftalen seetter en staerk
faglig retning for prioritering af sundhedsindsatser i kommuner og region, bgr det endvidere vaere tydeligt i de



fastsatte principper, at det altid er de 19 kommuners byrad og regionsradet der prioriterer hvilke opgaver, der
skal lgses i de respektive sektorer. De principper, der er foreslaet fra sundhedskoordinationsudvalget, kan med
fordel skaerpes yderligere i forhold til dette.

Det foreslas, at udvalgene fremsender hgringssvar til koordinationsudvalget hvor udvalgene kvitterer for en
god og involverende proces omkring sundhedsaftalerne, hvor udvalgene bakker op om forslaget til
indsatsomrader, og hvor udvalgene foreslar, at udkastet til principper for samarbejdet omkring
sundhedsaftalerne justeres, saledes at det fremgar helt klart

« at opgaveflytninger og gkonomien omkring disse skal vaere politisk godkendt i kommunerne og regionen
» at det er byrad og regionsrad, der prioriterer hvilke opgaver der lgses i hvilke sektorer og

« at kvalitetsudviklingstiltag skal have fokus pa at indsatsen bade forbedrer den brugeropleverede kvalitet,
den sundhedsfaglige kvalitet og den samfundsgkonomiske kvalitet

Okonomi

Det indstillede forslag til bemaerkninger har ingen gkonomiske konsekvenser.
Bilag

SKU-udspil 060718

Folgebrev udspil visioner, mal, indsatsomrader og barende principper 060718



Punkt 89: Evaluering af projekt Behandling af sveert overvagtige bern 3 —
18 ir i Randers Klyngen

29.09.00-P20-1-18
Resume

Sundhedsplejen i Randers var i 2014-2017 en del af projekt "Behandling af sveert overveegtige barn 3 - 18 ar i
Randers Klyngen’. | projektet blev den sakaldte "Holbaekmodel” afprovet i et shared care projektdesign, i
samarbejde med Norddjurs, Syddjurs og Favrskov Kommune samt Barneafdelingen pa Regionshospitalet
Randers. Projektet er evalueret i fordret 2018, og evalueringen viser fine resultater, idet 80 % af barnene, som
deltog i mindst et ar, faldt pa veegtkurven. Dette matcher resultaterne fra tilsvarende tilbud. Efter
projektperiodens udleb i 2017 fik sundhedsplejen en ekstraordinzer bevilling i 2018 til at fortsaette tilbuddet. Der
er sggt midler fra 2019 og frem til at permanentgere tilbuddet.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds- idraet- og kulturudvalget

1. at udvalget tager evalueringen af projekt behandling af svaert overvaegtige bern 3-18 ar i Randers
Klyngen til efterretning

Beslutning
Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

Baggrund:

Overvaegt blandt begrn har i en arraekke veeret stigende. Denne tendens ses ogsa i Randers, hvor
Sundhedsplejen arligt monitorerer skoleelevernes vaegtstatus ved ind- og udskoling. | Randers er 16 % af
bernene i 0.kl. overvaegtige og 21 % af barnene i 8.kl. Og udover de overveegtige skolebarn kommer ogsa de
overveegtige farskolebgrn og overvaegtige unge, som har forladt folkeskolen. Overvaegt i barndommen og
ungdommen fortsaetter ofte ind i voksenalderen og er forbundet med en overrisiko for en lang reekke
livsstilssygdomme. Herudover er overveegt blandt barn ogsa statistisk forbundet med darligere trivsel, darligere
selvvurderet livskvalitet, starre skolefravaer og hgjere medicinforbrug.

Pa denne triste baggrund sggte Randers Kommune sammen med Norddjurs, Syddjurs og Favrskov Kommune
samt Barneafdelingen pa Regionshospitalet Randers midler fra satspuljen "Stgtte til behandling af sveert
overvaegtige barn mellem 3-18 ar”. Vi fik bevilget i alt 3.1 mio. kr. til afpravning den sakaldte "Holbaekmodel” i
et tvaersektorielt samarbejde mellem hospital og kommune. Projekt "Behandling af sveert overvaegtige bgrn 3-
18 ar i Randers Klyngen, Dstjylland” blev saledes ivaerksat i arene 2014-2017, og evalueringen 1a klar i maj
2018.

Malgruppe og deltagere

Projektets malgruppe var svaert overvaegtige barn og unge mellem 3 - 18 ar. Den gennemsnitlige alder ved
behandlingsstart var 10 ar.

Projektet havde i alt 100 behandlingspladser, heraf tilfaldt de 40 pladser Randers Kommune. Nar et barn blev

afsluttet eller faldt fra, blev et nyt barn tilbudt pladsen, saledes at der hele tiden var 100 aktive pladser. |
projektperioden modtog i alt 202 bgrn behandling, heraf 82 fra Randers Kommune.

Beskrivelse af indsatsen



Holbaekmodellen er udviklet af overlaege Jens-Christian Holm fra Holbaek Barneafdeling. Metoden tager
udgangspunkt i en forstaelse af overvaegt som en kronisk sygdom, der kraever en grundig og omfattende
undersggelse samt en behandlingsplan, som er skraeddersyet til det enkelte barn. Det er samtidigt en meget
cost-effektiv metode, hvor kommunikation med familierne er skaret ned til et minimum. Familierne modtager
klare og utvetydige handleanvisninger ift. kost, maltidsvaner, motion, sgvn, skaerm, forkeelelse mv., og der
folges op pa disse, indtil de nye vaner er integreret i familiens hverdag.

| Randers Klyngen blev tilbuddet organiseret som en “shared care” behandlingsindsats, saledes at bgrnene
startede op med en halvanden time lang indledende samtale pa Bgrneafdelingen, hvor bgrnene fik malt
blodtryk, blodsukker mv. og familien udfyldte et meget omfattende spargeskema om kost, motion, sgvn mv.,
hvorudfra de fik lavet en individuel behandlingsplan, en sakaldt "punktplan”. Herefter blev familierne indkaldt til
opfelgninger hver 4. - 6. uge ved en sundhedsplejerske, efteruddannet i Holbaekmetoden. Opfelgningerne
fortsatte indtil barnet |a stabilt i normalvaegtsomradet eller familien valgte at stoppe af andre arsager.
Familierne blev arlig indkaldt til kontrol pa Berneafdelingen, hvor der igen blev malt blodtryk mv.

Resultater
| alt 202 bern deltog i projektet, heraf deltog 117 bgrn i mindst 1 ar.

Af de 117 barn, som deltog i mindst 1 ar, er 80 % faldet pa veegtkurven. Ser vi pa alle barn, hvor der er mindst
to BMI malinger, ses samme tendens. Disse resultater matcher fint de resultater, man har opnaet i andre
kommuner.

8 barn er i Igbet af projektperioden gaet fra sveer overvaegt til normalvaegt. Det skal her tilfgjes, at eftersom alle
bernene i udgangspunktet var sveert overveegtige - og nogle endda meget langt over greensevaerdien for svaer
overvaegt - er der ganske langt ned til normalomradet, hvorfor det ikke kan forventes, at alle bgrn opnar
normalvaegt indenfor det forholdsvis korte tidsspaend. Overveegt er en saerdeles kompleks problemstilling, som
ofte sameksisterer med andre udfordringer, hvorfor behandling af overvaegt er en langstrakt proces, hvis der
skal opnas gode og varige resultater.

Fremadrettede perspektiver

Der er gennem projektet opbygget stor kompetence ift. behandling af overvaegt, og overvaegt er fortsat et
vigtigt indsatsomrade og prioritet i Sundhedsplejen. | Iabet af projektperioden er der efteruddannet flere
sundhedsplejersker i overvaegtsbehandling, saledes at kompetencerne nu er fordelt pa 5 personer.
Sundhedsplejens overvaegtsklinik tilbyder behandling til bade moderat og sveert overvaegtige bern, og der er
efter projektets ophar etableret et fint videre samarbejde med Bgrneafdelingen om de mest overvaegtige barn.

Efter projektets ophear er det besluttet at kare videre med 100 behandlingspladser arligt. Der er stor
efterspargsel pa hjaelp, og ventetiden pa behandling er pt. over 1 ar.

Fremadrettet ansker Sundhedsplejen at fokusere pa rekruttering af de lidt yngre bgrn - farskolebgrn og de
yngste skolebgrn - da vi ser gode perspektiver i at saette tidligt ind, mens bgrnene stadig vokser meget i
hgjden, og inden vaner bliver for indgroede.

Et andet fokuspunkt fremadrettet vil vaere at arbejde med fastholdelse af familierne i tilbuddet. Evalueringen
viste, at ca. halvdelen af familierne stoppede i behandlingen, fgr barnet havde opnaet normalvaegt. De fleste af
disse havde fin effekt at behandlingen, men valgte alligevel at afbryde behandlingen fer tid. | forhold til at opna
en starre effekt, er det derfor vigtigt at have fokus pa at motivere familierne til at fortseette behandlingen.

Okonomi

En behandlingsplads for et svaert overvaegtigt barn koster ca. 3000 kr./ar, lidt mere hvis Barneafdelingen er
involveret. Herudover kommer udgifter til koordinering/administration mv.

Der er ekstraordinaert bevilget 300.000 kr. til Sundhedsplejens overvaegtsklinik i Budget 2018. Derudover
supplerer Sundhedsplejen med driftsmidler. Fra 2019 er finansieringen usikker. Der er s@ggt en varig bevilling
pa 300.000 kr. som en del af budgetenskerne for 2019-2022.



Punkt 90: Sundhedshgjskolen, forebyggelse og sundhedsfremme i Randers
Kommunes lokalomrader

29.00.00-G01-23-18
Resume

Sundhedshgjskolen blev etableret i Randers kommune i 2016 og har som formal at ivaerksaette forebyggende
og sundhedsfremmende indsatser i kommunens lokalomrader i taet partnerskab med de lokale
idraetsforeninger, virksomheder og daginstitutioner. Sundhedshajskolen er blevet godt forankret i de udvalgte
lokalomrader og mange borgere benytter sig af tilbuddene.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idreets- og kulturudvalget

1. at orienteringen om aktiviteterne i Randers Kommunes sundhedshgjskole tages til efterretning

Beslutning
Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

Baggrund og formal

Randers Kommunes sundhedspolitik saetter rammen for de sundhedsfremmende og forebyggende indsatser i
Randers Kommune. | politikken har fysisk aktivitet og bevaegelse en fremtraedende plads, da fysisk aktivitet
anses for at vaere grundlaeggende for et sundt liv. Derfor er der ligeledes opstillet en malsaetning om at
nedbringe andelen af fysisk inaktive borgere i Randers Kommune.

Med visionsmalene for Sundheds- og ZAldreudvalget 2014-2017 blev der truffet beslutning om en kommende
Sundhedshgijskole i Randers Kommune. Sundhedshgjskolen skal drives som et "murstenslgst hgjskolehus”,
hvor der, i stedet for en traditionel hgjskole, vil vaere tale om satellitter fordelt i forskellige lokalomrader.
Sundhedshgjskolen er forankret i Randers Sundhedscenter.

Sundhedshgijskolen har til formal at ivaerksaette forebyggende og sundhedsfremmende indsatser i
lokalomraderne i Randers Kommune med henblik pa at fremme en sundere livsstil blandt borgerne. Det vil ske
gennem partnerskaber med lokale aktgrer med fysisk aktivitet som omdrejningspunkt. Malgruppen for
indsatsen er borgere over 18 ar, der gnsker at vaere mere fysisk aktive.

Visionen er at skabe vedvarende sundhedsfremmende og forebyggende indsatser til borgere i Randers
Kommune, hvorved de bliver mere fysisk aktive og opnar sundhed pa udvalgte omrader. Indsatserne forankres
i borgernes lokalmiljg i samarbejde med lokale aktgrer, hvilket skaber et nyt omdrejningspunkt for borgerrettet
sundhedsfremme og forebyggelse. Randers Kommune vil med samarbejdet mellem Sundhedshgjskolen og
lokale aktgrer skabe en katalysator, som skal sikre en overgang fra kommunale sundhedsfremmende indsatser
til aktiv deltagelse i sundhedsfremmende tiltag blandt lokale aktarer. Gennem samarbejdet sikres en relativ lav
prissaetning, med fleksibilitet, malrettethed og seerligt fokus pa forankring af aktiviteterne.

Sundhedshgjskolen anvender en 'supersetting’ - tilgang. Pa denne made knyttes de private og kommunale
virksomheder, supermarkeder, idraetsforeninger og bgrneinstitutioner til Sundhedshgjskolen, hvilket betyder et
starre lokalt fokus pa bevaegelse og sund livsstil generelt. Dette fokus medfarer igen, at Sundhedshgjskolen via
en teettere relation til borgerne opnar en starre rekrutteringsflade til tilbuddene i den lokale idraetsforening.
Status pa aktiviteterne i Sundhedshgjskolen og kommende indsatser

Sundhedshgjskolen abnede maj 2016 og har efterfglgende startet holdundervisning forar og efterar.
Undervisningen er foregaet i de lokale idreetsforeninger i et samarbejde med lokale frivillige.

Der er etableret sundhedshgjskoler i 6 lokalomrader:

Asferg



Assentoft
Harridslev
Havndal
Stevnstrup

Dster Tarslev

Holdundervisningen har haft falgende temaer:
Sund livsstil
Rygtraening
Traening for rigtige meend
Livsstil for kvinder
Treaening for rigtige kvinder

Kvit og Fit - rygestop med fysisk aktivitet

Der har desuden veeret afviklet livsstilshold gennem FOF, Randers C.

Der har veeret arrangeret foredrag lokalt (12 foredrag planlagt - 8 gennemfart) med foredragsholdere fra
Randers Sundhedscenter. Emnerne var bl.a. kost og mindfulness.

Der har i gennemsnit veeret tilmeldt 16 borgere pa hvert treeningshold, lidt lavere pa rygestop-traeningsholdene.
Det svarer til ca. 600 borgere i de 5 saesoner i perioden fra forar 2016 til medio 2018, hvor Sundhedshgjskolen
blev etableret i lokalomraderne.

Arbejdspladser, supermarkeder og daginstitutioner

Der er kontakt til en virksomhed i hvert af de 6 lokalomrader.
Sundhedshgijskolen er til stede pa arbejdspladserne, og medarbejderne laver stadig traening i arbejdstiden -
her 8 maneder efter start af viksomheds-sundhedshgjskolerne.

Der er lavet aftale med Brugsforeninger i 5 af de 6 lokalomrader, den 6. aftale er pa vej. Aftalen indebaerer, at
dagligvareforretningerne via kontakten med Sundhedshgjskolen szetter starre fokus pa sunde madvarer og
sund livsstil i deres produktudbud.

Efter kontakt til institutionslederne i lokalomraderne er der indtil videre lavet aftaler med Asferg Bgrnehus og
Stevnstrup Bgrnehus. Aftalen indebeerer, at der saettes fokus pa fysisk aktivitet blandt medarbejderne, saledes
at Sundhedshgijskolen tilbyder traening til det paedagogiske personale. Traeningen sker med udgangspunkt i
deltagelse pa DGI-kurser (4 moduler, med start september 2018).

Sundhedshgjskolen arbejder Igbende med at udvikle Sundhedshgjskolens tilbud og er i den forbindelse pa vej
med en behovsundersggelse blandt borgere og lokale sundhedshgjskolen.

Derudover arbejder Sundhedshgjskolen med, om der kan etableres sundhedshgjskole tilbud til borgerne i
Nordbyen/Nordre faelled i samarbejde med relevante akterer i omradet.

Supersetting er en samling af forskellige aktarer (settings) i et geografisk afgreenset omrade, fx supermarked,
skole, idraetsforening, bgrnehave. Aktiviteterne i de enkelte settings koordineres med aktiviteter i andre settings



for derigennem at opna en sterre sum end effekterne af de enkelte aktiviteter. Projekt Sundhed og
Lokalsamfund - SoL

AKkonomi

Viderefarelse af de beskrevne tilbud og tiltag i Sundhedshgijskolen ligger indenfor den eksisterende
gkonomiske ramme. Yderligere udvidelse af tilbud/tiltag er ikke indeholdt i rammen.


https://www.regionh.dk/fcfs/sundhedsfremme-og-forebyggelse/documents/rapport%20-%20projekt%20sundhed%20og%20%20lokalsamfund%20-%20sol.pdf
https://www.regionh.dk/fcfs/sundhedsfremme-og-forebyggelse/documents/rapport%20-%20projekt%20sundhed%20og%20%20lokalsamfund%20-%20sol.pdf

Punkt 91: Hering af forslag til politiske prioriteringer og besparelser i
budget 2019 og 2020 i Region Midtjylland

00.30.00-K04-1-18
Resume

Forslag til politiske prioriteringer og besparelser i Budget 2019 og 2020 i Region Midltjylland er udsendt til
haring i Region Midt kommunerne, sundhedsstyrelsen og formaendene for de tvaerfaglige specialerad.
Hoaringsfrist er 30.august. Forvaltningen vil pa madet forelaegge de overvejelser, som oplaegget giver anledning
til.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds- idreets- og kulturudvalget

1. at udvalget drafter forslaget til politiske prioriteringer og besparelser i budget 2019 og 2020 i Region Midt,
samt eventuelt hgringssvar til regionen.

Beslutning

Haringssvar godkendt.
Sagsfremstilling

Region Midt har udsendt forslag til politiske prioriteringer og besparelser i budget 2019 og 2020 i Region Midt
til hering i kommunerne i regionen, sundhedsstyrelsen og formaendene for de tveerfaglige specialerad.

Eventuelt hgringssvar skal fremsendes senest 30.august.

Forvaltningen vil pa mgdet foreleegge de overvejelser, som oplaegget giver anledning til, med henblik pa en
dreftelse af Regionens forslag samt eventuelt haringssvar til Regionen.

Okonomi
Ingen.

Bilag
Regionsradsformandens forslag til politiske prioriteringer og besparelse

Horingssvar fra Randers Kommune



Punkt 92: Regnskaber selvejende haller 2017

04.04.00-300-1-18
Resume

Der fremleegges oversigt over de selvejende idraetshallers regnskab for seneste aflagte regnskabsar.
Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundheds-, idreets- og kulturudvalget
at orientering om regnskaberne tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

Som en del af tilskudsaftalen med de selvejende idraetshaller, skal hallerne hvert ar fremsende arsregnskab til
orientering.

Hovedtal fra regnskaberne fra 2012-2017, fremgar af vedlagte oversigt.

Da nogle af hallerne har forskudt regnskabsperiode, har det pa nuvaerende tidspunkt ikke veeret muligt at
indhente regnskabstal for 2017/2018 for disse haller.

For alle haller fremgar dog antal af timer udlejet med tilskud i 2017.
Okonomi

Ingen

Bilag

Regnskab Selvejende idretshaller 2012-2017



Punkt 93: Orientering og tidsfrist for erhvervelse af jord til Kraftcenter
Korshgj

04.08.10-P20-2-18
Resume

Kraftcenter Korshgj har et samlet budget pa 9 mio. kr. Randers Kommune har bevilliget 5 mio. kr. under
forudsaetninger af at der lokalt indsamles de resterende 4 mio. kr. Lokalt er der pr. 1. august indsamlet 2,2 mio.
kr. via lokal indsamling, sponsorater, fonde og egenfinansiering.

Forvaltningen kan ikke erhverve jorden der skal benyttes til etablering af boldbaner til kraficenter korshgj.
Styregruppen bag Kraftcenter Korshgj er i dialog med private lodsejere, ligesom de er dialog med
meningsradet i Harridslev, med henblik pa at tilegne og indga en leje-/forpagtningsaftale af jord som skal
anvendelse til etablering af boldbaner.

Styregruppen for Kraftcenter Korshgj ensker frist til den 31. maj 2019 til at erhverve sig jord til etablering af
boldbaner. Styregruppen gnsker, hvis ikke det er muligt at erhverve jord, at anvende midlerne til andre
projekter i kraftcenter Korshgy.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds- idreets- og kulturudvalget

1. at udvalget beslutter, at give styregruppen bag Kraftcenter Korshgj tidsfrist til den 31. maj 2019, til at
erhverve sig jorden til anlaeggelse af boldbaner til Kraftcenter Korshgi;.

Beslutning

Styregruppen bag Kraftcenter Korshgj anmodes om at komme med oplaeg til afklaring af erhvervelse af jorden
senest den 1. december 2018, men henblik pa forelseggelse i sundheds- idraets- og kulturudvalgsmedet den
18. december 2018.

Udvalget godkendte 31. maj 2019 som frist for indsamling af resterende belgb.

Sagsfremstilling

Kraftcenter Korshgj har et samlet budget pa 9 mio. kr. Randers Kommune har til etablering af Kraftcenter
Korshgj bevilliget 5 mio. kr. under forudsaetninger af at der lokalt indsamles de resterende 4 mio. kr. Lokalt er
der pr. 1. august indsamlet 2,2 mio. kr. via lokal indsamling, sponsorater og egenfinansiering.

Styregruppens farste oplaeg til jordareal til etablering af baner er ikke muligt for hverken kommunen eller
styregruppen at erhverve.

Styregruppen arbejder derfor efter alternative lgsningsmuligheder, der indbefatter lodsejere og meningsradet i
Harridslev. De 3 lodsejere, det drejer sig om, har alle givet mundtlig tilsagn om at de er interesserede i at
imgdekomme styregruppens gnsker og seelge og bytte jord. Jorden ved lodsejerne er imidlertid ikke
tilstraekkelig til anlaeggelse af banerne. Styregruppen er derfor i dialog med menighedsradet i Harridslev, som
har den sterste del af den jord der er ngdvendig for etablering af boldbaner. Menighedsradet gnsker ikke at
salge jorden, da de derved gar glip af en fremtidig forpagtningsindtaegt. Styregruppen har den 7. juni 2018
afholdt mede med menighedsradet, hvor menighedsradet blev forelagt muligheden for at Kraftcenter Korshg;j
kan lave en lejeaftale med landmanden der pa nuvaerende tidspunkt forpagter jorden eller en
forpagtningsaftale med menighedsradet. Styregruppen har her radfart sig med advokat om hvilke muligheder
der foreligger. Menighedsradet tager pa mgde den 16. august 2018 stilling til om de vil imadekomme
styregruppens gnske.

Safremt det ikke er muligt at erhverve jorden til anleeggelse af boldbaner, @nsker styregruppen stadig at
disponerer over de i alt afsatte midler pa 5,0 mio. kr. Styregruppen gnsker at anvende midlerne til nogle af de
andre delprojekter som Kraftcenter Korshgj indeholder. Herunder bl.a. udvidelse af hallen med en multirum,
etablering af helarsbane/kunstgraesbane samt ombygning af cafeteriet som vil give et ekstra aktivitetslokale.



Styregruppen oplever stor opbakning fra det lokale erhvervsliv og der laves Igbende tiltag der kan skabe
indtaegter til Kraftcenter Korshgj, ligesom styregruppen har en raekke fondsansggninger ude.

Okonomi

Ingen.

Bilag

Supplerende orientering til kommunen august 2018
Orientering til kommunen maj 2018

Tilsagn menighedsradet

Mail fra Albzk Borgerforening



Punkt 94: Omsorgs- og verdighedspolitik i hering

27.00.00-P22-2-18
Resume

Forvaltningen har udarbejdet forslag til ny omsorgs- og vaerdighedspolitik for Randers Kommune for 2018-
2021. Byradet besluttede pa made den 18 juni 2018 at sende politikken i horing i perioden 18. juni - 23. august
2018.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til beskeeftigelsesudvalget, barne- og familieudvalget, landdistriktsudvalget, miljg- og
teknikudvalget, skole- og uddannelsesudvalget, socialudvalget, sundheds- idraets- og kulturudvalget,
udviklingsudvalget, handicaprad, aeldrerad, udsatterad, samt sektor-MED Omsorg

1. at hgringsudkast dreftes

Beslutning

Drgftet.
Daniel Madié deltog ikke i sagens behandling.

Sagsfremstilling

Den nuveerende eeldrepolitik blev udarbejdet i den forrige byradsperiode, godkendt af byradet september 2015.
Aldrepolitikken er suppleret af en veerdighedspolitik som blev udarbejdet i forlaengelse af finanslovsaftalens
udmentning af veerdighedsmidler i 2016.

Byradet vedtog d. 23. april at den nuveerende zeldrepolitik skal erstattes af en omsorgs- og veerdighedspolitik
og at denne opdateres/justeres med afsaet i bl.a. den nye byradsvedtagne vision.

Det udarbejdede forslag pa en omsorgs- og vaerdighedspolitik udstikker omsorgsomradets overordnede
rammer som udmgntes gennem konkrete handlinger i omsorgsomradets organisation.

Det betyder, at de konkrete tiltag besluttes og iveerksaettes af savel omsorgsudvalg, og byrad, og gennem
aftalerne som sker pa aftaleenhedernes dialogmeder (omrade syd, nord, vest, samt hjselpemiddelhuset og
madservice kronjylland). Men ogsa gennem de mange tiltag som sker i organisationen, her bl.a. fra de
drgftelser og beslutninger som sker i lokale MEDudvalg.

Politikkens struktur laegger sig op ad sundheds- og aldreministeriets bekendtgerelse om vaerdighedspolitikker
for aeldreplejen, og indeholder definitioner, holdninger og mal, som er suppleret med sma fakta tekster.

Procesplan

Udkast til omsorgs- og veerdighedspolitik forelaegges pa omsorgsudvalgsmadet den 7. juni.

Den nye omsorgs- og veerdighedspolitik sendes herefter til hgring ved stdende politiske udvalg samt aeldrerad,
handicaprad og udsatterad. Derudover til MEDudvalg sektor for omsorgsomradet, og via kommunens

hjemmeside til borgere og gvrige interessenter.

Haringsperioden udlgber den 23. august 2018

Okonomi

Ingen.
Bilag

Omsorg, og Vardighedspolitik udkast d. 24. maj 2018



Punkt 95: Sagsbehandlingsfrister i Randers Kommune

27.69.04-G01-1-17
Resume

Byradet skal fastsaette og offentliggere generelle frister for, hvor lang tid der ma ga, fra modtagelsen af en
ansggning til afggrelsen skal veere truffet (sagsbehandlingsfrister). @konomiudvalget har besluttet, at
sagsbehandlingsfristerne ogsa skal forelaegges fagudvalgene, hvorfor sagsbehandlingsfrister indenfor
sundhed- idreets- og kulturudvalgets omrade forelaegges udvalget.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til byradet via socialudvalget, bgrne- og familieudvalget, omsorgsudvalget, miljg- og
teknikudvalget, beskaeftigelsesudvalget, skole og uddannelsesudvalget, udviklingsudvalget, sundhed- idreets -
og kulturudvalget og gkonomiudvalget

1. at sagsbehandlingsfristerne godkendes.

@konomiudvalget, 7. maj 2018, pkt. 141:
Sagsbehandlingsfristerne sendes til behandling i udvalgene, og efterfalgende via gkonomiudvalget til byradet.

Liselotte Frier Pedersen deltog som stedfortraeder for Leif Gade.
Kasper Fuhr Christensen deltog som stedfortraeder for Bjarne Overmark.

Socialudvalget, 27. august 2018, pkt. 94:

Beslutning

Indstilles godkendt.
Daniel Madié deltog ikke i sagens behandling.

Sagsfremstilling

Byradet skal efter retssikkerhedsloven fastsaette og offentliggere frister for, hvor lang tid der ma ga fra
modtagelsen af en ansggning, til afgarelsen skal vaere truffet. Fristerne skal svare til den tid, der i praksis gar
med at behandle 80 - 90 pct. af den pagaeldende sagstype.

@konomiudvalget har besluttet, at sagsbehandlingsfristerne ogsa skal behandles i fagudvalgene, hvorfor
sagsbehandlingsfrister pa sundhed- idraets- og kulturudvalgets omradet forelsegges udvalget.

Retssikkerhedsloven vedrgrer alene personsager pa det sociale omrade. Indenrigsministeriet har tidligere
udtalt, at der bar laves malsaetninger for sagsbehandlingsfrister i alle sager, hvor kommunen skal treeffe
afgerelse i forhold til borgerne. Byradet besluttede derfor i 2010, at offentliggere en oversigt over
sagsbehandlingsfrister savel pa det sociale omrade som andre omrader, hvor kommunen treeffer afggrelser.

En samlet oversigt over sagsbehandlingsfrister blev offentliggjort i 2012. De enkelte serviceomrader har
herefter haft til opgave Igbende at opdatere sagsbehandlingsfristerne. Fristerne har imidlertd ikke vaeret samlet
i én oversigt. Forvaltningen vurderer, at det er mest borgervenligt, at sagsbehandlingsfristerne kan findes ét
sted pa hjemmesiden, saledes der ikke skal sgges pa hjemmesiden pa de enkelte sagsomrader. Forvaltningen
vil derfor udarbejde og offentliggere en samlet oversigt over kommunens sagsbehandlingsfrister, nar disse er
godkendt af byradet.

Andringer i sagsbehandlingsfristerne siden byradets sidste behandling fremgar af bemaerkningsfeltet i bilaget
til sagen.

Okonomi



Ingen
Bilag

Sagsbehandlingsfrister - sundhed-, idraets- og kulturudvalget



Punkt 96: Forslag til forretningsorden for sundheds- idrzts- og
kulturudvalget

00.22.04-A30-2-18
Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idraets- og kulturudvalget
1. at forslaget til forretningsorden dreftes og vedtages

Beslutning

Godkendt, med tilfgjelse i §3, stk. 5, at fristen for aflevering af forslag for byradsgrupper, der ikke har et
medlem i et udvalg er 8 dage.
Daniel Madié deltog ikke i sagens behandling.

Sagsfremstilling

Pa baggrund af byradets temadrgftelser om byradets arbejde har forvaltningen gennemgaet udvalgenes
forretningsordener.

Med henblik pa at skabe gennemsigtighed og overskuelighed fik byradet pa sit mgde den 18. juni 2018 forelagt
et forslag til skabelon for en faelles forretningsorden.

Byradet besluttede pa madet at anbefale, at skabelonen for faelles forretningsorden for udvalgene anvendes af
udvalgene.

Forslag til ny forretningsorden for sundheds- idraets- og kulturudvalget er vedhaeftet. Herudover er den
godkendte skabelon, en oversigt over aendringerne for hvert udvalgs forretningsorden, samt den
forretningsorden, der blev godkendt pa sundheds- idraets- og kulturudvalget den 16. januar 2018 vedhaeftet.

Bilag

Tilrettet og godkendt forretningsorden for SIK udvalget
Sammenligning af forretningsordener

Forretningsorden skabelon

Forslag til forretningsorden for sundheds-idrats- og kulturudvalget
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