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Punkt 52: Godkendelse af dagsorden

00.22.04-A00-8-25

Indstilling

Godkendelse af dagsorden

Beslutning

Godkendt.



Punkt 53: Besøg i Arena Randers

00.22.04-A00-6-25

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idræts- og kulturudvalget

1. at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Sundheds- idræts- og kulturudvalget besøger Arena Randers, hvor direktør Morten Arnesen giver en rundvisning og
orientering.



Punkt 54: Evaluering af brobygningsprojekt

29.09.00-G01-5-26

Resumé

Projektet ”Brobygning for borgere med kronisk sygdom” blev startet i 2024 med midler fra Sundhedsfremme- og
forebyggelsespuljen. Formålet var at støtte særligt sårbare borgere i overgangen fra kommunale forløb til foreningslivet.

Evalueringen viser stor og stigende efterspørgsel på indsatsen. Projektet når målgruppen og hjælper mange borgere i
gang med aktiviteter, som de i høj grad fortsætter med over tid. Samtidig styrker indsatsen samarbejdet med foreningslivet
og på tværs af kommunen.

Indsatsen fungerer som et vigtigt supplement til de eksisterende sundhedstilbud og bidrager til, at vi overholder gældende
kvalitetsstandarder på området samt at flere borgere fastholder fysisk aktivitet efter endt forløb.

Projektet er finansieret frem til 31. marts 2027, hvorefter brobyggerfunktionen ophører.

På den baggrund præsenteres udvalget for status på indsatsen med henblik på de kommende budgetforhandlinger.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at sundheds-, idræts- og kulturudvalget:

1. at tage evalueringen af projekt ”Brobygning for borgere med kronisk sygdom” til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Baggrund

Ifølge Sundhedsstyrelsens kvalitetsstandarder skal kommunale forløb for borgere med kronisk sygdom blandt andet
indeholde fysisk aktivitet (bilag 1). Fysisk aktivitet forbedrer funktionsevne og livskvalitet og kan forebygge, at
sygdommen bliver værre. Samtidig skal indsatserne hjælpe borgeren med at mestre hverdagen med kronisk sygdom og
fastholde sunde vaner. Disse indsatser tilbyder Randers Kommune allerede i dag gennem rehabiliteringsforløb til borgere
med kronisk sygdom.

Kvalitetsstandarderne peger dog også på, at det ikke er nok med træning under forløbet. Kommunen skal støtte borgeren i
at fortsætte med fysisk aktivitet bagefter, så effekten holder. Det kan for eksempel ske gennem deltagelse i
idrætsforeninger og andre fællesskaber. Erfaringer fra Randers Kommune viser, at denne opgave i praksis er svær, især for
de mest sårbare borgere, som ofte stopper med træning efter forløbet. Det peger på et behov for en mere målrettet indsats.

På den baggrund blev der i 2023 søgt om midler fra Sundhedsfremme- og forebyggelsespuljen til et brobygningsprojekt
(bilag 2). Projektet skulle hjælpe borgere med kronisk sygdom videre til foreningslivet og samtidig styrke samarbejdet
med lokale foreninger.

Indsatsen retter sig især mod borgere med kronisk sygdom, som ikke selv opsøger tilbud efter endt rehabilitering. Disse
borgere får en individuel og tæt støtte til at komme i gang i fællesskaber. Formålet var at få flere til at fortsætte med
træning og blive en del af meningsfulde fællesskaber.

Randers Kommune har derfor udviklet en brobygningsmodel med inspiration fra andre kommuner og viden fra Center for
Holdspil. Modellen indebærer, at borgere efter afsluttet rehabiliteringsforløb vurderes med henblik på henvisning til et
brobygningsforløb. Hvis borgeren henvises, overtager brobygningsmedarbejderen ansvaret for forløbet og støtter borgeren
i overgangen til aktiviteter i foreningslivet.

Brobyggerens opgave er todelt. Først afdækkes borgerens behov, interesser og udfordringer, og borgeren får vejledning
om relevante tilbud. Derefter får borgeren støtte til at komme i gang. Det kan for eksempel være, at brobyggeren følger
med til de første aktiviteter og hjælper borgeren ind i fællesskabet.



Brobyggeren arbejder desuden med at opbygge samarbejde med lokale foreninger. Det handler både om at finde relevante
tilbud til borgerne og om at udvikle aktiviteter, som passer bedre til borgere med kronisk sygdom og særlige behov.

Indsatsen retter sig især mod borgere med kronisk sygdom, som har svært ved selv at finde vej til foreningslivet. Målet er
at få flere med i fællesskaber og fastholde effekten af de kommunale rehabiliteringsforløb.

Evaluering

Projektet er senest evalueret til maj 2025 (bilag 3). Siden projektets opstart er 343 borgere blevet henvist til brobygning,
og antallet af henvisninger er steget løbende (bilag 4). Der har været stor efterspørgsel på indsatsen med venteliste i
perioder, og efterspørgslen har flere gange oversteget kapaciteten, hvilket har medført midlertidig pause i optaget. Det
peger på et tydeligt behov for en funktion, der kan støtte borgere i overgangen til foreningslivet.

Ud af de henviste borgere er 138 kommet i gang med en aktivitet i fritids- og foreningslivet, mens 60 borgere er i gang
med et afklaringsforløb. Opfølgningen viser samtidig en høj grad af fastholdelse, hvor langt de fleste fortsat er aktive efter
tre måneder (103 ud af 113 borgere).

Der er også borgere, som falder fra undervejs (145 borgere), blandt andet på grund af sygdomsforværring, manglende
overskud eller motivation. Frafaldet understreger, at målgruppen har komplekse udfordringer, og at det kræver en
vedvarende indsats at støtte borgerne i at blive en del af fællesskaber.

Projektet har samtidig styrket samarbejdet med foreningslivet og internt i kommunen mellem Sundhedsfremme- og
Forebyggelsesenheden, Rehabiliteringsenheden samt Kultur og Fritid. Der er etableret konkrete samarbejder med
foreninger, og der er i nogle tilfælde udviklet aktiviteter, som i højere grad kan rumme borgere med kronisk sygdom og
særlige behov.

På baggrund af de foreliggende resultater vurderes det samlet set, at indsatsen når målgruppen, skaber høj efterspørgsel,
bidrager til opstart og fastholdelse i aktiviteter og styrker samarbejdet med foreningslivet. Brobygningsindsatsen fungerer
dermed som et væsentligt supplement til de eksisterende sundhedsindsatser og bidrager til at overholde de gældende
kvalitetsstandarder på området.

I forbindelse med projektets afslutning vil der desuden blive gennemført en kvalitativ evaluering blandt involverede
borgere og samarbejdspartnere, eksempelvis gennem spørgeskemaer og/eller interviews, som vil indgå i den samlede
afrapportering i 2027.

Der er samtidig et potentiale for at udvide indsatsen, blandt andet ved at udvikle nye tilbud i den nordlige del af Randers
og styrke indsatsen over for mænd med ensomhed og svag tilknytning til fællesskaber.

Den patientrettede forebyggelse overgår i 2027 til regionen. Brobygningsindsatsen vurderes dog fortsat at være en
kommunal opgave, da den handler om borgernes hverdagsliv og deltagelse i fællesskaber.

Hvis projektet ophører, er der en risiko for, at særligt sårbare borgere ikke får den nødvendige støtte til at komme videre i
foreningslivet, og at opbyggede samarbejder og aktiviteter ikke kan fastholdes. Det kan betyde, at en gruppe borgere
mister adgang til fællesskaber og de sundhedsmæssige gevinster, som indsatsen bidrager til.

Økonomi

Projektet er finansieret af Sundhedsfremme- og forebyggelsespuljen med 350.000 kr. i 2024 og 500.000 kr. i 2025. Af de
resterende puljemidler 2025 er der desuden tildelt 350.000 kr., som anvendes frem til projektets udløbsdato den 31. marts
2027, hvorefter brobyggerfunktionen vil ophøre.

En videreførelse forudsætter som minimum et tilsvarende økonomisk niveau.

Bilag

Brobygning SIK 05.05.2026

Bilag 1 - kvalitetsstandarder-forebyggelsestilbud-til-borgere-med-kronisk-sygdom

Bilag 2 - Brobygning_Projektansøgning

Bilag 3 - Tidligere_evaluering_inkl_aktivitetsflow

Bilag 4 - Aktivitetsflow_brobygning



Punkt 55: Nikotinfri Ungdom - midtvejsevaluering

29.09.00-A00-1-23

Resumé

Denne sag handler om midtvejsevaluering af indsatsen Nikotinfri Ungdom. Indsatsen har siden 2024 haft til formål at
forebygge, at børn og unge begynder at bruge røg- og nikotinprodukter i Randers Kommune.

Evalueringen viser, at arbejdet er godt i gang. Der er fokus på røg- og nikotinfrie miljøer, forebyggelse og tidlig osporing.
Samtidig er det en kompleks opgave, som kræver fortsat fokus og udvikling.

Som en del af det videre arbejde er der nu kommet bedre lokale data gennem værktøjet BørnUngeLiv. Det giver ny viden
om børn og unges trivsel og brug af nikotin. Denne viden skal bruges til at målrette indsatsen bedre fremover.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-, idræts- og kulturudvalget

1. at udvalget drøfter status og giver input til den fortsatte implementering af Nikotinfri Ungdom.

Beslutning

Drøftet. Udvalget ønsker udarbejdet et notat, der beskriver mulighederne for at udvide ordningen.

Sagsfremstilling

Randers Kommune har siden 2024 arbejdet målrettet med indsatsen Nikotinfri Ungdom (godkendt af Byrådet maj 2024).
Indsatsen udspringer af Sundhedspolitikken 2023–2026 og har til formål at forebygge brug af røg- og nikotinprodukter
blandt børn og unge og støtte fællesskaber uden røg- og nikotin.

Evalueringen viser, at indsatsen er sat i gang på mange områder. Der arbejdes blandt andet med:

Røg- og nikotinfrie miljøer
Information til børn, unge og forældre
Tidlig opsporing og hjælp til at stoppe

Der er f.eks. lavet skiltning på udearealer, kampagner, information til forældre og lærere samt samarbejder med skoler og
fritidsliv.

Der er generelt opbakning til indsatsen, men arbejdet er også udfordrende. Især på skoler og i foreninger kræver det
fortsat fokus.

Samtidig viser udviklingen, at mange unge stadig bruger nikotin – især nye produkter som vapes og nikotinposer. Derfor
er der fortsat behov for en styrket forebyggelsesindsats.

På baggrund af de foreløbige erfaringer tegner der sig et tydeligt billede af, hvad der virker, og hvor der er behov for
justeringer. Nedenfor fremgår de centrale erfaringer samt de vigtigste prioriteringer for det videre arbejde.

Styrker i indsatsen:

Synlige rammer (f.eks. skiltning) og tydelig kommunikation bidrager til at påvirke normer og gøre det legitimt at
vælge røg- og nikotin fra.
Lokalt engagement og samarbejde på tværs af skole, foreninger og lokalsamfund kan skabe ejerskab og fremdrift.
Systematisk og kort dialog med unge (f.eks. VBA-metoden) understøtter opsporing og henvisning til stoptilbud.
Bedre data (BørnUngeLiv) giver et stærkere grundlag for at målrette indsatsen.

Udfordringer i indsatsen:

Den lokalsamfundsbaserede workshoptilgang er ressourcekrævende og vanskelig at fastholde i større skala uden
tilknyttede ressourcer, der skal medvirke til at skabe fremdrift.
Skoler og foreninger har en central rolle, men begrænset kapacitet til at løfte opgaven.

https://dagsordener.randers.dk/vis?id=22ec8ab0-e4de-4a4e-a01f-675e0aeead25&fritekst=nikotinfri%20ungdom&punktid=4400f972-df9e-49c8-a854-dc3bc1b2024e


Muligheden for at indgå i partnerskaber har ikke i tilstrækkelig grad medvirket til at skabe engagement og
forankring.
Der er behov for løbende prioritering for at sikre effekt inden for de eksisterende ressourcer.

På baggrund af de foreløbige erfaringer prioriteres følgende indsatser i det videre arbejde:

Udvide nikotinfrie miljøer, herunder pilotprojekt om røg- og nikotinfri busterminal, samt målrette skiltning i
samarbejde med skoler og foreningsliv.
Målrette indsatser mod skoler med særlige udfordringer på baggrund af data fra BørnUngeLiv og gennem tæt
samarbejde med skolen skabe tydelige rammer, ensartet håndhævelse, styrket forældreinddragelse, arbejde med
sociale normer samt nem adgang til hjælp til stop.
Styrke samarbejdet med skoler, foreninger og større aktører (fx Randers FC og Randers Regnskov) gennem enklere
og mere forpligtende samarbejder med tydelig værdi.
Udbrede tidlig opsporing og støtte til stop gennem VBA-metoden og styrket henvisning til stoptilbud for unge i
Randers Kommune.

I vedlagte notat om Nikotinfri Ungdom i Randers Kommune findes en udfoldet beskrivelse af indsatsen, herunder
baggrund, gennemførte aktiviteter samt status og perspektiver for det videre arbejde.

Bedre data med BørnUngeLiv

Som en del af Nikotinfri Ungdom er der arbejdet på at få bedre lokal viden. Det er nu muligt gennem
spørgeskemaværktøjet BørnUngeLiv.

BørnUngeLiv indsamler viden direkte fra børn, unge og forældre om trivsel og sundhed. Det gør det muligt at:

opnå viden om lokale udfordringer og styrker
målrette indsatser
støtte beslutninger

I Randers bruges værktøjet bl.a. i:

grundskolen (0., 4. og 8. klasse)
udskolingen (7.-9. klasse) og på ungdomsuddannelser, hvor Ungeprofilundersøgelsen er gennemført fra skoleåret
2025/2026

Den nye Ungeprofilundersøgelse giver særlig vigtig viden om nikotinbrug. Data gør det muligt at følge udviklingen lokalt
og sætte ind, hvor behovet er størst. Resultaterne vil blive delt med skoler, fagfolk og politikere.

Med BørnUngeLiv er der nu et bedre grundlag for at arbejde målrettet og reducere unges brug af nikotin.

I vedlagte notat findes en nærmere beskrivelse af, hvordan forvaltningen arbejder med om BørnUngeLiv i Randers
Kommune.

Økonomi

Indsatsen Nikotinfri Ungdom finansieres inden for budgetrammen på området for nikotin- og rusmiddelforebyggelse. Det
er nødvendigt med en skarp prioritering af indsatserne, da ressourceforbruget løbende skal afvejes i forhold til indsatsens
omfang.

BørnUngeLiv finansieres også inden for det nuværende budget.

Bilag

PP - Nikotinfri Ungdom - Midtvejsevaluering

Notat om Nikotinfri Ungdom_Randers Kommune_042026

Notat om BørnUngeLiv. Randers Kommune. 032026



Punkt 56: Fritid For Alle – status og perspektiver efter 2026

18.00.00-G00-1-26

Resumé

Sundheds-, idræts- og kulturudvalget får i denne sag en status på Fritid For Alle (FFA) samt mulige udviklingsspor.

Den koordinerende funktion i Fritid For Alle udløber pr. 31. december 2026. Indsatsen er siden 2022 udviklet fra projekt
til en central indsats med bred anvendelse på tværs af skoler, dagtilbud og foreningsliv.

Indsatsen viser dokumenteret effekt med høj deltagelse og fastholdelse blandt børn og unge, der ellers står uden for
fritidsfællesskaber. Samtidig ses en stigende efterspørgsel og en mere kompleks målgruppe med behov for tættere støtte.

I lyset af ambitionerne i Fremtidens Randers, hvor der stilles øgede krav til tidlig indsats og samarbejde med
civilsamfundet, peger indsatsen på et fortsat og stigende behov.

På den baggrund præsenteres udvalget for status og perspektiver for indsatsen efter 2026 med henblik på de kommende
budgetforhandlinger.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundheds-, Idræts- og Kulturudvalget:

1. at status på Fritid For Alle tages til efterretning
2. at de foreslåede udviklingsspor drøftes

Beslutning

1. at taget til efterretning
2. at drøftet. Udvalget ønsker udarbejdet et notat, der beskriver mulighederne for at udvide ordningen.

Sagsfremstilling

Fritid For Alle blev igangsat i 2022 som et 2-årigt projekt med støtte fra Socialstyrelsen med det formål at inkludere børn
og unge uden for fritidsfællesskaber i det lokale foreningsliv.

I 2024 blev indsatsen forlænget frem til udgangen af 2026 med fokus på udbredelse, samarbejde med civilsamfundet og
opbygning af kapacitet i foreningslivet.

Indsatsen er i dag en integreret del af arbejdet med børn og unges trivsel og deltagelse i fællesskaber. Samtidig er den
fortsat afhængig af en koordinerende funktion og forudsætter en varig organisering og finansiering efter 2026, såfremt at
indsatsen skal videreføres. 

Status og resultater

Fritid For Alle har siden opstart opnået dokumenterede resultater:

Over 1.000 børn og unge er brobygget til foreningslivet
Over 82 % har besøgt en forening
Over 77 % er blevet medlem
Ca. 60–65 % er fortsat aktive efter 6 måneder

Samtidig er indsatsen bredt forankret med deltagelse fra alle skoler, flere dagtilbud og over 60 foreninger.

Indsatsen anvendes i dag som et centralt redskab på tværs af skole-, familie- og fritidsområdet.

Fritid For Alle som samarbejdsmodel

Fritid For Alle er en samarbejdsmodel mellem kommune og civilsamfund, hvor kommunen koordinerer, bygger bro
mellem familier og foreninger samt understøtter opstart og opfølgning.



Foreningerne bidrager ved at skabe inkluderende fællesskaber og modtage og fastholde børn og unge.

Modellen gør det muligt at nå en bred målgruppe med et begrænset kommunalt ressourceforbrug.

Nye tendenser og behov

Styregruppens drøftelser peger på:

stigende efterspørgsel
en mere kompleks målgruppe
øget behov for håndholdt støtte

Samtidig peges der på potentialer i en tidligere indsats og nye indgange til fællesskaber.

Fritid For Alle i relation til Fremtidens Randers

De udfordringer og ambitioner, der ligger i Fremtidens Randers, stiller øgede krav til tidlig indsats, stærke fællesskaber og
samarbejde med civilsamfundet.

I den sammenhæng kan Fritid For Alle fungere som en central indsats med potentiale for yderligere udvikling.

Der indgår i sagens bilag udtalelser fra styregruppe og samarbejdspartnere, som belyser indsatsens betydning og
potentialer.

Fritid For Alle i relation til Fritids- og idrætspolitikken

Fritid For Alle understøtter centrale ambitioner i fritids- og idrætspolitikken om, at alle borgere – herunder børn og unge –
skal have mulighed for et aktivt fritidsliv og deltagelse i fællesskaber.

Indsatsen bidrager til politikkens fokus på børn og unge som fundament for fremtidens aktive borgere ved at skabe
adgang til foreningslivet for en målgruppe, som ellers ikke deltager, og ved at sænke barrierer gennem brobygning,
information og økonomisk støtte.

Samtidig ligger indsatsen i forlængelse af politikkens fokus på samarbejde og partnerskaber og bidrager til udvikling i
fællesskab på tværs af skoler, fagpersoner, frivillige organisationer og foreningsliv.

Fremadrettede udviklingsspor

Med afsæt i ovenstående peges der på følgende udviklingsspor:

Styrket indsats for de mest udsatte børn og unge
Tidligere indsats og nye indgange til fællesskaber
Styrket samarbejde på tværs
Videreudvikling af samarbejdet med civilsamfundet
Supplerende finansiering

Udviklingssporene kan realiseres inden for den eksisterende model, men forudsætter en fortsat prioritering og udvikling af
indsatsen.

Samlet vurdering og anbefaling

Fritid For Alle er en veldokumenteret indsats med høj effekt og bred forankring. Der ses et fortsat og stigende behov, og
indsatsen vurderes at være et centralt redskab i arbejdet med børn og unges trivsel.

På den baggrund vurderes der behov for en videreførelse og styrkelse af indsatsen efter 2026, og at sagen indgår i de
kommende budgetdrøftelser.

Økonomi

Fritid For Alle er finansieret frem til og med 2026. Midlerne dækker:

den koordinerende funktion



samarbejde med foreninger og civilsamfund
kontingent- og udstyrsstøtte

Budgettet udgør 445.000 kr. årligt i perioden 2024–2026.

En videreførelse fra 2027 forudsætter som minimum et tilsvarende økonomisk niveau.

Bilag

SIK, Fritid For Alle - status og perspektiver efter 2026

Bilag til sag Fritid For Alle – status og perspektiver



Punkt 57: Royal Run

00.22.04-A00-6-25

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idræts- og kulturudvalget

1. at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Eventchef Mette Bertelsen giver udvalget et status og orientering om Royal Run 2026 i Randers.

Bilag

Royal Run Randers SIK udvalget



Punkt 58: Evaluering af Velfærdsalliance med Dansk Boldspil Union 2022-
2026

00.16.02-P20-1-26

Resumé

Sundhed-, idræt og kulturudvalget skal i denne sag, tage stilling til en evaluering af Randers Kommunes' velfærdsalliance
(samarbejdsaftale) med Dansk Boldspil Union (DBU).

Randers Kommune og DBU har en Velfærdsalliance, som skal sikre gode rammer for udviklingen af fodbold i Randers
Kommune. Det er en fireårig aftale der løber over perioden oktober 2022 til oktober 2026.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundhed-, idræts- og kulturudvalget

1. at evalueringen tages til efterretning
2. at udvalget godkender at forvaltningen undersøger mulighederne for en ny 4 årig samarbejdsaftale med DBU

Beslutning

1. at taget til efterretning
2. at godkendt.

Sagsfremstilling

I august 2022 godkendte udvalget en fireårig Velfærdsalliance (samarbejdsaftale) mellem DBU og Randers Kommune.
Aftalen indbefatter at Randers Kommune betaler et årligt beløb på 193.750 kr. til DBU. Aftalen udløber 31.09.2026 og vil
i denne sag evalueres. 

Det overordnede formål med Velfærdsalliancen har været, at sikre en god og sund udvikling i kommunens fodboldklubber
og samtidig bruge fodboldspillets forskellige elementer som løftestang og understøttelse til traditionelle kommunale
velfærdsopgaver. Indholdet har været delt i både breddeaktiviteter og elite-/eventaktiviteter. Da dele af
elite-/eventaktiviteterne endnu ikke er efterlevet, bliver den del ikke evalueret i denne sag.

Breddeaktiviteterne har været inddelt i seks aktivitetsområder. Resultater fra de enkelte områder kan ses i den vedhæftede
bilag.

Som kvantitativt pejlemærke, benyttes medlemstal for fodboldspillere i kommunen indenfor bestemte målgrupper.
Medlemsudviklingen siden aftaleindgåelse ses i nedenstående tabel.

Et væsentligt succeskriterie for aftalen har været, at kommunens fodboldklubber har følt sig involveret, taget medejerskab
og ikke mindst kunne se værdi i Velfærdsalliancen. Derfor er der løbende indhentet inputs fra klubberne.

Inputs fra klubberne viser, at Velfærdsalliancen i dag i højere grad opleves som relevant og anvendelig for klubberne. Der
er sket en udvikling fra passiv deltagelse til større ejerskab og aktiv efterspørgsel.

Klubberne fremhæver blandt andet:

Øget værdi af netværk og vidensdeling
Styrket samarbejde mellem klubber
Konkret støtte til udviklingstiltag i klubberne



Samlet peger klubberne på, at indsatsen skaber størst værdi, når den tager udgangspunkt i deres konkrete behov og
hverdag.

Udover de positive tilbagemeldinger peger klubberne også på følgende centrale udfordringer:

Indsatser har ikke i alle tilfælde matchet klubbernes forskellige behov, særligt i mindre klubber
Pigeområdet er fortsat udfordret i forhold til rekruttering og fastholdelse
Brobygningen mellem Fodboldlinjen og klubberne har krævet justeringer og er fortsat under udvikling
Flere klubber efterspørger et bredere fokus på børneområdet frem for snævre målgruppeindsatser

Samlet peger udfordringerne på behovet for en mere fleksibel og lokalt tilpasset tilgang.

 

Overodnet vurdering af velfærdsaftalen 2022 - 2026

Samlet set har Velfærdsalliancen bidraget til en positiv udvikling i Randers Kommunes fodboldklubber. Der er sket
styrket samarbejde, øget engagement og flere konkrete udviklingstiltag, ligesom medlemstallene også viser en lille positiv
udvikling.

Dog peger klubberne på flere udviklingsområder, som en fremtidig Velfærdsalliance skal rumme.

 

Mulighed for ny velfærdsalliance 2026 - 2030

Forvaltningen har modtaget flere positive indikationer fra fodboldklubberne i forhold til nye udviklingsområder som en
fremtidig Velfærdsalliance skal rumme. Forvaltningen anbefaler derfor, at mulighederne for en ny 4 årig samarbejdsaftale
med DBU undersøges.

Økonomi

Sagen har ingen budgetmæssige konsekvenser.

 

Randers Kommune skal betale et tilskud på 193.750 kr. årligt til DBU. Beløbet fordeles mellem flere afdelinger. Se
fordelingen i nedenstående tabel.

Midlerne fra Kultur og Fritid kommer henholdsvis fra driftsmidler til idrætsområdet og puljen på 1 million kr. til frivillige
træner/ledere, som blev bevilliget af de ekstra breddeidrætsmidler for 2022-2024.

Bilag

Evaluering af Randers Kommunes Velfærdsalliance med DBU

Evaluering af Velfærdsalliance



Punkt 59: Navneændring af fodboldstadion i Helsted, 2026

18.00.00-G00-2-26

Resumé

Sundheds-, idræts- og kulturudvalget skal i denne sag tage stilling til godkendelse af en ændring af navnet på
fodboldstadion i Helsted. Helsted Fremad IF ønsker navnet ændret fra "Classiko Park Helsted" til "Sparekassen Danmark
Park Helsted."

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-, idræts-, og kulturudvalget

1. at navneændringen godkendes

Beslutning

Godkendt.

Sagsfremstilling

Byrådet vedtog på byrådsmødet den 25. marts 2008 et sæt retningslinjer for salg af navnerettigheder til mindre kommunal
idrætsanlæg. I disse retningslinjer fremgår det blandt andet, at udvalget skal godkende navneændring samt, hvilken
skiltning der ønskes gennemført og med hvilken placering.

Helsted Fremad har rettet henvendelse til forvaltningen med ønske om navneændring af stadionnavn på fodboldanlægget
Rønnebærvej 35, 8920 Randers NV.

Helsted Fremad ønsker i forbindelse med en ny sponsoraftale at ændre navnet ændret fra "Classiko Park Helsted" til
"Sparekassen Danmark Park Helsted."

Helsted Fremad ønsker følgende skiltning:

Pylon med anvisning af parkering – Velkommen til Sparekassen Danmark Park Helsted
Skilt på måltavle – Velkommen til Sparekassen Danmark Park Helsted
Skilt på gavl af omklædning – Velkommen til Sparekassen Danmark Park Helsted
Skilt på side af bygning ved indgang til omklædning – Velkommen til Sparekassen Danmark Park Helsted

Økonomi

Helsted Fremad afholder alle udgifter i forbindelse med navneændring og ændring af skiltning.

Bilag

Salg af navnerettigheder på kommunale idrætsanlæg 2008.pdf



Punkt 60: Evaluering af hjernerystelseskoordinator

29.00.00-G01-10-26

Resumé

Randers Kommune har siden 2022 haft en hjernerystelseskoordinator med henblik på at skabe sammenhængende og
effektive forløb for borgere med hjernerystelse.

Evalueringer og erfaringer viser, at uden en koordinator sker der ingen reel tidlig indsats. Samtidig ses at en tidlig og
rettidig indsats har afgørende betydning for borgerens prognose. Med forløbskoordinatorfunktionen sikres tidligere
kontakt med borgerne, bedre koordinering på tværs af sektorer og en mere effektiv støtte til borgernes tilbagevenden til
arbejde eller uddannelse.

Indsatsen er midlertidigt finansieret frem til 31. januar 2027, hvorefter koordinatorfunktionen vil ophøre.

Sagen giver en samlet status på indsatsen og erfaringerne frem til marts 2026.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-, idræts- og kulturudvalget

1. at status på indsatsen med hjernerystelseskoordinator tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Baggrund

Hjernerystelse er den hyppigste neurologiske diagnose blandt voksne i den erhvervsdygtige alder. De fleste kommer sig
inden for få uger, men en mindre gruppe udvikler langvarige symptomer, som kan påvirke funktionsevne, livskvalitet og
tilknytning til arbejdsmarkedet. Målgruppen har ofte komplekse forløb med kontakt til flere aktører på tværs af sundheds-,
social- og beskæftigelsesområdet.

Denne kompleksitet blev i 2021 tydeliggjort gennem Sundhedsstyrelsens nationale retningslinje samt anbefalinger fra
både en tværsektoriel regional arbejdsgruppe i Region Midt og en lokal arbejdsgruppe i Randers Kommune, som begge
anbefalede en styrket og mere sammenhængende indsats på hjernerystelsesområdet. På den baggrund besluttede Byrådet i
2022 at styrke indsatsen for borgere med senfølger efter hjernerystelse. Randers kommune var blandt de første kommuner
i Danmark til at etablere en kommunal forløbskoordinator på hjernerystelsesområdet.

I 2025 udgav Sundhedsstyrelsen en analyse på området: ”Analyse af indsatsen for mennesker med langvarige symptomer
efter hjernerystelse”, som blandt andet peger på behovet for tidlig rådgivning, bedre sammenhæng i forløb og øget
koordinering mellem aktører. Analysen peger dermed på de samme udfordringer, som Randers Kommune tidligt
identificerede og arbejdede på at modvirke gennem etableringen af hjernerystelseskoordinatoren.

Randers Kommune bidrager desuden til vidensopbygning på området og deltager i forskningsprojektet “Tilbage på
arbejde efter hjernerystelse”, der udvikler en indsats, som understøtter borgeres tilbagevenden til arbejde eller uddannelse
(bilag 1). Deltagelsen forudsætter specialiseret viden og faglig indsigt.

Hjernerystelseskoordinatoren fungerer som sundhedsfaglig forløbsansvarlig og tilbyder rådgivning og vejledning til
borgere, støtte til håndtering af symptomer samt koordinering mellem relevante aktører. Derudover understøtter
koordinatoren dialog med arbejdsplads eller uddannelsessted og bidrager til en gradvis tilbagevenden til arbejde eller
uddannelse.

Indsatsen tilpasses den enkelte borger og spænder fra korte rådgivningsforløb til længerevarende støtte. Samlet set har
indsatsen til formål at sikre en tidlig, sammenhængende og koordineret tilgang, der imødekommer de identificerede behov
i målgruppen.

Status og resultater



Erfaringerne fra indsatsen peger samlet set på en positiv udvikling. Antallet af henvisninger er stigende, og der ses
samtidig en øget direkte henvendelse fra borgere. Jobcentret udgør fortsat den største henvisningskilde, selvom andelen
varierer over tid (bilag 2).

Den nuværende erfaring tyder på, at borgerne tidligere i deres forløb kommer i kontakt med relevant rådgivning og den
tidlige indsats vurderes at bidrage til kortere og mere effektive forløb (bilag 3).

Målgruppen er bred, men der ses generelt en stor andel af borgere i den erhvervsaktive alder, herunder yngre voksne.
Indsatsen har dermed et tydeligt beskæftigelsesperspektiv, og de foreløbige resultater peger på øget fastholdelse i job og
uddannelse samt en tidligere tilbagevenden til arbejdsmarkedet (bilag 2 og 3). Dette bidrager til kommunens ambition om,
at flere borgere fastholder eller genvinder tilknytningen til arbejdsmarkedet og uddannelse.

Der er desuden en række borgerkontakter, som ikke indgår i den almindelige registreringspraksis, herunder korte
rådgivningssamtaler (bilag 2). Denne enkeltstående kontakt giver med et begrænset tidsforbrug mulighed for tidlig og
målrettet vejledning, som kan bidrage til en hensigtsmæssig håndtering af symptomer og forebygge længerevarende
forløb.

Erfaringerne peger på, at indsatsen bidrager til bedre sammenhæng i borgernes forløb. Borgere oplever øget overblik og
støtte, mens fagpersoner oplever styrket koordinering og samarbejde på tværs af sundheds-, beskæftigelses- og
socialområdet (bilag 3).

Det tværgående samarbejde er centralt, da målgruppen ofte har behov for støtte fra flere områder i kommunen.
Erfaringerne viser, at hjernerystelseskoordinatoren bidrager til at skabe en rød tråd i forløbet og understøtter, at indsatser
iværksættes rettidigt og i den rette rækkefølge med inddragelse af borgerens ressourcer og netværk. Samtidig peges der
på, at indsatsen understøtter fastholdelse i arbejde og styrker det tværfaglige samarbejde. Indsatsen bidrager dermed til
hurtigere afklaring og mere sammenhængende forløb (bilag 2).

Samlet vurdering:

Samlet set peger både det faglige grundlag og de lokale erfaringer på et vedvarende behov for en tidlig, koordineret og
tværfaglig indsats for borgere med langvarige symptomer efter hjernerystelse, hvilket også afspejles i efterspørgslen.
Erfaringerne viser, at indsatsen bidrager til tidligere og mere målrettet rådgivning, styrket tværgående koordinering og
mere effektive borgerforløb. Samtidig understøtter indsatsen borgernes tilknytning til arbejdsmarkedet gennem øget
fastholdelse i arbejde og uddannelse samt tidligere tilbagevenden. Indsatsen bidrager dermed både til bedre forløb for den
enkelte borger og til at adressere centrale beskæftigelsesudfordringer i Randers Kommune i tråd med den strategiske
retning i Fremtidens Randers.

Økonomi

Projektet blev indledningsvist finansieret af Sundhedsfremme- og forebyggelsespuljen som et toårigt pilotprojekt i 2022
og 2023 og blev efterfølgende forlænget i 2024. Der har i perioden været afsat 450.000 kr. årligt til indsatsen.

I budgettet for 2025-2028 blev der afsat 450.000 kr. årligt i 2025 og 2026 til en midlertidig videreførelse af
koordinatorfunktionen. Indsatsen er dermed finansieret frem til 31. januar 2027, hvorefter koordinatorfunktionen vil
ophøre.

Bilag

Bilag 1 - Tilbage til arbejde efter hjernerystelse_kort beskrivelse_090326

Bilag 2 - Henvisninger, alder, borgergruppe

Bilag 3 - Evalueringsrapporter 2023 2024



Punkt 61: Ungekulturhus i Randers Kommune efter gennemført
projektperiode

20.00.00-P20-4-23

Resumé

Sundheds-, idræts- og kulturudvalget orienteres i denne sag om, at bevillingen på i alt 170.000 kr. i huslejetilskud til
Randers Unge Kultur (RUK) udløber ultimo juni 2026. Projektet om etablering af et ungekulturhus, der er beskrevet som
delmål i kommunens Kulturpolitik 2023-2026, kan således betragtes som gennemført. 

Som forening har RUK bidraget til en række, store og små, ungekulturelle events - både på eget initiativ og i samarbejde
med professionelle aktører. Der er skabt netværk, læring og erfaringer, som både de unge og Randers Kommune kan
bygge videre på, og der er lagt et vigtigt fundament i forhold til fremtidig ungeinddragelse, når det gælder kulturprojekter
i Randers Kommune.

RUK's bestyrelse har i starten af foråret meddelt forvaltningen, at de ønsker at lukke foreningen pr. 30. juni 2026, da de
ikke længere har ressourcer til at drive og udvikle RUK. Sundheds-, idræts- og kulturudvalget er orienteret om dette på
udvalgsmødet 8. april 2026.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundheds-, idræts- og kulturudvalget

1. at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Bevillingen til Randers Unge Kultur (RUK) udløber ultimo juni 2026. Det tidligere Sundheds-, idræts- og kulturudvalg
afsatte i alt 170.000 kr. til at dække huslejen i von Hattenhus, hvor foreningen RUK har haft fysisk base fra december
2023 til juni 2026 (se vedhæftede bilag med orienteringspunkt til Sundheds-, idræts- og kulturvalget fra mødet den 8.
november 2023).

I den periode har RUK bidraget til events inden for et bredt felt af kulturelle genrer. Mange af projekterne er gennemført i
samarbejde med professionelle kulturaktører, bl.a. Underværket, Turbinen, Café von Hatten, Randers Ungdomsskole,
Operaen, Randers Regnbuen m.fl. Her ses et udpluk: NØK Festival, Julecabaret, street art workshop, Mad og Kultur
Festival, Havefest, tøjbyttemarked, Randers Pride, Tekst Torsdag, NOVU (Nordisk Venskabsby Uge), filmaftener, Ung
Kult (ungecamp på Kulturmødet på Mors). Se bilaget "RUK siger tak", en fotocollage over aktiviteter. 

Randers kommune gav bevillingen til RUK med en ambition om, at lejemålet i von Hattenhus kunne blive et 'værested'
for de unge og et maskinrum, hvorfra de kunne udvikle deres egne projektidéer og blive en af byens primære igangsættere
af ungekultur. Men pga. udfordringer med at rekruttere de nødvendige kræfter til at drive og udvikle foreningen, blev
RUK's rolle i byens kulturliv noget andet end først tiltænkt. De blev en værdifuld samarbejdspartner for de professionelle
kulturaktører, som på det grundlag kunne udvikle mere målrettede projekter og tilbud til de unge.

Den overordnede status er, at RUK efterlader sig mange positive spor:

Netværk og relationer på tværs i det ungekulturelle miljø.
Fokus på vigtigheden af ungeinddragelse i kulturprojekter.
Der er etableret forbindelser mellem de unge og kommunen samt mellem de unge og de professionelle
kulturinstitutioner - samarbejder, der kan bygges videre på.

De unge har været meget taknemmelige for at få muligheden for at lære om at drive en forening - det afspejler deres
vedhæftede takkebrev til udvalget. De er mange erfaringer rigere - det samme er forvaltningen i forhold til at opbygge et
bæredygtigt ungekulturmiljø.



RUK's bestyrelse har i starten af foråret meddelt forvaltningen, at de ønsker at lukke foreningen pr. 30. juni 2026, da de
unge ikke længere har ressourcer til at drive og udvikle RUK. Lejemålet i von Hattenhus er derfor opsagt. Sundheds-,
idræts- og kulturudvalget er orienteret om dette på udvalgsmødet 8. april 2026. 

Økonomi

Omkostningerne har for de 2½ år beløbet sig til 170.000 kr. Beløbet har været afholdt inden for budgetrammen afsat til
realisering af Kulturpolitikken 2023-2026. Der henvises til økonomiafsnittet i orienteringspunktet på mødet i Sundheds-,
idræts- og kulturvalget den 8. november 2023 (vedhæftet som bilag på denne sag).

Bilag

Ori. til SIK om ungekulturhus i vonhatten-hus behandlet på mødet 8. november 2023

Takkebrev til Sundheds-, idræts- og kulturudvalget

RUK siger tak - Billede



Punkt 62: Udsmykning af tunnel på Niels Ebbesens Gade med
ungeinddragelse

20.04.00-P20-1-24

Resumé

Sundheds-, idræts- og kulturudvalget orienteres i denne sag om, at Kultur- og fritidsafdelingen, som del af en
igangværende kulturindsats for unge, afvikler en gadekunst-event 7.-9. maj, hvor lokale unge inddrages i udsmykning af
tunnelen på Niels Ebbesens Gade. De unge guides gennem processen af en professionel kunstner med erfaring inden for
byrumsudsmykning.

Projektet afvikles som optakt til Royal Run, og udsmykningen vil både bidrage til at give Randers et æstetisk løft på ét af
de steder, hvor løberne passerer forbi og desuden efterlade et varigt kunstværk i bybilledet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundheds-, idræts- og kulturudvalget

1. at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Kultur- og fritidsafdelingen er tovholder på en gadekunstindsats for unge i perioden 2024-2026. Indsatsen udspringer af
kommunens Kulturpolitik 2023-2026, som blandt andet har fokus på mere kunst i det offentlige rum og større synlighed
af unges kulturelle aktiviteter i byrummet. 

Det tidligere Sundheds-, idræts- og kulturudvalg har øremærket op til 100.000 kr. til indsatsen (se økonomiafsnit).
Formålet er at skabe lokal forankring af gadekunstprojekter og give unge, der arbejder med billedkunst og grafiske
udtryk, en ramme til at udvikle sig.

Som led i indsatsen ønsker kultur og fritidsafdelingen at inddrage unge i udsmykning af tunnelen på Niels Ebbesens
Gade. Tunnelen fremstår i dag i rå beton og vurderes velegnet til et kunstnerisk løft. Initiativet skal samtidig bidrage til at
gøre byen indbydende i forbindelse med Royal Run den 25. maj, hvor der forventes op mod 50.000 besøgende i Randers.

Den kunstneriske proces vil foregå 7.-9. maj og faciliteres af den professionelle kunstner Christoffer Bukh, der har stor
erfaring med byrumsudsmykning. De unge vil arbejde inden for en overordnet ramme med inspiration fra Royal Run,
f.eks. i valg af farver og tema. Der rekrutteres gennem Randers Unge Kultur, ungdomsuddannelser (herunder Tradiums
malerlinje), Kaosambassaden, Operaen m.v.

Udsmykningen vil både bidrage til den æstetiske oplevelse af byen under Royal Run og sætte et varigt forfriskende præg
på bybilledet i Randers efter arrangementet.

Økonomi

Omkostningerne afholdes inden for den beskrevne budgetramme i sagsfremstillingen på Sundheds-, idræts- og
kulturudvalgets møde den 28. februar 2024 (vedhæftet som bilag på denne sag). 

Bilag

SIK 05052026 - tunnel udsmykning med ungeinddragelse

Beslutningspunkt Gavlmaleriprojekt 2024-26 - på SIK møde den 28-02-24



Punkt 63: Budget 2027-2030 på sundheds- idræts- og kulturudvalgets
område

00.30.00-S00-4-26

Resumé

Som en del af budgetprocessen gives en orientering om udvalgets budget, herunder bevillinger, der udløber, samt
ændringer i budgetperioden. 

Fagudvalgene har mulighed for at komme med forslag og eventuelle omprioriteringer til budget 2027-2030 på udvalgets
område.

På den baggrund foreslås en drøftelse med henblik på den endelige behandling af udvalgets eventuelle forslag og
omprioriteringer på næste udvalgsmøde.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-, idræts- og kulturudvalget

1. at orienteringen om budget 2027-2030 tages til efterretning
2. at udvalget drøfter eventuelle budgetomprioriteringer og budgetønsker-/forslag på eget budgetområde.

Beslutning

1. at taget til efterretning
2. at drøftet

Sagsfremstilling

Nedenfor er en gennemgang af de væsentligste poster i udvalgets basisbudget samt ændringer i budgetperioden for
henholdsvis drift og anlæg.

Drift

Tabellen nedenfor viser det samlede driftsbudget for sundheds-, idræts- og kulturudvalgets bevillingsområder. Som det
fremgår, udgør oprindeligt budget 881,8 mio. kr. i 2026, fordelt med 576,2 mio. kr. vedr. sundhed, hvoraf 433,6 mio. kr.
vedrører aktivitetsbestemt medfinansiering af sundhedsområder, som afregnes direkte uden indflydelse for udvalg og
byråd..

Desuden vises budgettet i overslagsårene 2027-2030.

Nedenfor tabellen redegøres for ændringer i budgettet i budgetperioden. Ændringerne er opsummeret i tabel 2.

Tabel 1 viser oversigt over det samlede driftsbudget for sundheds-, idræts- og kulturudvalgets bevillingsområder i perioden
2026-2030



Budgettet på sundhedsområdet dækker over følgende hovedposter:

Vederlagsfri fysioterapi bevilges til personer med et svært fysisk handicap eller en varig progressiv sygdom, der medfører
funktionsnedsættelse, og kræver en henvisning fra egen læge eller speciallæge 

Rehabilitering omfatter dels genoptræning efter sundhedsloven, som dels varetages af rehabiliteringsenheden under
sundhedsområdet og af omsorgsområdet efter efter henvisning fra Rehabiliteringsenheden. Hertil kommer, den
patientrettede forebyggelse for borgere med blandt andet KOL, kræft, senhjerneskade, hjerteproblemer, diabetes og
lænderyg.
Det bemærkes at ansvar og finansiering af den patientrettede forebyggelse i forbindelse med sundhedsloven overgår til
regionen pr. 1. januar 2027, men at der er lavet en samarbejdsaftale med Region Midtjylland, således at Randers kommune
fortsat varetager opgaven. 

Sundhedsfremme og forebyggelse: Bevillingen dækker en række forebyggende tiltag med henblik på at højne den
generelle sundhedstilstand i Randers Kommune. En meget stor del af aktiviteterne foregår i Randers Sundhedscenter og
Havndal Sundhedshus, men i samarbejde med lokale aktører er der også aktiviteter andre steder i kommunen.

Andre sundhedsudgifter: Ved flere kommuneaftaler mellem Regeringen og KL er der tilført kommunerne varige midler
med henblik på styrkelse af det nære sundhedsvæsen og sikre bedre sammenhæng for patienter med behandlingsforløb på
tværs af sektorerne og disse opgaver løses primært af sundhed og omsorg. Udover disse midler budgetteres
sundhedsfremmepuljen og udgifter til færdigbehandlede patienter og hospiceophold via denne bevilling.

Sundhedspleje: Sundhedsplejen er et gratis, kommunalt tilbud, der fremmer spæd-, småbørns og skolebørns sundhed og
trivsel gennem forebyggende hjemmebesøg, vejledning og sundhedsundersøgelser. Som særlige tilbud i sundhedsplejen
kan nævnes Familieiværksætterne, PREP og et særligt projekt for moderat og svært overvægtige børn.

Tandplejen: Tandplejens tilbud omfatter tillbud til alle børn og unge op til og med 21 år samt voksentandpleje i form af
specialtandpleje, socialtandpleje og omsorgstandpleje. Tilbudene til børn og unge foregår på en række skoler samt i
tandplejens lokaler på Thors Bakke, men de øvrige tilbud har hjemsted i Voksentandplejen på Viborgvej.

Aktivitetsbestemt medfinansiering af sundhedsvæsenet: Kommunerne har siden kommunalreformen i 2007 bidraget til
finansieringen af sundhedsvæsenet, som i de første mange år var aktivitetsbestemt, men efter en omlægning af systemer har
det i de seneste år været et fast beløb, og kommunernes bidrag bortfalder sammen med sundhedsreformen pr. 1. januar
2027.



Det bemærkes at der ikke i ovenstående tal indgår konsekvenserne ved sundhedsreformen og at dette først indarbejdes i
forbindelse med budgetlægningen for 2027-30.

 

Budgettet på kultur- og fritidsområdet dækker over følgende hovedposter:

Biblioteker: omfatter udgifterne til biblioteksvæsenet med Hovedbiblioteket, der har til huse på Kulturhuset, filialer samt
bogbusser. Herudover hører Fritidscentret, Helligåndshuset og kulturhuset Langå under biblioteket.

Randers Musikskole tilbyder undervisning mv. til byens borgere, primært børn og unge, men også en del voksne deltager i
undervisning. Musikskolens formål er at udvikle og fremme elevernes evner og kundskaber gennem undervisningstilbud
samt i øvrigt at medvirke til fremme af det lokale musikmiljø. Randers Musikskole har til huse på Mariagervej, men har
undervisning på en række skoler mv.

Museum Østjylland: Museum Østjylland er et kommunalt ejet, statsanerkendt museum, som drives i fællesskab af
Randers, Norddjurs og Syddjurs Kommuner med Randers Kommune som driftsansvarlig. Museet er som statsanerkendt
museum, overordnet forpligtet til at belyse forandring, variation og kontinuitet i menneskers livsvilkår fra de ældste tider til
nu. Museet har udstillinger i alle 3 kommuner, i Randers i Kulturhuset og  Håndværkermuseet. Sidstnævnte er dog pt.
lukket som følge af en større ombygning. Under Museum Østjylland hører endvidere Stadsarkivet og museet er endvidere
ansvarlig for Fællesmagasinet, som er et samarbejde mellem flere museer.

Værket: Musik- og teaterhuset Værket er en kommunal institution, hvor aktiviteterne finansieres dels via det kommunale
driftsbudget og dels via indtægter fra salg af billetter, sponsorbidrag og udlejning af lokaler. Aktiviteterne omfatter den
løbende drift og vedligeholdelse af Værket, der ligesom Randers Musikskole er beliggende på Mariagervej. Fra 1. januar
2026 er Turbinen, der hører under Værket genudnævnt som regionalt spillested og modtager derigennem et statslig tilskud.

Under bevillingen selvejende institutioner ydes tilskud til Randers Teater, Randers Kammerorkester, Randers
Kunstmuseum, Randers Regnskov samt et mindre tilskud til Gaia-museet.

Øvrige kulturudgifter omfatter en række tilskud til kulturforeninger, fx Randers Teaterforening, køb af forestillinger,
tilskud til en række andre kulturelle opgaver, herunder skulpturer, springvand, Nordisk Venskabsbyuge, Malvinas Hus,
Asfergladen, musik og teaterforeninger, musikhonorarstøtteordning, lokalhistoriske arkiver, børnekulturugen, Levende
Sommer, tilskud til projekter mv.

Udgifterne til fritid og idræt omfatter en række tilskud til folkeoplysende aktiviteter, herunder idræt, spejder og
aftenskoler i form af medlems- og lokaletilskud, drift af selvejende og kommunale haller, stadionanlæg, aftale med Water
and Wellness, byparker samt en række øvrige aktiviteter så som  

Budgetændringer i forhold til 2026

I tabellen herunder ses ændringerne i budgetårene 2027-30 i forhold til oprindeligt budget 2026 for sundhed, kultur og
fritid, skattefinansieret drift.



Hertil kommer 2 projekter, der har været finansieret via sundhedsfremmepuljen og som udløber

Sov dig sundere, Randers; 300.000 kr.
Brobygning for borgere med kronisk sygdom: 500.000 kr.

Anlæg

Tabellen nedenfor viser budgettet for anlæg under sundheds-, idræts- og kulturudvalget med budget i perioden 2026-2029.

Desuden er der anlægsprojekter, der har haft budget i tidligere år, men som endnu ikke er afsluttet. 

Tabel 3 Anlægsbudgetter under sundheds-, idræts- og kulturudvalget i perioden 2026-2029



I budgettet er der afsat beløb til genopbygningen af Dronningborg-hallen, fodboldanlæg i Helsted, hensættelser til
kunstgræsbaner samt tilskud til projekter i Assentoft og Hornbæk og udover de nævnte beløb er der i årene forud for 2026
også afsat midler vedrørende disse anlægsprojekter, der er overført, men ikke indgår i tallene herover.

Herudover er der andre bevilliger fra tidligere år, der endnu ikke er færdiggjorte, men de fremgår ikke af oversigten
herover..

I budgettet er der udover de ovennævnte årlige bevillinger til ”Breddeidrættens faciliteter” og ”Anlægspulje til
idrætsanlæg”.samt hensættelser til kunstgræsbaner.

I bilag er budgetbemærkningerne på udvalgets område vedhæftet, hvilket giver en yderligere uddybning af ovenstående.

Budgetforslag og omprioriteringer

Sundheds-, idræts- og kulturudvalget har mulighed for at komme med forslag til udvidelser, som udvalget ønsker skal
indgå i de politiske forhandlinger om budget 2027-2030 samt omprioritere indenfor egne bevillingsområder. Desuden skal
udvalget tage stilling til, hvad udvalget foreslår, der skal ske med bevillinger, der udløber i budgetperioden 2026-2029.

Endelig skal det bemærkes at der i forbindelse med bevillingen til renovering af Håndværkermuseet var forudsat en øget
driftsbevilling fra 2027, der ikke blev indarbejdet i budgetterne på daværende tidspunkt. 

Sikring af økonomisk balance

På udvalgets område kan der på nuværende tidspunkt være usikkerhed i forhold til konsekvenserne af sundhedsreformen.
Endvidere vil det midlertidige tilskud til Randers Idrætshaller, der ophører i 2026 være en udfordring, hvis ikke der findes
en fremtidig løsning på tilskuddet. Endelig er der som for stort set alle øvrige områder en udfordring i forhold til
bygningsstandarden som følge af for lave budgetter til vedligeholdelse heraf.

Økonomi

Der er ingen umiddelbare økonomiske konsekvenser i sagen..

I tilfælde af økonomisk ubalance på et givent område forudsættes, at udvalget drøfter tiltag til sikring af budgetbalance.
Udvalgets endelige budgetønsker vil indgå i de politiske forhandlinger om budget 2027-2030.

 

Videre proces

Jf. den vedtagne budgetproces drøfter udvalget på møderne i maj og juni input til budgetprocessen.

Herefter er der følgende tidsplan for den politiske behandling af budgettet for 2027-30:

24. juni - Temamøde for byrådet om anlægsområdet

24. august - Behandling i byrådet om evt. ansøgning om skatteforhøjelse

26. august: Byrådet afholder budgetkonference



3. september: 1. behandling af budgettet i byrådet

17.-18. september: Politiske forhandlinger om budget 2027-30

 1. oktober: 1. behandling af budget 2027-30

 8. oktober: 2. behandling af budget 2027-30

 

Bilag

Budgetbemærkniger 2026-29 - Kultur og fritid

Budgetbemærkniger 2026-29 - Sundhed



Punkt 64: Orientering om udarbejdelse af udmøntningsplan for ’Øget
sundhed og trivsel’ Fremtidens Randers

29.00.00-G01-15-26

Resumé

"Øget sundhed og trivsel" er én af de fem overordnede målsætninger i det videre arbejde med Fremtidens Randers
Kommune.
Sundheds-, idræts- og kulturudvalget har hovedansvaret for målsætningen med særlig koordinations- og
dialogforpligtelse til §17.4-udvalget for Fremtidens Randers Kommune, samt de stående udvalg social- og
arbejdsmarkedsudvalget og børn og skoleudvalget.
På mødet indstilles det at udvalget tager orienteringen om status og proces til efterretning, samt drøfter de fremlagte
spørgsmål med henblik på at bidrage med eventuelle anbefalinger til det videre arbejde med udmøntningsplanen for
"Øget sundhed og trivsel".

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idræts- og kulturudvalget

1. at udvalget tager orienteringen til efterretning
2. udvalget giver input til udmøntningsplanen for "Øget sundhed og trivsel".

Beslutning

1. at taget til efterretning
2. udvalget drøftede input til udmøntningsplanen

Sagsfremstilling

Fremtidens Randers er et samlet forandringsprojekt, hvor kommune, erhvervsliv og civilsamfund arbejder mod fælles,
langsigtede mål. Baggrunden er, at Randers Kommune på en række centrale parametre – bl.a. sundhed, beskæftigelse og
social mobilitet – har haft en mindre gunstig udvikling end sammenlignelige kommuner.

Arbejdet skal løfte kommunens socioøkonomiske profil og skabe bedre livschancer for borgerne gennem fem
overordnede målsætninger. I den strategiske plan for Fremtidens Randers Kommune er "Øget sundhed og trivsel" én af
fem overordnede målsætninger. Målsætningen beskrives således:

Hvis Randers Kommune skal sikre, at langt flere borgere får gode livschancer, en uddannelse, fodfæste på
arbejdsmarkedet samt muligheder for at bringe sine egne ressourcer i spil, er det afgørende, at kommunens borgere får en
markant bedre sundhed.

En lav sundhedstilstand og dårlige fritids- og sundhedsvaner kan være en væsentlig årsag til, at en borger står uden for
arbejdsmarkedet eller uddannelsessystemet – ligesom det at komme i job eller uddannelse for en borger også omvendt
kan være en løftestang til at højne borgernes fysiske og mentale trivsel

Sundhed er ikke kun en privat sag – det er et fælles ansvar.

Forebyggelse og en tidlig indsats fra kommunens side er afgørende for at sikre øget sundhed og trivsel i befolkningen og
skal derfor indtænkes på tværs af kommunens forskellige indsatser over for borgerne. Ikke mindst gennem
sundhedsplejen, tandplejen, daginstitutionerne og skolerne har kommunen mulighed for at få en positiv indflydelse på
sundheden og trivslen hos fremtidens generationer. Samtidigt kan sociale fællesskaber – herunder foreningslivet – spille
en væsentlig rolle i forebyggelsesindsatsen på tværs af aldersgrupper, herunder til bekæmpelse af ensomhed og styrkelse
af rammerne for en sund og aktiv hverdag for borgerne.

Som kommune understøtter vi en sund livsstil og bedre sundhed for alle på tværs af aldersgrupper – med et særligt fokus
på sundhedstilstanden hos børn samt borgere på overførselsindkomst.

Det gør vi ved at prioritere og investere i forebyggende tiltag på tværs af kommunens forskellige indsatser over for
borgerne og ved at tænke sundhed ind som et fast element i dialogen med borgerne.



Vi ved i den forbindelse, at vi kan forbedre folkesundheden gennem strukturelle tiltag, og vi vil arbejde for rammer, der
gør, at flere kommer gennem dagligdagen uden brug af nikotinholdige produkter, alkohol, euforiserende stoffer og andet,
der udfordrer en sund livsstil.

Fokusområder

En særskilt strategi for bedre sundhed med tilhørende handleplan der prioriterer opsporende, forebyggende og
tidlige sundhedsindsatser.

Aktiv anvendelse af viden og data på sundhedsområdet til udvikling og prioritering af indsatser.

Mål

Randers Kommunes data i befolkningsundersøgelsen “Hvordan har du det” skal forbedres.

Randers Kommunes sundhedsdata i “børneprofil” og “ungeprofil” skal forbedres.

Den gennemsnitlige levetid blandt kommunens borgere skal forøges.

Udmøntningsplanen skal indeholde en oversigt over, hvilke initiativer der understøtter fokusområderne samt en
beskrivelse af, hvordan planen understøtter/inddrager de fire grundlæggende forudsætninger, som fremgår af den
strategiske plan. De fire forudsætninger er:

Inddragelse af borgere og virksomheder
Et aktivt civilsamfund
En stærk intern organisering, som kan understøtte en koordineret, tværgående og helhedsorienteret indsats
En proaktiv og strategisk indsats for at sikre mere ekstern finansiering

Anbefalinger fra §17.4 udvalgets møde den 15. april 2026 - vedrørende børn- og ungeområdet

§17.4-udvalget for Fremtidens Randers Kommune drøftede på mødet d. 15. april børne- og ungeområdet. Udvalget peger
på, at der er en betydelig langsigtet gevinst ved at sætte tidligt ind over for udsatte børn og udtrykker samtidig bekymring
for den negative sociale arv. På den baggrund anbefaler udvalget følgende i arbejdet med målsætningen ’Øget sundhed og
trivsel’:

1. At der arbejdes mere struktureret med viden om social arv i tilrettelæggelsen af forebyggende indsatser – herunder
viden om de mest udsatte unge (de tungeste 2/3 af de 1000 unge).

2. At sundhedsplejens tilbud til særligt udsatte familier, søges udvidet til førskolealderen (ca. 3 år) frem for som i dag
at stoppe ved 1½ år.

3. At sundhedsplejens konsulentfunktion på dagtilbudsområdet styrkes.
4. At den geografiske skævhed i børns tandsundhed adresseres gennem øgede fremskudte indsatser, herunder med

inddragelse af private tandlæger i lokalsamfundene.

Input til udmøntningsplanen

På mødet bedes udvalget drøfte følgende spørgsmål:

1. Hvilke ideer, ønsker og konkrete erfaringer kan tænkes ind i udmøntningsplanen for at sikre øget sundhed og
trivsel?

2. Hvilke konkrete initiativer bør prioriteres i udmøntningsplanen?

3. Hvordan kan vi styrke samarbejdet på tværs af forvaltninger, civile aktører og foreningslivet?

Udvalgets anbefalinger til indhold i udmøntningsplanen tages med i den videre udarbejdelse af planen. Udvalget
præsenteres for udkastet til udmøntningsplanen på sundheds-, idræts-, og kulturudvalgsmødet den 3. juni 2026 og igen til
godkendelse den 5. august 2026.

Foreløbig proces for udmøntningsplan – Øget sundhed og trivsel



Foruden ovenstående er forvaltningen i proces om:

Nedsættelse af Koordinations- og arbejdsgruppe
Randers Kommune har indgået en 5-årig samarbejdsaftale med Aalborg Universitet (AAU) omkring Fremtidens
Randers Kommune. AAU har indvilget i at følge projektet på tværs af målsætninger/forvaltninger. Formålet er
bl.a.: 

at identificere og udvikle konkrete forskningsprojekter.
at udvikle og kvalificere praksis
at bidrage med følgeforskning
at udvikle praktikforløb, case-baserede workshops og samarbejde med kandidatuddannelserne
udvikling af fælles projektansøgninger, som sigter mod ekstern finansiering hos fonde m.m.

Koordinations- og arbejdsgruppen skal bestå af SKO-chefgruppen og forskere fra AAU. Forvaltningen
har rakt ud til Det Sundhedsfaglige Fakultet. Særligt ser forvaltningen et samarbejde med
Folkesundhed. Møder er ikke kalendersat.

Planlægning af møder mellem udvalg med koordinationsforpligtigelse
Udvalgsformand og direktør skal deltage på udvalgsmøderne for de udvalg som der er en
koordinationsforpligtigelse med. For Sundhed-, Idræts-, og Kulturudvalget gælder det Social- og
arbejdsmarkedsudvalget og Børn- og skoleudvalget. Hertil anbefaler forvaltningen, at der også afholdes et fælles
møde med Miljø- og teknikudvalget.



Udvalgsformænd og direktør fra de øvrige forvaltninger med koordinationsforpligtigelse den anden vej vil ligeledes
besøge Sundhed-, Idræts-, og Kulturudvalget.

Økonomi

Der er ingen økonomiske konsekvenser ved beslutningen.

Bilag

Startegisk plan for fremtidens Randers



Punkt 65: Anmodning fra socialdemokratiet om områdeudviklere som
redskab til styrkelse af lokale fællesskaber og sundhed

29.00.00-G01-14-26

Indstilling

Sagen forelægges til beslutning.

Beslutning

Udsat.

Sagsfremstilling

Socialdemokratiet har i mail af 24. april 2026 fremsendt følgende:

Socialdemokratiet ønsker nedenstående som punkt på dagsordenen til næste møde i Sundheds-, idræts- og
kulturudvalget 

Områdeudviklere som redskab til styrkelse af lokale fællesskaber og sundhed. 

Randers Kommune har tidligere arbejdet med ideen om områdeudviklere blandt andet beskrevet i sag 73 fra den 3/6-25
på Sundheds- idræt og kulturudvalgsmødet, som en måde at styrke lokale fællesskaber, sundhed og trivsel i både
landdistrikter og byområder. Erfaringer peger på, at en lokal, koordinerende indsats kan være med til at skabe bedre
sammenhæng mellem borgere, foreninger og kommunale tilbud.

Med denne sag ønsker Socialdemokratiet at lægge op til en politisk drøftelse af, hvordan Randers Kommune fremadrettet
kan arbejde strategisk med områdeudviklere som en del af en styrket forebyggelses- og udviklingsindsats.

Socialdemokratiet ønsker: 

1. At sagen drøftes med henblik på at belyse potentialer og modeller for anvendelse af områdeudviklere i Randers
Kommune 

2. Sagen oversendes til budget 2027-2030 med henblik på, at forvaltningen: udarbejder konkrete modeller for anvendelse
af områdeudviklere, belyser økonomi og finansieringsmuligheder (herunder evt. eksterne midler), beskriver organisering
og sammenhæng til eksisterende indsatser samt opstiller forslag til pilotområder.

Randers Kommune har tidligere arbejdet med indsatser, hvor lokale kræfter, foreninger og kommunen samarbejder om at
skabe bedre trivsel, sundhed og fællesskaber. I den forbindelse har områdeudviklere været peget på som et muligt redskab
til at styrke denne indsats.

Områdeudviklere kan fungere som bindeled mellem borgere, civilsamfund og kommune og kan bidrage til at:

• Igangsætte lokale aktiviteter og fællesskaber 

• Understøtte frivillighed og foreningsliv 

• Skabe bedre sammenhæng mellem kommunale tilbud og lokalsamfund 

• Målrette indsatser til områder med særlige udfordringer 

Områdeudviklere kan arbejde fleksibelt og geografisk målrettet, afhængigt af behov og lokale ressourcer. Indsatsen kan
samtidig understøtte eksisterende politikker og strategier inden for sundhed, forebyggelse, fritid og landdistriktsudvikling.

Det er imidlertid væsentligt at få belyst:

• Hvilke konkrete modeller der vil være mest relevante i Randers Kommune 

• Hvordan indsatsen organisatorisk forankres 



• Hvordan der sikres samspil med eksisterende indsatser (fx sundhed, foreninger, landsbyudvikling mv.) 

• Hvilke økonomiske rammer der vil være nødvendige 

• Hvilke målgrupper og geografiske områder der skal prioriteres 

Socialdemokratiet mener at en målrettet indsats med områdeudviklere kan være et redskab til at arbejde mere
forebyggende og lokalt forankret – særligt i forhold til at reducere ulighed i sundhed og styrke fællesskaber.

Samtidig kan indsatsen understøtte en mere helhedsorienteret udvikling af både landdistrikter og byområder, hvor lokale
ressourcer aktiveres i tæt samspil med kommunen.

 



Punkt 66: Opdatering af kompetenceplanen

00.01.10-G01-19-26

Resumé

Kompetenceplanen fastlægger og samler de overordnede rammer for, hvor beslutninger i kommunen skal træffes. Planen
blev senest opdateret på byrådsmødet den 27. januar 2025 (sag 17), og der forelægges nu en ny opdatering af planen til
byrådets godkendelse. 

Indstilling

Forvaltningen indstiller til byrådet via erhvervs- og planudvalget, miljø- og teknikudvalget, sundheds-, idræts- og
kulturudvalget, omsorgsudvalget, børn- og skoleudvalget, social- og arbejdsmarkedsudvalget, landdistriktsudvalget og
økonomiudvalget

1. at drøfte og godkende kompetenceplanen

Beslutning

Godkendt.

Sagsfremstilling

I september 2021 blev Randers Kommunes første kompetenceplan vedtaget af byrådet. Planen blev senest godkendt af
byrådet på mødet den 27. januar 2025 (sag 17). Kompetenceplanen samler og fastlægger de overordnede rammer for, hvor
beslutninger i kommunen skal træffes. Formålet med planen er at skabe overblik over, hvor kompetencen til at træffe
beslutninger i Randers Kommune er placeret, således at politikere, embedsmænd og andre til enhver tid, via planen, kan
indhente oplysninger om og overblik over, om en sag eksempelvis skal afgøres politisk eller administrativt.

Kompetenceplanen er ikke en udtømmende regulering af kompetencen til at træffe beslutninger i Randers Kommune. De
steder, hvor kompetenceplanen ikke dækker, gælder almindelige principper for, hvor beslutninger skal træffes i
kommuner. Disse går kort ud på, at hvis en sag har større politisk eller økonomisk betydning for kommunen, er der en
formodning for, at sagen skal behandles af byrådet. Kompetenceplanen er både udtryk for, hvordan byrådet mener
kompetencen til beslutninger skal være, men også på en række områder udtryk for, hvor beslutninger efter lovgivningen
skal træffes.

Forvaltningen har stillet forslag til en række ændringer/justeringer af kompetenceplanen. Ændringsforslagene er nærmere
beskrevet i bilag B vedlagt sagen.

De stillede forslag er hver især udtryk for større eller mindre ændringer til planen. Nogle er således helt nye delegationer,
mens andre alene er udtryk for kodificeringer af en praksis, der allerede følges i kommunen. Herudover er nogle forslag
blot af præciserende karakter og supplerer en allerede gældende delegation, der følger af den senest vedtagne 2024-
kompetenceplan, ligesom visse forslag blot er omplaceret i planen og ikke ændret materielt.

Planen forelægges for byrådet efter hvert kommunalvalg.

Økonomi

Der er ingen økonomiske konsekvenser ved beslutningen.

Bilag

Bilag A Kompetenceplan for Randers Kommune (opdateret)

Bilag B. Beskrivelse af ændringer til kompetenceplanen 2026

Bilag C. Kompetenceplan maj 2025



Punkt 67: Forvaltningen og formanden orienterer

00.22.04-A00-6-25

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idræts- og kulturudvalget

1. at orientering tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Status sundhedsreform
Forvaltningen orienterer om Get2sport
Store projekter på fritids- og idrætsområdet
Sundheds-, idræts- og kulturudvalget har bedt om et overblik over de store projekter på fritids- og idrætsområdet,
som forvaltningen har kendskab til. Forvaltningen vil lave en kort præsentation af projekterne. Det vil ske på et
særskilt møde en time før det ordinære møde i både folkeoplysningsudvalget og sundheds-, idræts- og
kulturudvalget i juni. Tidspunkt er hermed onsdag den 3. juni kl. 15-16 i lokale C.3.10 på Laksetorvet.

Bilag

Get2sport Randers



Punkt 68: Sagsstyringslister pr. 5. maj 2026

00.22.04-A00-5-25

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idræts- og kulturudvalget 

1. at orienteringen om de forventede sager til næste udvalgsmøde tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Oversigt over forventede sager til næste udvalgsmøde



Punkt 69: Digital godkendelse for tilstedeværelse

00.22.04-A00-7-25

Indstilling

Digital godkendelse for tilstedeværelse

Beslutning

Godkendt.
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