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Punkt 31: Aldreradsmede den 12. marts 2014
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Aldreradsmade den 12. marts 2014
Sagsfremstilling

o Meddelelser
o Bemaerkninger til referat fra eeldreradsmede den 12. februar 2014

o Godkendelse af dagsorden

BESLUTNING

o Referatet blev godkendt

o Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 32: Arsberetning 2013 for Hospice Randers

27.00.00-K07-1-14
Bilag

Arsberetning 2013



Arsberetning 2013 for Hospice Randers

RESUME

Det kommunale Hospice Randers pé plejecenter Lindevaenget har til marts eksisteret i 6 ar. Sagen redegar
for anvendelsen af hospicet i perioden 1. januar til 31. december 2013.

Sagsfremstilling

Hospice Randers blev etableret med 5 pladser, alle placeret pa 5. sal pa plejecentret Lindeveenget.
Hospicet er et tilbud til uhelbredelige syge, hvor borgeren er terminalerkleeret og alle helbredende tiltag er ophgrt.
Borgeren er orienteret om at behandlingen nu er palliativ og indstillet pa, at genoplivning ikke vil have noget formal.

Pa samme etage som hospicet findes yderligere 4 1-rums boliger, som ad hoc har vaeret anvendt som
hospicepladser, aflastning og opholdstue for alvorligt syge.

I den nye korttidsplan som blev behandlet pa sundheds- og ldreudvalgsmadet d. 15. august 2013 blev det blandt
andet besluttet at etablere 7 hospice pladser i en 1-ars forsggsperiode gaeldende fra d.1. september 2013.

Hospice Randers er fortsat et rent kommunalt tilbud, som drives uden tilskud fra regionen.

Det kommunale ejerskab betyder, at pladserne formelt set svarer til dagcenter-/ genoptraening og lignende
korttidspladser, hvor borgerne ikke betaler husleje. Servicelovens regler om, at borgerne frit kan vaelge plejebolig i
en anden kommune, geelder med andre ord ikke her.

Nar en udenbys borger @nsker ophold pa Hospice Randers og henvender sig til sin kommune, giver pagaeldende
kommune ofte afslag med henvisning til, at hospicet ikke er en del af Region Midts hospicetilbud, og at taksten

derfor er naesten dobbelt s& haj som ophold pa de regionale hospices.

Hospice Randers udvikler til stadighed kompetencer, séledes det nu fungerer som kommunens videns center
indenfor det palliative omrade.

Nggletal
| perioden fra d. 1. januar til 31. december 2013 har der veeret indskrevet 98 borgere.

Statistik

e 52 procent kvinder, 48 procent maend

90 procent er over 60 ar, 57 procent over 70 ar og 24 procent over 80 ar

78 procent med cancer som grundsygdom

80 procent af de indskrevne dgde pa hospicet

99 procent af de indskrevne kommer fra Randers kommune

Henvisningerne af de indskrevne borgere er fordelt saledes:

o 40 procent fra sygehuset
o 29 procent fra det palliative team

¢ 16 procent fra hjemmeplejen



o 14 procent fra egen leege

« 1 procent fra pargrende

De indskrevne borgere kommer fra

o 48 procent sygehuset
o 10 procent aflastning

e 42 procent hjemmet

Opholdstid:

Den gennemsnitlige opholdstid er 20 dage. De 3 korteste ophold var 1, 2, og 3 dage, mens de 3 laengste var 82, 76,
0g 66 dage

Ventetid:
Den gennemsnitlige ventetid til hospice var 2,15 dage, spaendende over fra samme dag til 16 dage.

Belaegningen er 94 procent beregnet ud fra en normering pa 5 pladser i 8 mdr. og 7 pladser i 4 mdr.
Den hgje belaegningsprocent er opnaet ved, at ad hoc anvende de gvrige 1-rums boliger pa samme etage.

Der er som bilag vedhaeftet en samlet arsrapport, indeholdende orienteringer om statteforeningen, frivillige,
uddannelse af personaler, sektor og tveersektorielle samarbejder, brev fra pargrende, og yderligere detaljerede
statistikker.

GKONOMI

Ingen.

INDSTILLING:

Forvaltningen indstiller til byradet via sundheds- og eldreudvalget og seldreradet

at orienteringen tages til efterretning

Sundheds- og &ldreudvalget, 20. februar 2014, pkt. 17:

Taget til efterretning.

BESLUTNING

Taget til efterretning.




Punkt 33: Forebyggende hjemmebesog 2013

29.09.00-P05-1-14



Forebyggende hjemmebesgg 2013

RESUME

Ifalge loven skal borgere, fra de er fyldt 75 ar, have tilbudt et arligt forebyggende hjemmebesag med
henblik pa at fremme den enkelte borgers sundhedstilstand.

Sagen er en orientering om status pa tilbuddet.

Sagsfremstilling

Tilbud om forebyggende hjemmebesgag gives i Randers Kommune til alle borgere fra det fyldte 75 ar. Undtaget fra
dette er dog de borgere, der bade modtager personlig pleje og praktisk hjeelp, og som eldreplejen dermed har godt
kendskab til.

De medarbejdere som varetager de forebyggende hjiemmebesgag, har deltaget i temadage/ kurser med henblik pa
at kvalificere det faglige tilbud til borgerne. En del har saledes gennemgaet uddannelsen som
sundhedsambassadar.

| 2013 havde de forebyggende medarbejdere i flere omrader indfert en "besggsguide” med temaer som fx ernzering,
syn, hgrelse, motionsvaner, aktiviteter i dagligdagen, samvaer med andre.

Besggsguiden sendes enten til borgeren far besgget eller den udleveres til borgeren under besgget. Guiden skal
medvirke til, at der under besgget seettes fokus pa nogle af de temaer, der erfaringsmaessigt er relevante at
fokusere pa, nar borgeren bliver aldre.

Under besgget draftes temaer, som har betydning for borgerens sundhed og livskvalitet, og den forebyggende
medarbejder har mulighed for at vejlede borgeren i forhold til aktuelle problemstillinger, hvis borgeren gnsker det.

Erfaringerne viser, at borgerne i mange tilfeelde oplever, at de far en givende samtale om deres livssituation, og at
de i mange situationer bliver vejledt til nye muligheder.

| 2014 er der planer om, at der i de forebyggende hjemmebesgg saettes saerligt fokus pa temaerne: faldforebyggelse
og social isolation/ensomhed.

I Randers Kommune er ca. 4900 aldre i malgruppen for et forebyggende hjemmebesgg, og de forebyggende
medarbejdere skegnner, at ca. en tredjedel af disse takker ne;j til et besag.

De borgere, som fraveelger de forebyggende hjemmebesag, mestrer i udpraeget grad deres egen tilveerelse, og de
har maske sveert ved at se, hvad de kan bruge et forebyggende hjemmebesgg til.

Forskningen viser imidlertid, at der er forskellige omrader, som det er hensigtsmaessigt at saette ind pa i relation til
at bevare det gode liv. Disse omrader er fx kost, rygning, alkohol, motion, faldforebyggelse og forebyggelse af social
isolation.

Med afsaet i denne viden er der opstaet en ide om, at vi maske kan give borgere et andet tilboud nar de fyldes 75 ar.
Ideen bestar i at invitere borgerne til 75 ars fgdselsdag i det ar, hvor han/hun fylder 75. Fedselsdagen skal
selvfglgelig indeholde et traktement, men derudover kan der seaettes fokus pa nogle af de ovennzevnte temaer med
opleeg fra relevante fagpersoner.

GKONOMI

Ingen.

INDSTILLING:

Forvaltningen indstiller til sundheds- og zeldreudvalget og eldreradet

at orienteringen tages til efteretning.



Sundheds- og &ldreudvalget, 20. februar 2014, pkt. 18:

Taget til efterretning.

BESLUTNING

Taget til efterretning med bemeerkning om, at det er en god ide at afholde et "fadselsdagsarrangement” med
opleeg fra relevante fagpersoner.



Punkt 34: Dialog med borgmester Claus Omann Jensen
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Dialog med borgmester Claus Omann Jensen

Sagsfremstilling

Dialog med borgmester Claus Omann Jensen omkring aeldreradets arbejde.

BESLUTNING

Orientering givet.



Punkt 35: Orientering om organisation og opgaver i sundheds- og
«ldreforvaltningen

00.22.04-A30-30-14



Orientering om organisation og opgaver i sundheds- og aldreforvaltningen

Sagsfremstilling

Pa mgdet orienterer direkter Erik Mouritsen om sundheds - og eeldreforvaltningen organisation og opgaver.

BESLUTNING

Orientering givet.



Punkt 36: Orientering om Madservice Kronjylland

00.22.04-A30-30-14



Orientering om Madservice Kronjylland

Sagsfremstilling

Lederen af Madservice Kronjylland Marianne Sloth Sgrensen orienterer omkring Madservice Kronjyllands tilbud.

BESLUTNING

Orientering givet samt rundvisning pa Madservice Kronjylland.



Punkt 37: Organisering af provesmagning pa zldreomradets caféer

00.22.04-A30-30-14



Organisering af prevesmagning pa aldreomradets caféer

Sagsfremstilling

Pa mgdet aftales det, hvordan prgvesmagningerne pa aeldreomradets caféer organiseres fremadrettet.

BESLUTNING

Pa forrige made blev der dannet fem hold af to personer. Fire hold besgger Fire caféer og et hold besager
fem caféer. Det blev aftalt, hvilke caféer de enkelte hold besgger.



Punkt 38: Kommende 2ldreradsmeder

00.22.04-A30-30-14



Kommende a&ldreradsmader

Sagsfremstilling

9. april Ordineert made Laksetorvet, C. 3.10, kl.
9.30

14. maj Ordineert mgde Laksetorvet, C. 3.10, kl.
9.30

20. maj Dialogm@de med sundheds- og eeldreudvalget Laksetorvet? kl. 15.00

11. juni Ordineert mgde Laksetorvet, C. 3.10, K.
9.30

13. august Ordineert mgde Laksetorvet, C. 3.10, Kl.
9.30

10. Ordinaert mgde Laksetorvet, C. 3.10, kl.

september 9.30

8. oktober Ordineert mgde Laksetorvet, C. 3.10, K.
9.30

12. Ordineert mgde Laksetorvet, C. 3.10, K.

november 9.30

10. Ordineert mgde Laksetorvet, C. 3.10, kl.

december 9.30

BESLUTNING

Datoen for dialogm@de med sundheds- og aldreudvalget eendres fra den 22.

maj til den 20. maj.




Punkt 39: Gensidig orientering og eventuelt
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Gensidig orientering og eventuelt
Sagsfremstilling

o Nyt fra formanden
o Nyt fra udvalgene

o Eventuelt

BESLUTNING

Folderen Pensionist eller efterlansmodtager 2014 blev uddelt pd mgdet.
Folderen omkring eeldreradet blev godkendt.

Folder med Hjemmehjaelpskommissionens anbefalinger blev uddelt pa mgdet.
Orientering omkring status for arbejdsgruppens arbejde med selvtreening.

Der tilmeldes 5 deltagere til 7-by mgdet i Odense.
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