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Punkt 1: Tidsplan for Havndal Sundhedshus

00.22.00-P35-2-21

Resume
I sagen præsenteres den foreløbige tidsplan for ombygningen af Havndal Sundhedshus. Endvidere orienteres
om økonomien for ombygning og om sundhedshusets fremtidige indretning.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til §17, stk. 4 udvalget

1. at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.
Kasper Fuhr Christensen deltog ikke i sagens behandling.

Sagsfremstilling

Forvaltningen har i samarbejde med Ejendomsservice udarbejdet en foreløbig tidsplan for ombygningen af
Havndal Sundhedshus.

Senest 1. april 2021: Lokaler i det fremtidige sundhedshus er klar til renovering

April 2021: Nedbrydning og demontering i Sundhedshusets lokaler

Maj-juni 2021: Projektering

Sommer 2021: Udbud af renoveringsopgaven

September/oktober 2021: Opbygning og renovering af Sundhedshuset påbegyndes

1. kvartal 2022: Åbning af Havndal Sundhedshus

Fra forvaltningens side er det prioriteret at komme i gang med ombygningen af lokalerne hurtigst muligt. Det
betyder, at renoveringen af Havndal Sundhedshus opdeles i to faser, hhv. nedbrydningsfasen og
opbygningsfasen. Som det ses ovenfor vil nedbrydningsfasen foregå i foråret 2021, mens opbygningsfasen er
planlagt til efteråret 2021.

Byrådet har reserveret anlægsmidler på i alt 2 mio. kr. til dækning af udgifter og etablering af Havndal
Sundhedshus. Herudover har Byrådet reserveret provenuet på ca. 1,74 mio. kr. fra den selvejende institution
Lette Kollektiver i Assens og Havndal til Havndal Sundhedshus. Byrådet frigav d. 7. december 2020
anlægsbevillingen på 3.740.000 kr.

Ombygning svarende til de plantegninger, der blev præsenteret på udvalgsmødet d. 10. august 2020 og som
var vedlagt udbudsmaterialet blev skønnet til ca. 8 mio. kr. Dette tegningsmateriale er efterfølgende rettet til så
renovering og ombygning forventes at kunne afholdes inden for anlægsbevillingen på 3,74 mio. kr. Tilretningen
af tegningsmaterialet indebærer hovedsageligt, at første sal ikke bygges fuldstændig op med alle faciliteter,
men at lokalerne klargøres. Havndal Sundhedshus forventes at blive renoveret og indrettet på følgende måde:

Stueetagen: Stueetagen renoveres og indrettes til de kommunale sundhedstilbud med lokaler til eksempelvis
træningsaktiviteter, foredrag, børnegrupper, babycafé, et mødelokale til eksempelvis mindre holdtilbud som
rygestoptilbud og et kliniklokale.

Første sal: Første sal klargøres til eventuelle private sundhedsaktører, som i fremtiden kunne ønske at leje
lokaler i sundhedshuset. Første sal renoveres og indrettes altså ikke fuldstændig til kliniklokaler med alle
faciliteter, men klargøres så de kan renoveres og indrettes den dag eventuelle lejere viser interesse for
lokalerne. Første sal huser i øjeblikket caféen Madam Blå. Dette lokale samt det tilhørende køkken beholdes så
det blandt andet kan anvendes til lidt større arrangementer, madlavningskurser mv.



Tagetagen: De tidligere lejligheder på tagetagen indrettes til lokaler som frivillige foreninger kan låne.

Der er afsat 500.000 kr. årligt til drift af Havndal Sundhedshus. Sundhedsafdelingen er i dialog med
Omsorgsområdet om samarbejde om rengøring, pedel mv.

Økonomi
Ingen.

Bilag

Bilag punkt 1_Tids- og aktivitetsplan_2021



Punkt 2: Communitybaseret forskningsprojekt i samarbejde med Aarhus
Universitet og Steno Diabetes Center Aarhus

00.22.00-P35-2-21

Resume
Randers Kommune indgår i et forskningsprojekt centreret om Havndal Sundhedshus i samarbejde med Aarhus
Universitet og Steno Diabetes Center Aarhus. Til udvalgsmødet fortæller Aarhus Universitet og Steno Diabetes
Center Aarhus mere om forskningsprojektet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til §17, stk. 4 udvalget

1. at udvalget tager orienteringen om forskningsprojektet til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning
Præsentation fra AU og SDCA vedhæftet. Se sidste side for yderligere oplysninger om projektet i Australien.
Kasper Fuhr Christensen deltog ikke i sagens behandling

Sagsfremstilling

Randers Kommune indgår i et forskningsprojekt i samarbejde med Aarhus Universitet og Steno Diabetes
Center Aarhus. Forskningsprojektet Havndals Kooperativ: sunde og glade børneliv – en systematisk og
samskabende lokalsamfundsindsats bygger på samskabelse og engagement lokalt som nøgleelementer til at
opnå en bæredygtig indsats.

Formålet med forskningsprojektet i Havndal er at

skabe de bedste rammer for glade og sunde børn i lokalområdet

involvere så mange lokale aktører i lokalsamfundet som muligt

benytte en systematisk tilgang til at afdække de lokale udfordringer og potentialer i forhold til at opnå
sundere og gladere børn

skabe en fælles lokal forståelse for mulige løsninger

skabe bæredygtige løsninger og indsatser, som initieres og forankres lokalt

Målgruppen for indsatsen er alle børn i Havndal og omegn. Den sekundære målgruppe er alle aktører, der
direkte eller indirekte kan påvirke børns sundhed og trivsel i Havndal.

Til mødet fortæller Knud Ryom fra Aarhus Universitet og Helene Kirkegaard og Jane Nautrup Østergaard fra
Steno Diabetes Center Aarhus mere om projektet.

Økonomi
Ingen.

Bilag

Bilag punkt 2_Havndals kooperativ_kort beskrivelse

Præsentation 17-4 udvalget Havndal



Punkt 3: Inddragelse af borgerne i Havndal og kommunikationsindsats

00.22.00-P35-2-21

Resume
Det ønskes, at Havndal Sundhedshus bliver et naturligt samlingspunkt for borgerne i Havndal. For at lykkes
med det, planlægges der fra forvaltningens side en borgerinddragende proces. I sagen præsenteres
forvaltningens tanker om borgerinddragelse og om kommunikation til borgerne i Havndal.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til §17, stk. 4 udvalget

1. at udvalget drøfter yderligere muligheder for inddragelse af borgerne i Havndal

Beslutning

Drøftet.
Udvalget bakker op om den borgerinvolverende tankegang og de foreløbigt planlagte arrangementer og
aktiviteter.
Kasper Fuhr Christensen deltog ikke i sagens behandling.

Sagsfremstilling

Havndal Sundhedshus skal være et naturligt samlingspunkt for borgerne i Havndal, hvor vi sammen arbejder
for at gøre livet sundere og sjovere. Sundhedshuset skal understøtte det levede liv i Havndal og vil være
rammen om både kommunale sundhedsaktiviteter og frivillige aktiviteter.

For at gøre Havndal Sundhedshus til et naturligt samlingspunkt for byens borgere planlægges en proces, hvor
borgerne inddrages i planlægningen af de fremtidige kommunale tilbud, så tilbuddene afspejler
lokalsamfundets behov og ønsker. Forskningsprojektet i samarbejde med Aarhus Universitet og Steno
Diabetes Center Aarhus understøtter den ønskede borgerinvolvering og samskabelsesproces. I samarbejde
med Kommunikation planlægges en kommunikationsindsats, der skal understøtte samskabelsen og
borgerinddragelsen. Kommunikationsindsatsen består blandt andet af en informationsside på randers.dk og
opslag på Havndals aktive facebookside. Kommunikationsplanen kan ses i bilag 1.

Der planlægges i øjeblikket følgende måder at involvere borgerne i Havndal:

Åbent hus arrangement i sundhedshusets lokaler i forbindelse med, at nedbrydningen begynder i april.
Her er der mulighed for, at beboerne i Havndal kan komme og se Deres fremtidige sundhedshus, høre
om planerne og komme med første input til, hvilke tilbud de ønsker i Havndal Sundhedshus.

Deltagelse med en Sundhedskaravane til Havndal Byfest. Medarbejdere fra Randers Sundhedscenter
kan tale med borgerne om sundhed, eksempelvis om mental sundhed, mundhygiejne, søvn, røg, kost og
motion og borgerne kan f.eks. få målt blodtryk, fedtprocent eller BMI. Her vil borgerne ligeledes have
mulighed for at byde ind med forslag og ønsker til tilbud i Havndal Sundhedshus. Hvis der kan findes
økonomi til det, er det tanken, at sundhedskaravanen skal komme til Havndal en gang månedligt frem
mod åbningen af sundhedshuset.

Økonomi
Personaleressourcer til deltagelse i sundhedskaravane, aktiviteter i Havndal samt planlægning og etablering af
indsatser i Havndal.

Bilag

Bilag punkt 3_Kommunikationsplan for Havndal Sundhedshus



Punkt 4: Ansøgninger til fonde og puljer ifm. forskningsprojekt og
ombygning

00.22.00-P35-2-21

Resume
Sagen præsenterer forvaltningens tanker om, hvordan eksterne puljer og fonde kan bidrage til økonomien
omkring Havndal Sundhedshus.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til §17, stk. 4 udvalget

1. at udvalget drøfter muligheder for ekstern finansiering i forbindelse med Havndal Sundhedshus

Beslutning
Drøftet.
Kasper Fuhr Christensen deltog ikke i sagens behandling.

Sagsfremstilling

Forvaltningen påtænker at søge eksterne midler til finansiering af forskningsprojektet ’Havndals Kooperativ’ og
til finansiering ifm. renoveringen af Havndal Sundhedshus.

For at Randers Kommune kan deltage som en aktiv medspiller i forskningsprojektet i Havndal påtænkes det at
søge midler hertil. Der vil i første omgang blive søgt midler til at dække medarbejderressourcer i Randers
Kommune. På et senere tidspunkt påtænkes det også, at der skal søges midler til de initiativer og indsatser
forskningsprojektet resulterer i. Det påtænkes at søge midler ved TRYG fonden eller Helsefonden.

Det er målet, at Havndal Sundhedshus bliver et naturligt samlingspunkt for borgerne i Havndal. Den
nuværende anlægsbevilling giver mulighed for at istandsætte stueetagen og tagetagen, mens første sal
klargøres til fremtidig renovering. Det forventes ikke, at der i anlægsbevillingen vil være rum til eksempelvis
kunst og anden udsmykning af lokalerne. For at gøre Havndal Sundhedshus præsentabel og til et interessant
og naturligt samlingspunkt for borgerne, ønskes det at sundhedshuset indrettes med kunst, eksempelvis med
billeder fra nærområdet. Derfor søges der økonomiske midler til at muliggøre dette.

Økonomi
Ingen.
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