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Punkt 12: Status pa Bevag-dig-for-livet

18.20.00-A00-3-22
Resume

Randers Kommune blev 1. marts 2019 visionskommune i DIF og DGI’s feelles vision "Bevaeg dig for livet”.
Aftalen er 5-arig og lgber frem til februar 2024. Aftalen skal bidrage til at flere borgere i Randers Kommune
blive idraetsaktive og medlemmer af foreningslivet.

Projektleder Jesper Jacobsen deltager i magdet og giver en status pa indsatserne.

Status pr. 01.07.2022 og styregruppens handleplan for 2022-2024 er vedhaeftet.
Indstilling

Forvaltningen indstiller til folkeoplysningsudvalget,

1. at orienteringen droftes

Beslutning

Orienteringen drgftet.
Okonomi

Ingen.

Bilag

Status dokument juli 2022.pdf

BDFL Randers, handleplan 2022-2024.pdf



Punkt 13: Temaer samt tids- og procesplan for Randers Kommunes fritids-
og idraetspolitik 2022-2025

00.01.00-P22-7-22
Resume

Randers byrad skal i 2023 vedtage en ny fritids- og idraetspolitik. Som forarbejde hertil skal
folkeoplysningsudvalget og sundheds,- idreets- og kulturudvalget i denne sag tage stilling til politikkens seks
overordnede temaer. Forvaltningen vil herefter udarbejde et haringsudkast til behandling i relevante fagudvalg,
rad og samvirker. Tids- og procesplan er beskrevet i sagen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-, idraets- og kulturudvalget via folkeoplysningsudvalget,
1. at de beskrevne overordnede temaer i politikken godkendes

2. at tids- og procesplan godkendes

Beslutning

1. at indstilles godkendt.
2. at indstilles godkendt med den tilfgjelse, at Handicapradet og ZAldreradet tilfgjes i tids- og procesplan under
udarbejdelse af hgringsudkast

Sagsfremstilling

Randers Kommunes ambition pa fritidsomradet har gennem flere ar vaeret flest mulige aktive borgere. Fritids-
og idreetspolitikkerne i de seneste byradsperioder har derfor beskeeftiget sig meget med temaer som flere og
bedre faciliteter, hgjere idraetsdeltagelse, idreet for specifikke malgrupper, tilgeengelighed, elite versus bredde,
tilskudsmuligheder og synlighed af tilbud samt projekt Bevaeg-dig-for-livet for blot at naevne nogle af temaerne.
Indenfor hvert tema blev givet bud pa konkrete handlingsplaner. Det har medfgrt en positiv udvikling, men vi er
ikke i mal og en kendt corona virus har siden aendret vores dagsorden.

Efter COVID-19 har foreningslivet forandret sig. Foreningerne er seerligt udfordret pa at rekruttere frivillige.
Uden frivillige har vi ikke foreningslivet, som vi kender det i dag. Forskning pa omradet forteeller os, at det skal
vaere meningsfuldt at vaere frivillig. Vi vil derfor undersgge foreningernes grundstruktur og arbejde med deres
vilkar. Herudfra vil vi hjaelpe med at skabe steerkere foreninger og meningsfulde faellesskaber, som borgere
gnsker at vaere en aktiv del af bade som medlem og frivillig. Foreningerne er en steerk ramme for dannelse. De
er med til at understatte det gode og sunde liv og give begrn og unge en god start pa livet bade fysisk og
mentalt.

Under COVID-19 blev det tydeligt, hvilken positiv betydning naturen har for vores velbefindende. Randers har
en indbydende natur med blandt andet Gudenaen, s@er, parker, skove og stier. Det er ressourcer, der skal
gares endnu mere attraktive for borgerne at benytte.

Randers Kommune vil stadig have flest mulige aktive borgere ud fra et sundheds- og samfundsmaessigt
perspektiv. Vi vil ogsa have et staerkt fritids- og foreningsliv og vi vil veere den kommune i Danmark, hvor det er
nemmest at drive en frivillig forening.

For at virkeligggre de ambitioner, tager vi udgangspunkt i en raekke tendenser.

Politikkens temaer tager udgangspunkt i disse tendenser (se evt. tabeller i vedheeftede bilag):

o P43 nationalt plan tegner der sig pa nogle omrader et billede af en nedgang i deltagelsen i de
folkeoplysende foreninger og en stigning i de selvorganiserede faellesskaber.
Og spergsmalet er, om det kun skyldes eftervirkninger af COVID-19, eller om andre arsager kan ligge til
grund. Interessant er det ogsa at drefte, hvordan vi fastholder den eksisterende demokratiske dannelse
og samfundssind med begge organiseringsformer.

« En anden marker er en befolkningsprognose, der viser en voksende befolkningsgruppe i alderen 60+ og
samtidig viser undersggelser i dag et dalende aktivitetsniveau i denne aldersgruppe.
Hvordan far vi udnyttet og sat det store potentiale pa skinner i tide?



» Erfaringer viser, at vejen til at fa voksne gjort fysisk aktive allerede banes i bgrnearene.
Derfor ma vi forholde os til, hvordan vi i hgjere grad end tidligere fokuserer pa bgrneindsatser, der
opbygger en alsidig bevaegelseserfaring.

Temaer i fritids- og idraetspolitikken 2022-2025

De politiske ambitioner omseettes til falgende overordnede temaer:
1. Vi vil gore det lettere at drive en forening
2. Vi vil justere rammerne for de folkeoplysende foreninger og de selvorganiserede grupper
3. Vi vil forberede foreningslivet pa en voksende seniorgruppe og visa versa
4. Vi vil stgbe fundamentet til kommende generationers aktive borgere gennem en tidlig og varieret barne
indsats
. Vi vil skabe udvikling i faellesskab
. Vi vil udnytte naturen som en ressource

[©20N&)]

Temaerne fokuserer saledes pa optimering af foreningernes eksistens, de frivillige og pa minimering af
uhensigtsmaessige regler og benspaend uden at give kgb pa folkeoplysningslovens rammer og veerdier. Og
endelig skal vi ogsa rette fokus pa de store malgrupper og have et laengere sigte pa vores indsatser.
Samarbejde og naturen bliver vaesentlige ressourcer i arbejdet.

Foreningerne bliver en vaesentlig samarbejdspartner i udarbejdelse af selve politikken og beskrivelse af
indsatser. En af politikkens indsatser vil givetvis handle om at fa afdaekket foreningernes udfordringer. Derfor
vil seerligt denne efterfalgende indsats ske gennem en teet dialog med foreningerne pa deres hjemmebane, sa
vi opnar et stort feelles ejerskab.

Fritids- og idraetspolitikken henvender sig til alle fritidsformer, spejdere, idraet og aftenskoler. Malgruppen er
alle borgere i Randers Kommune uanset handicap eller udsathed i gvrigt.
Politikken suppleres af en ny kulturpolitik og en tidligere vedtaget folkeoplysningspolitik og facilitetsstrategi.

Tids- og procesplan for fritids- og idraetspolitikken 2022-2025

Tidspunkt Proces

14. september Temaer samt proces- og tidsplan dreftes i
folkeoplysningsudvalget samt sundheds-, idraets- og
kulturudvalget

September- Haringsudkast (ren tekst) udarbejdes

oktober Haringsudkast drgftes med samvirker for spejdere, idraetten
samt aftenskolerne

3. november Hgringsudkast behandles i direktionen

16. november Haringsudkast behandles i sundheds-, idreets- og

kulturudvalget

18. november - 14. | Udkast sendes i hgring hos relevante politiske fagudvalg,
december folkeoplysningsudvalget, rad og samvirker

Udkast sendes endvidere via kultur og fritidsafdelingens
nyhedsbrev til foreninger og haller

30. november Behandling af hgringsudkast i handicapradet

6. december Behandling af hgringsudkast i bgrne- og familieudvalget

8. december Behandling af hgringsudkast i landdistriktsudvalget og
socialudvalget

12. december Behandling af hgringsudkast i omsorgsudvalget samt
skole- og uddannelsesudvalget

14. december Behandling af hgringsudkast i seldreradet

15.-22. december | Udkast rettes til en endelig version pa baggrund af
indkomne hgringssvar og layout tilfgres

Januar og februar | Den endelige version behandles i direktionen

2023 Den endelige version behandles i sundheds-, idreets- og
kulturudvalget

Den endelige version behandles i gkonomiudvalget

Den endelige version behandles i byradet
Offentligggrelse




Okonomi
Der er ingen gkonomiske konsekvenser ved beslutningen.

Bilag

Bilag vedrerende idrettens udvikling samt befolkningsprognose



Punkt 14: Samlet oversigt over forslag til reduktion i budget for 2023 - 0,5%
besparelse

00.30.10-P19-1-22
Resume

Randers Kommune har udarbejdet en samlet oversigt over forslag til en 0,5% reduktion i budget for 2023. Se
kataloget over alle enheders forslag i "Effektiviseringer og besparelsesforslag" i vedhaeftede bilag. Kultur og
fritids omradets reduktion kan ses pa side 11 og seaerligt henledes opmeerksomheden pa besparelser pa
folkeoplysningsomradet side 12.

Vedheeftet er ogsa oversigt over alle forvaltningers gnsker, bevillinger der udlgber samt henviste sager i bilag
"@nsker og henviste sager".

Forvaltningen ger opmaerksom pa, at folkeoplysningsudvalget har mulighed for at afgive hgringssvar senest
den 14.09.2022.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til folkeoplysningsudvalget,

1. at reduktionerne vedrgrende folkeoplysningsomradet draftes

Beslutning

Reduktionerne blev drgftet. De foreningsvalgte udtrykte stor utilfredshed og bekymring. Reduktionerne taler
imod de intentioner, der ligger i forhold til at understatte fritids- og foreningslivet i en kommende fritid- og
idreetspolitik.

Okonomi
Der er ingen gkonomiske konsekvenser ved beslutningen.
Bilag

Effektiviserings- og besparelsesforslag pa tvers af udvalgene

Onsker og henviste sager



Punkt 15: Andring af kriterier for tilskud og vurdering af ansegninger til
breddeidraets- og spejdermidler

18.15.10-S49-1-22
Resume

Sundheds-, idraets- og kulturudvalget har besluttet, at forvaltningen skal udarbejde forslag til et fremtidigt
fordelingsredskab af midler til breddeidreet og spejderomradet, de sakaldte "breddeidraetsmidler”. Et
scoresystem er udarbejdet hvor hidtidig praksis er omsat til 8 forskellige parametre. Som noget nyt foreslds
det, at der fremover kan sages tilskud til computerudstyr til E-sport sa leenge, at aktiviteten er koblet med fysisk
aktivitet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundhed-, idreets- og kulturudvalget via folkeoplysningsudvalget,
1. at kriterier for ansggninger til breddeidraetsmidler og spejdermidler godkendes

2. at parametre og score til vurdering af ansggninger til breddeidraetsmidler og spejdermidler godkendes
Beslutning

1. at Indstilles godkendt med fglgende rettelse i notat med redeggarelse for parametre:
"Udvalget kan veelge at give statte til 50% af det ansggte..” eendres il
"Udvalget kan veelge at give statte til 50% af projektsummen...”

2. at Indstilles godkendt med bemaerkning om, at den samlede score ikke kan sta alene i vurderingen af
ansggninger og med en forventning om en evaluering i 2023.

Sagsfremstilling

Folkeoplysningsudvalget har pa made den 23. marts besluttet, at forvaltningen skal udarbejde forslag til et
fremtidigt fordelingsredskab af midler til breddeidreet og spejderomradet, de sakaldte "breddeidraetsmidler".
Forvaltningen har draftet et udkast med udvalgets repraesentanter fra hhv. spejder og idraetsomradet.

Projekterne vurderes ud fra felgende parametre og jo flere point et projekt opnar pa de enkelte parameter, jo
starre sandsynlighed er der for at projektet indstilles til tilsagn.

Medfinansiering

"Need to have" frem for "nice to have"
Flest mulige medlemmer til gode
Mest mulig for pengene

Understgtter fysisk aktivitet

Sikkerhed

Baeredygtighed

Understgtter delegkonomi

e o o o o o o o

Kriterier for ansggning og anvendelse er uaendret siden sidste uddeling pa udvalgsmeadet den 23. marts pa neer
ansggninger vedrgrende tilskud til computerudstyr. Det nye forslag giver mulighed for tilskud til computerudstyr
til E-sport i fald aktiviteten ogsa er knyttet op pa fysisk bevaegelses aktivitet.

Kriterier for ansggning og anvendelse, parametre og score er beskrevet i vedhaeftede notat. Vedhaeftet er ogsa
et skema til opsamling af score.

Okonomi

Der er ingen gkonomiske konsekvenser ved beslutningen.

Bilag

Redegorelse for parametre til vurdering af ansegninger til breddeidratsmidler og spejdermidler



Oversigt til vurdering og scoring af ansggninger til breddeidratsmidler og spejdermidler



Punkt 16: Andring af regler for kursustilskud til spejder- og idretsomradet

18.15.00-P21-1-22
Resume

Sundheds-, idreets- og kulturudvalget har bedt kultur- og fritidsafdelingen udarbejde forslag til 2endring af
kursusreglerne pa idreets- og spejderomradet. Der skal indarbejdes mulighed for tilskud op til 1.500 kr. pr.
person til deltagelse i idraettens og spejdernes landsdaekkende "darsmode”, hvor der er fokus pa praesentation
og droftelse af det nye indenfor deres respektive omrader.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds-, idraets- og kulturudvalget via folkeoplysningsudvalget,

1. at idreets- og spejderforeninger kan sgge op til 1.500 kr. udbetalt i tilskud pr. person
til deltagelse i de naevnte landsdaekkende "arskurser”

2. at aendringen skrives ind i Randersordningen 2023

3. at foreningerne kan sgge bagud for deltagelse i 2022

Beslutning

1. at indstilles godkendt.
2. atindstilles godkendt.
3. at indstilles godkendt.

Sagsfremstilling

Pa baggrund af made i folkeoplysningsudvalget den 20. maj 2020 i sag om klage fra De Grgnne Pigespejdere
Vorup-Kristrup samt dreftelse pa udvalgsmade den 18. maj 2022 har sundheds-, idraets- og kulturudvalget bedt
kultur- og fritidsafdelingen udarbejde forslag til &endring af kursusreglerne pa idraets- og spejderomradet.

Forvaltningens praksis har hidtil vaeret, at der kan sgges tilskud til egentlig kursusaktivitet og ikke
inspirationsdage, konferencer og lignende.

Forvaltningen foreslar, at foreninger for idraetten, spejdere og FDF kan sgge op til 1.500 kr. udbetalt i tilskud pr.
person til deltagelse i ét landsdaekkende kursus, der afholdes hvert eller hvert 2. ar indenfor den respektive
branche. Der er ikke tale om kursus i traditionel forstand med dokumenterede nye konkrete faerdigheder. Der
vil mere vaere fokus pa praesentation og dreftelse af det nye indenfor omradet.

Forvaltningen har med spejdernes og idraettens repraesentanter i folkeoplysningsudvalget besluttet, at der
bliver tale om falgende konkrete landsdaekkende “arskurser”:

- for De Grenne Pigespejdere geelder det arlige "Nyborg Strand kursus”

- for DDS geelder det arlige "Landsmgde"

- for KFUM-spejderne geelder "Landsmgde", der afholdes hvert andet ar

- for FDF geelder det, som hidtil er kendt som "Midtvejsdebatten”, der afholdes hvert 2. ar
- for idraetsforeninger geelder det arlige "Idraetsmadet” i Alborg

Forvaltningen foreslar, at aendringen skrives i Randersordningen 2023 under almindeligt kursustilskud, men at
foreninger allerede inden dette ars udgang kan indsende ansggning og dokumentation for kurser afviklet i
2022.

Okonomi

Tilskuddet til de kommende kursusudgifter tages af de afsatte kursusmidler. Et eventuelt merforbrug af disse
midler reguleres i de afsatte midler til medlemstilskud.



Punkt 17: Harridslev rideklub seger udviklingspuljen om stotte til Teens
projekt

18.15.10-0340-2-22
Resume

Harridslev rideklub soger 82.000 kr. fra udviklingspuljen til at starte et nyt ridetilbud for teenager piger.
Tilbuddet bestar af 8 ugers traening, uden brugerbetaling for deltagerne. Malszetningen er 8 deltager i
projektperioden og foreningen har en egenfinansiering til projektet pa 200 kr.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til folkeoplysningsudvalget,

1. at ansggningen ikke imgdekommes.

Beslutning

Godkendt.

Sagsfremstilling

Harridslev rideklub sager 82.000 kr. til at skabe et ridetilbud for piger i alderen 13-18 ar, som ikke gar til ridning

i dag. Foreningen har 160 medlemmer, hvoraf 65 af dem er elevryttere. Formalet med tilbuddet er at fa inaktive
teenagere ud og bevaege sig, og fa succesoplevelser som bade er sportslige og sociale.

Tilbuddet bestar af 8 ugers treening, med traening to gange om ugen. Hver uge er der en traening pa hest og en
traening som er fokuseret pa et af felgende emner:

» Balance og motorik traening pa treehest og forskellige typer heste.

Hestens ragt og pleje inklusiv adfeerdslaesning.

L[]

Longeringstraening med balance og motorik individuel.

L[]

Tillid i handtering af “store dyr” igennem jordarbejde med hestene.

L[]

Lektion i fysiologisk treening med ridning for gje.

Der er 8 pladser pa holdet. Tilbuddet skal veere gratis for pigerne i projektperioden. Et medlemskab i klubben
koster 400 kr. arligt. Succeskriteriet for TEENS projektet er, at 50 % af pigerne starter til ridning efterfglgende,
hvilket svarer til 4 nye medlemmer.

@konomien for projektet er beskrevet i nedenstaende tabel:

Udgifter Belgb

Indkgb af ekstra hest 60.000 kr. *

Udstyr sadel/trense/gamacher 17.000 kr.

Undervisning hold 2 x 4 personer 5.500 kr.

Fysiologisk kursus 5.000 kr.

Longe undervisning 4.000 kr.

Tshirt med logo TEENS 2.500 kr.

Hjeelpemidler softbomme 10 stk. 5.000 kr. **

Medlemskaber 3.200 kr.
102.200 kr. i alt

*Nordea-fonden statter med 15.000 kr.



**DIF foreningspulje statter med 5.000 kr.

Harridslev rideklubs malsaetning er at s@ge fonde til at finansiere tilbuddet fremadrettet. Det er foreningens
forventning, at dette er realiserbart hvis de, med stette fra Randers Kommune, viser gode resultater i TEENS
projektet.

Forvaltningen vurderer, at det er en interessant malgruppe at saette fokus pa, da der er et stort frafald i denne
aldersgruppe, men udgiften er ikke proportional med projektets malsaetning. Med et samlet budget pa 102.200
kr. ender tilbuddet med at koste 12.775 kr. pr. deltager. Foreningens egenfinansiering til projektet er 200 kr.
Der geres yderligere opmaerksom pa at Harridslev rideklub fik 89.135 kr. til stette til en voltigehest og treehest
fra breddeidraetsmidlerne i januar 2022.

Okonomi

Belgbet kan gives fra de afsatte midler til udvikling. Arligt afseettes 400.000 kr. Aktuelt resterer 206.770 kr.
Safremt der er midler tilbage i udviklingspuljen ved arets udlgb, vil disse midler blive udbetalt som ekstra
medlemstilskud til godkendte folkeoplysende foreninger.

Bilag
Ansegning
Nordea 15000kr 2021.pdf

Okonomisk oversigt over udviklingspuljen 2022
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