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Punkt 44: Værkets beretning for 2021

20.11.00-K09-1-22

Resume
Den kommunale institution Værket har aflagt beretning for 2021 og orienterer herom.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-, idræts- og kulturudvalget,

1. at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Værket har aflagt beretning for 2021, og beretningen vedhæftes dagsordenen.

Beretningen viser, at Værket i 2021 havde et negativt driftsresultat på 1.054.000 kr. ved en samlet omsætning
på ca. 37.453.000 kr. Resultatet er inklusiv det overførte underskud fra 2020 på 764.000 kr. Det kommunale
driftstilskud udgjorde 10.203.000 kr. Årets resultat har været tæt på at balancere, men da to større poster har
måttet forskydes til regnskabsåret 2022, kunne balancen ikke nås i regnskabet for 2021. Værket gør
opmærksom på, at der er en del usikkerhed forbundet med budgettet for 2022, primært fordi de statslige
kompensationspakker i forbindelse med corona ikke er endeligt afklarede. Der budgetteres med et resultat på
15.000 kr.

Aktivitetsmæssigt har 2021 med coronaepidemien gjort det vanskeligt. Publikumstallet er som i 2020 fortsat
lavt, næsten halveret, på koncertdelen, og tilsvarende har konferencedelen været hårdt ramt. Der ses en lille
fremgang fra 2020 til 2021, og Værket forudser, at der forestår en vigtig opgave i at få publikum vænnet til at
benytte kulturtilbuddene igen, når tilstanden nu har normaliseret sig. Værket understreger, at publikum føler sig
i trygge rammer på Værket. Værkets mulighed for at disponere over de mange forskellige sale har løst nogle af
de udfordringer, der er kommet med coronarestriktionerne, således at udbuddet af koncerter stadig har været
bredt og varieret.

Musik- og teaterchef Mikael Q. Rørsted fra Værket vil på mødet give sundheds-, idræts- og kulturudvalget en
orientering om Værkets virksomhed i 2021.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser af beslutningen.

Bilag

Værkets beretning 2021



Punkt 45: Strategi for differentierede indsatser for kronikere i
Rehabiliteringsenheden

29.24.00-P20-1-22

Resume
I sagen introduceres til én af de store kerneopgaver i Rehabiliteringsenheden – Rehabiliteringsindsatser til
borgere med kronisk sygdom. Rehabiliteringsenheden har arbejdet med at udvikle differentierede tilbud,
således at borgeren får en passende indsats, hverken for meget eller for lidt.
I sagen redegøres dels omkring udvikling og prognoser for borgere med kronisk sygdom og dels for
Rehabiliteringshedens strategi for differentierede indsatser. På baggrund af sagen ønskes en drøftelse af og
en beslutning om, hvorvidt udvalget ønsker, at Rehabiliteringsenheden fortsætter arbejdet med differentiering
af rehabiliteringsindsatser til borgere med kronisk sygdom.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idræts- og kulturudvalget

1. at udvalget drøfter og godkender Rehabiliteringsenhedens strategi for differentiering af
rehabiliteringsindsatser til borgere med kronisk sygdom

Beslutning fra Sundheds- idræts- og kulturudvalget, 27. april 2022, pkt. 35:

Udsat.

Beslutning
Godkendt.

Sagsfremstilling

Baggrund.
Rehabiliteringsenheden har i den seneste aftaleperiode arbejdet med at understøtte den politiske vision om at
”flere skal mestre eget liv”, med fokus på hvordan enheden kan bidrage til at mindske ulighed indenfor
rehabilitering af borgere med kronisk sygdom. Erfaring fra praksis og deltagelse i forskningsprojekter viser, at
der fremadrettet skal kunne tilbydes mere differentierede indsatser for at flest mulige borgere får effekt af
rehabilitering.

Rehabiliteringsenheden er samtidig udfordret af at skulle håndtere den stigende efterspørgsel på
rehabiliteringstilbud fra borgere med kroniske sygdomme som KOL (Kronisk obstruktiv lungelidelse),
Hjertekarsygdom, Diabetes og Kræft sygdom. Denne udfordring er tidligere drøftet med udvalget og det er bl.a.
på baggrund af disse drøftelser at Rehabiliteringsenheden har arbejdet videre med at differentiere indsatserne.

Definition på kronisk sygdom (Sundhedsstyrelsen):

Tilstanden er vedvarende og fører ubehandlet til dårligere livskvalitet og/eller tidligere død
Jo tidligere sygdommen opspores jo større muligheder er der for at bedre prognosen og forebygge
forværring (proaktiv indsats)
Sygdommen har blivende følger
Sygdommen medfører forandringer, som ikke kan helbredes
Der er behov for langvarig behandling og pleje
Der er behov for rehabilitering

Fakta om kronisk sygdom:

De fleste mennesker lever en del af livet med en kronisk sygdom. Over 2 millioner danskere lider af en
eller flere kroniske sygdomme og antallet er stærkt stigende.
De næste år forventes antallet af diabetikere at fordobles og der kommer op imod 40 % flere borgere
med KOL.



Kroniske sygdomme tegner sig for 80 % af alle sengedage på sygehusene, og det skønnes at 70-80 % af
ressourcerne i sundhedsvæsenet bruges på kroniske sygdomme.

Fakta om kronisk sygdom i Randers Kommune fra Sundhedsprofil 2022:

41.000 borgere i Randers Kommune lever med en eller flere af følgende kroniske sygdomme; KOL,
Hjertekarsygdom, kræft, diskusprolaps og Diabetes.
Randers Kommune er en af de kommuner i Region Midt, der har den højeste forekomst af kroniske
sygdomme. 50 % af borgerne i Randers Kommune med en kronisk sygdom er multisyge, dvs har to eller
flere kroniske sygdomme.

Indsatser i Rehabiliteringsenheden til borgere med kronisk sygdom.
Rehabiliteringsenheden tilbyder rehabilitering (se definition i bilag 1) (SU §119) til borgere med Kræft,
Hjertekarsygdom, KOL, Diabetes og Rygsygdom. Forløbene kræver lægehenvisning fra egen læge.

Nedenfor figur viser udvikling i antal henvisninger i en årrække fra 2016 – 2021, samt indlagt grøn tendenslinje,
der viser prognostisk udvikling.

Rehabiliteringsenheden har siden 2007 tilbudt standard pakkeforløb (træning og undervisning) til alle henviste
borgere, baseret på anbefalinger fra de regionale forløbsprogrammer (se definition på forløbsprogram i bilag
1).

I samarbejde med Aarhus Universitet har Rehabiliteringsenheden i perioden 2017- 2020 haft særligt fokus på
at vurdere sundhedskompetence hos henviste borgere med kronisk sygdom. (Se definition på
sundhedskompetence i Bilag 1). Man ved fra forskning, at borgere med nedsat sundhedskompetence
indlægges oftere, bliver mere syge, har et højere forbrug af akutte ydelser og dør tidligere end borgere med
normal sundhedskompetence.

En lokal undersøgelse i Rehabiliteringsenheden blandt 209 henviste borgere med kroniske sygdomme viste i
2019, at 25 % af borgerne har nedsat sundhedskompetence. Denne målgruppe har svært ved, at deltage og
gennemføre standard rehabiliteringsforløb. De vil ofte have brug for en bredere indsats.

Samtidigt sås også borgere med høj sundhedskompetence, der vil kunne profitere af en mindre indsats. I 2020
under covid-19 pandemien blev der udviklet digitale light tilbud og online træningshold grundet fremmøde
restriktioner. Rehabiliteringsenheden har på baggrund af disse erfaringer tilrettelagt differentierede indsatser
på alle kronikerforløb.

De nye indsatstyper kaldes Light, standard og udvidet indsatstyper. Se ex. Fra KOL i bilag 2.

Rehabiliteringsenhedens strategi for differentierede indsatser
Konkret betyder det, at alle borgere ses til afklarende samtale, hvor der screenes for sundhedskompetence.
Med udgangspunkt i borgerens motivation, mål, livssituation og kompetencer, visiteres borgeren til et forløb,
der kan være enten light, standard eller udvidet.

Light indsats Standard indsats Udvidet indsats

Få opfølgninger. 8 ugers forløb med træning
og undervisning.

12 ugers forløb med træning og
undervisning samt individuelle opfølgninger.



Telefonisk eller
online.
Kort varighed på
forløb.

Online eller fysisk fremmøde

Ambitionen med denne strategi er, at flere borgere gennemfører forløb og opnår større udbytte af indsatsen.
Samtidig sikres en bedre udnyttelse af de ressourcer der er til rådighed – mest mulig sundhed for pengene

Alternativet til ovenstående strategi vil være at fortsætte med faste forløbsprogrampakker (standard indsats) til
alle, der henvises med kronisk sygdom. Dette vil problematiseres af det støt stigende antal henvisninger til
Rehabiliteringsenheden. Ulighed i sundhed har et stor fokus nationalt. Den nyeste viden om rehabilitering fra
Hvidbog om rehabiliteringsbegrebet anbefaler netop den personcentrerede og individuelt tilpassede indsats.
På baggrund af nyeste viden/evidens anbefales det at fortsætte med at differentiere indsatser til borgerne efter
behov.

Økonomi
Strategi for differentierede indsatser har ingen økonomiske konsekvenser.

Bilag

BILAG 1 - læsevejledning med definitioner

BILAG 2 - eksempel på oversigt over forløb KOL



Punkt 46: Kommissorium for udvikling af sundhedspolitik 2022

29.09.00-G01-230-21

Resume
Randers Kommunes sundhedspolitik for perioden 2018-2021 skal erstattes af en ny sundhedspolitik, som
beskriver retningen for arbejdet med sundhed i Randers Kommune i de kommende år. I sagen præsenteres et
kommissorium som skitserer rammen for udvikling af en ny sundhedspolitik.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-, idræts- og kulturudvalget

1. at kommissorium for udvikling af en ny sundhedspolitik drøftes og godkendes.

Beslutning
Godkendt.

Sagsfremstilling

Randers Kommune har efter sundhedslovens §119 stk. 2 ansvaret for at skabe sunde rammer og
sundhedsfremme og forebyggelsestilbud til kommunens borgere. Et ansvar og en opgave som er målrettet alle
borgere og dermed favner alle dele af kommunens aktiviteter. Sundhedspolitikken gælder derfor for hele
kommunens virksomhed.

Udviklingen af sundhedspolitikken udgør således en anledning til at bringe politikere, borgere, forvaltninger og
interesseorganisationer sammen om at drøfte, hvordan vi i fællesskab kan udvikle og sætte mål for sundheden
Randers Kommune.

På den baggrund skitserer kommissoriet for udvikling af en ny sundhedspolitik en projektorganisering og
opgaver, som i høj grad vil fungere på tværs af forvaltningsområder og med stor inddragelse af politikere og
civilsamfund.

Formålet med den ny sundhedspolitik er:

At realisere byrådets vision for sundhed i Randers Kommune

At sætte fælles retning for den samlede sundhedsindsats ved at prioritere mål og fokusområder

At understøtte en fælles forståelse af sundhed og sætte rammen for arbejdet med sundhed indenfor og
på tværs af forvaltningsområder, civilsamfund, politikere og interesseorganisationer

I kommissoriet fremstilles en overordnet tids- og aktivitetsplan for udviklingen af sundhedspolitikken i perioden
fra maj 2022 til en forventelig godkendt politik i november 2022 samt tilhørende mål og succeskriterier for de
enkelte faser under udviklingen. Desforuden skitseres i kommissoriet en plan for implementering af strategien,
som efterfølgende omsættes til konkrete handleplaner i alle forvaltninger.

Aktiviteterne under udviklingen af sundhedspolitikken inkluderer bl.a. nedsættelse af en arbejdsgruppe på
tværs af forvaltninger, borgerinterviews samt idégenerende workshop og temamøder for politikere,
forvaltninger, interesseorganisationer og civilsamfund.

Økonomi
Udgifter forbundet med udviklingen af sundhedspolitikken findes indenfor nuværende budget og
medarbejderressourcer.

Bilag

Kommissorium for udvikling af sundhedspolitik 2022

Præsentation SIK Kommissorium sundhedspolitik.180522



Punkt 47: Status for implementering af Sundhedsstyrelsens
forebyggelsespakker

29.09.00-G01-230-21

Resume
I Sundhedslovens §119 fremgår det, at kommunerne har ansvaret for sundhedsfremme og forebyggelse. Som
en hjælp til det sundhedsfremmende og forebyggende arbejde har Sundhedsstyrelsen udarbejdet 11
forebyggelsespakker med en række faglige anbefalinger. Som baggrundsmateriale til udviklingen af en ny
sundhedspolitik gives i sagen en status på arbejdet med anbefalingerne i Randers Kommune.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-, idræts- og kulturudvalget

1. at udvalget drøfter status for implementering af anbefalinger i Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker
med henblik på orientering af øvrige fagudvalg.

Beslutning
Drøftet.

Sagsfremstilling

Formålet med Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker er at understøtte kommunernes arbejde med
sundhedsfremme og forebyggelse af høj faglig kvalitet og dermed bidrage til at styrke folkesundheden.

Anbefalingerne beskrives i 11 forebyggelsespakker, som hver især fokuserer på en faktor, der har stor
betydning for den enkelte borgers sundhed. Forebyggelsespakkerne omhandler:

Alkohol

Fysisk aktivitet

Mad & Måltider

Overvægt

Tobak

Stoffer

Mental sundhed

Hygiejne

Indeklima i skoler

Seksuel sundhed

Solbeskyttelse

Forebyggelsespakkerne blev udgivet første gang i 2012 og er efterfølgende udgivet i en opdateret version. De
11 forebyggelsespakker kan findes på følgende link:
https://www.sst.dk/da/viden/forebyggelse/forebyggelsespakker-til-kommunerne

I forbindelse med implementering af Randers Kommunes sundhedspolitik fik sundheds-, idræts- og
kulturudvalget og byrådet i 2019 en status på kommunens arbejde med Sundhedsstyrelsens
forebyggelsespakker og sundhedsindsatser i kommunen. I den forbindelse besluttede sundheds-, idræts- og
kulturudvalget og byrådet, at der hvert andet år skal udarbejdes en afrapportering med overblik over
sundhedsindsatser. I forlængelse heraf blev sundheds-, idræts- og kulturudvalget præsenteret for forarbejdet til
nærværende status den 25. august 2021.

https://www.sst.dk/da/viden/forebyggelse/forebyggelsespakker-til-kommunerne


I efteråret 2021 og i foråret 2022 har forvaltningen inviteret chefer samt relevante ledere og konsulenter på de
enkelte fagområder til dialogmøder om status på implementering af de anbefalinger i Sundhedsstyrelsens
forebyggelsespakker, som er relevante for det enkelte fagområde.

Målet med dialogrunden var at tilføje eventuelle ændringer eller bemærkninger til den seneste lignende status -
eksempelvis i forhold til særlige potentialer, mulige samarbejder, udfordringer eller lignende. Den opdaterede
status er derfor udarbejdet på baggrund af de enkelte fagområders bidrag.

På baggrund af dialogmøderne om status på implementering af Sundhedsstyrelsens anbefalinger kan
nedenstående tværgående hovedpointer opsummeres:

Der arbejdes med sundhedsfremme og forebyggelse i store dele af kommunen. Ofte i form af mindre
tiltag som en integreret del af kerneopgaven.

Forebyggelsespakkerne opleves af flere som en overbliksskabende checkliste i forvaltningernes
udvikling mod at styrke fokus på at arbejde mere sundhedsfremmende og forebyggende.

Der opleves på flere fagområder et potentiale ved et mere systematisk arbejde med sundhedsfremme.
Gerne på baggrund af en databaseret målretning af helhedsorienterede indsatser til netop de
borgergrupper, som har størst behov.

En vellykket sundhedsfremmende og forebyggende indsats opleves ofte at være betinget af et tæt
samarbejde på tværs af organisationen og ofte med involvering af aktører i civilsamfundet.

Der opleves et generelt ønske om at styrke den medarbejderrettede sundhedsindsats – herunder et
prioriteret fokus på sundhed og trivsel på arbejdspladsen.

Sundhedsstyrelsen fremhæver i forebyggelsespakkerne, at samtlige områder og anbefalinger er vigtige og bør
prioriteres i den kommunale sundhedsfremme- og forebyggelsesindsats, hvis den bedst mulige effekt ønskes
opnået.

Ved en prioritering af de faktorer, som har de største menneskelige og samfundsmæssige konsekvenser
fremhæves områderne tobak, alkohol, fysisk aktivitet, mental sundhed, overvægt, mad og måltider og stoffer.
Under hvert område har Sundhedsstyrelsen i forebyggelsespakkerne endvidere udvalgt centrale anbefalinger,
som bør have ekstra fokus, når sundhedsopgaven løftes i kommunen.

En sammenfattet status på tværs af fagområder tegner et billede af, at Randers Kommunes samlede
sundhedsfremmende og forebyggende indsats mange steder opfylder Sundhedsstyrelsens centrale
anbefalinger - endda i et større eller mindre omfang på alle prioriterede risikofaktorområder.

Samtidig viser status også flere indsatsområder, hvor Randers Kommune med fordel kan prioritere et øget
fokus for som minimum at sikre opfyldelse af de mest centrale anbefalinger. Her kan eksempelvis nævnes, at
vi kan styrke:

systematisk henvisning af borgere med tobaksforbrug på tværs af forvaltninger, almen praksis og
sygehuse

røgfrie miljøer i byparker og på kommunale udendørs sportsfaciliteter

systematisk tidlig opsporing af borgere med skadeligt alkoholforbrug i jobcentre

tidlig opsporing af førskolebørn med moderat overvægt

en overordnet handleplan for mad og måltider på skoler og i fritidsordninger

Den sammenfattede status på tværs af de mest centrale anbefalinger i forebyggelsespakkerne findes i bilaget,
side 5. På de efterfølgende sider i bilaget findes en mere detaljeret status for relevante anbefalinger på
fagområderne Skole, Social og Handicap. Arbejdsmarked, Kultur og Fritid, Sundhed, Omsorg samt Miljø og
Teknik.

Statusmaterialet kan sammen med de nye resultater fra sundhedsprofilundersøgelsen ”Hvordan har du det?
-2021” anvendes som baggrundsmateriale for arbejdet med udviklingen af den kommende sundhedspolitik og
den fremadrettede politiske prioritering af sundhedsindsatser.



Økonomi
Sagen har ingen budgetmæssige konsekvenser.

Bilag

Samlet status forebyggelsespakker 030522

Præsentation SIK. Status forebyggelsespakker sik 18052022



Punkt 48: Evaluering af sundhedskaravanen i Havndal

29.09.00-P20-1-22

Resume
Sundhedsområdet i Randers Kommune har fået bevilget midler fra sundhedsfremme og forebyggelsespuljen til
at afprøve pilotforsøg med en Sundhedskaravane som kan besøge lokalområder og skabe fokus på
sundhedsfremme og forebyggelse. Sundhedskaravanen er blevet afprøvet i Havndal, som et led i etablering af
sundhedshus i Havndal. Sundhedskaravanen har været i Havndal fire gange indenfor det seneste år. Med
denne sag giver forvaltningen en evaluering på Sundhedskaravanens aktiviteter i Havndal.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idræts- og kulturudvalget

1. at evalueringen tages til efterretning

Beslutning
Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Sundhedskaravanen har et særligt fokus på borgerinddragelse gennem særarrangementer i lokalområdet.

Sundhedskaravanens tiltag i Havndal startede med et ”Åben græsplæne” arrangement i juni 2021 og der har
efterfølgende været fire arrangementer, hvor Sundhedskaravanen har været i Havndal. De fire besøg har
været i hhv. september, oktober og november 2021 samt i forbindelse med åbningen af Havndal Sundhedshus
d. 1. april 2022.

Formålet med projektet har været at møde borgerne lokalt, med henblik på at skabe borgerinddragelse og
kvalificere de kommende sundhedsaktiviteter og tilbud i Havndal Sundhedshus. Målet har også været at
udbrede viden og inspiration til borgerne om diverse sundhedstilbud og egne personlige sundhedstiltag.

Udover de sundhedsskabende aktiviteter har det også været et fokusområde, at teste selve metoden med at
komme ud til lokalområdet med en sundhedskaravane.

Målene har således både været at løfte sundhedstilstanden nu og her, men også at være med til at skabe et
fremadrettet sundhedsfokus i lokalområdet og teste en metode til at møde borgerne.

Projektbeskrivelsen er vedlagt denne sag som bilag.

Det kan konkluderes, at fremmødet til sundhedskaravanens aktiviteter samlet set har opfyldt målsætningen om
at man gennemsnitlig vil i kontakt med 50 borgere ved arrangementerne. Dette har især været hjulpet på vej
ved at ”Åben græsplæne” arrangementet og åbningen af sundhedshuset trak mange folk til. De øvrige
arrangementer har haft en lavere deltagelse.

Det kan også konkluderes, at metoden med spørgeskemaer til borgerne ikke er optimal, idet borgerne i meget
lav grad har lyst til at svare på skemaerne. Borgerne er langt mere interesserede i at høre om tilbud og være
med til at komme med idéer til kommende tilbud i lokalområdet. Dette har været tydeligt, idet borgerne har
været meget flittige til at udfylde de postkort med idéer til kommende aktiviteter, som har været delt ud ved
karavanens arrangementer. Sundhedskaravanen har derfor været med til at kvalificere tilbuddene i Havndal
sundhedshus og skabe øget borgerinddragelse omkring sundhedshuset.

Sundhedskaravanen har således haft stor succes som et markedsføringselement i forhold til Havndal
Sundhedshus og det kan ydermere konkluderes, at sundhedskaravanens metode har størst succes når den er
i kombination med øvrige arrangementer. I disse sammenhænge har metoden vist sig effektiv til at komme i
dialog med borgerne.

Økonomi
Den samlede ramme for sundhedskaravanen er på 250.000 kr. og projektet har holdt sig indenfor dette budget.

Bilag



Projektbeskrivelse - Sundhedskaravane



Punkt 49: Sundhedsplejens faglige udfordringer og økonomisk overslag

29.12.00-G01-2-22

Resume
Efter introduktion til sundhedsplejen den 23.marts 2022 bad Sundheds- Idræts- og Kulturudvalget om et
økonomisk overslag på udgifter til de præsenterede indsatser, som kan adressere forskellige faglige
udfordringer i sundhedsplejen. Sagsfremstillingen beskriver mulige faglige udviklingsområder i
Sundhedsplejen og økonomien hertil.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idræts- og kulturudvalget

1. at udvalget drøfter de beskrevne faglige udviklingsområder i sundhedsplejen og beslutter hvorvidt og i
givet fald hvilke indsatser der skal fremsendes til budgetforhandlingerne for 2023-2026.

Beslutning
Behandlet under punkt 58. Indsatserne videresendes til budgetforhandlingerne.

Sagsfremstilling

Sundhedsplejens kerneopgave er hjemmebesøg i spæd- og småbørnsfamilier samt samtaler om sundhed og
trivsel med skolebørn og sundhedspædagogisk undervisning i skolerne. Den sociale ulighed i sundhed er stor
og stigende, og det samme er de nye familiers behov for råd og vejledning. Samtidigt efterspørges
Sundhedsplejen som samarbejdspartner i mange sammenhænge. Dette giver udfordringer ift. prioritering af
opgaver.

På udvalgsmødet d. 23. marts 2022 blev forelagt en række ønsker til indsatsområder. Udvalget ønskede en
uddybning heraf samt estimater over, hvad de enkelte indsatser ville koste at iværksætte.

Faglige udfordringer:
Flere har brug for støtte og vejledning
Større mistrivsel blandt børn og unge
Flere børn og unge med overvægt
Større ulighed i sundhed
Ny generation af familier
Sundhedsplejerskerne tænkes oftere ind i tværfaglige indsatser
Fokus på at samarbejde på tværs, både internt i kommunen, men også på tværs af sektorer
Ressourcer i forhold til den udvidede opgavevifte
Rekruttering af sundhedsplejersker

Behov for styrkelse af områder
Øget fokus på fædre
konsulentfunktionen i skole og dagtilbud
Indsats ift. førskolebørn
Samarbejde med eksterne samarbejdspartnere
Indsats ift. motorik
Mere specialiserede indsatser ift. børn med særlige udfordringer, fx spiseforstyrrelse og selvskade og
angst
Indsats på ungdomsuddannelserne

I skemaet nedenfor beskrives de konkrete indsatser tilligemed estimeret udgift. Indsatserne er beskrevet i
prioriteret rækkefølge med udgangspunkt i en konkret vurdering af hvor udfordringerne er størst. Nogle af
indsatserne vil skulle videreudvikles og gennemføres i et tværfagligt samarbejde. De konkrete indsatser vil
blive udfoldet yderligere, såfremt udvalget prioriterer dem til budgetforhandlingerne.

Faglig udfordring Foreslåede indsatser Årlig
udgi�



S�gende overvægt og dårlig motorik. 15-16 % af
børnene i Randers har udviklet overvægt ved
skolestart. Forskning viser, at ved
indskolingsundersøgelsen har 29% mindst én
bemærkning �l motorisk udvikling, mens 6,3% har
mindst tre bemærkninger og dermed kan betegnes
som havende motoriske vanskeligheder. Når
Sundhedsplejen opsporer børn med dårlig motorik,
er der ikke et �lbud at henvise �l.
Sundhedsstyrelsen anbefaler et 4-6 mdr. besøg �l
alle. I Randers �lbydes det kun �l ca. 40% af en
årgang som et behovsbesøg. Forskning viser, at ved
4-6 mdr. besøget har 58% af børnene en
bemærkning i deres journal �l faglige
bekymringsområder, hyppigst i�. motorik eller
spisning.

4-6 mdr. besøg 270.000
kr.

Sundhedsbesøg �l alle
børnehavebørn med fokus på
bl.a. motorik. Anbefales af
Sundhedsstyrelsen, og �lbydes
med succes i Aalborg i regi af
dagins�tu�onerne.

600.000
kr.

Tilbud �l motorisk udfordrede
børn

100.000
kr.

Større mistrivsel blandt børn og unge. Forskning
viser, at mistrivslen blandt børn og unge er kra�igt
s�gende, herunder bl.a. forekomsten af
spiseforstyrrelse, selvskade, angst og stress. Behov
for et �dligt forebyggende lavtærskel�lbud �l børn
og unge, som (endnu) ikke har brug for indsats
e�er Serviceloven eller i Psykiatrien.

Specialiserede indsatser �l
børn og unge med
spiseforstyrrelse, selvskade og
angst mv.

320.000
kr.

Sundhedsplejen e�erspørges i mange
sammenhænge, både internt og eksternt.
Sundhedsplejen får langt flere henvendelser med
ønske om samarbejde, end der kan honoreres.
Sundhedsplejens deltagelse i indsatser gør det
muligt med rela�vt få midler at lø�e den
sundhedsfaglige kvalitet i indsatserne.

Øget konsulen�unk�on i
dag�lbud og skoler, fx åben
træffe�d og oplæg for
forældre/personale

500.000
kr.

Mere samarbejde med interne
og eksterne
samarbejdspartnere

500.000
kr.

Behov for øget fokus af fædre. Forskning viser, at
fædres ak�ve engagement og involvering i deres
børn har stor betydning for børnenes trivsel,
udvikling og sundhed. 7 - 10% af alle nybagte fædre
rammes af fødselsdepression, hvilket har betydning
for �lknytning �l barnet.

Screening af fædre for
fødselsdepression og mulighed
for henvisning �l relevant
�lbud

265.000
kr.

Fars legestue. Konceptet findes
41 steder i Danmark og stø�er
fædre i far-rollen.

63.000
kr.

Manglende systema�sk �lbud på
ungdomsuddannelser. Mange unge mistrives.
Desuden ser man høj forekomst af seksuelt
overførte sygdomme blandt unge. Der foregår pt.
ikke en systema�sk forebyggende og
sundhedsfremmende indsats på
ungdomsuddannelserne i Randers.

Seksualundervisning på alle
ungdomsuddannelser.

Åben konsulta�on på
ungdomsuddannelser
(pilotprojekt for begge indsatser)

500.000
kr.

Økonomi
De beskrevne indsatser ligger udenfor sundhedsplejens basisbudget og der vil skulle findes særskilt
finansiering til disse.  



Punkt 50: Prioritering af midler til faciliteter på idræts- og spejderområdet
2022-2025

18.15.00-P21-2-21

Resume
Randers byråd har i sag "Konference om fordeling af anlægsmidler til faciliteter på fritidsområdet 2022-2025"
den 31. januar 2022 besluttet, at forvaltningen skal gennemføre proces for prioritering af de for perioden 2022-
2025 afsatte 16,4 mio. kr. til faciliteter på idræts-, spejder- og det selvorganiserede område. Forvaltningen
fremlægger med denne sag og på baggrund af en bred inddragelse af interessenter forslag til prioritering samt
frigivelse af anlægsbevillinger.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til byrådet via folkeoplysningsudvalget, sundheds-, idræt og kulturudvalget og
økonomiudvalget,

1. at godkende den foreslåede prioritering af midler til faciliteter på idræts- og spejderområdet 2022-2025

2. at bevillingen til projekt nr. 2 Kunstgræsbane i Nord først frigives såfremt der ved budgetaftalen for 2023-
2026 afsættes driftsmidler på 200.000 kr. årlig gældende fra 2024 og frem

3. at de nødvendige tilretninger vedr. bevillinger sker ved budgetopfølgningen pr. 31. maj, der forelægges
udvalg og byråd efter sommerferien, herunder at der overføres 1.585.000 kr. fra overførte drifts- og
anlægsmidler

Beslutning fra Folkeoplysningsudvalget, 18. maj 2022, pkt. 11:

De foreningsvalgte indstiller sagen godkendt.
Jens G. Larsen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning

Sagen blev behandlet sammen med sag 51, Fussingø Outdoor

1. at indstilles godkendt med følgende ændringer i forhold til forvaltningens indstilling:
Projekt 1, Kunstgræsbaner i Langå tildeles 1.250.000 kr.
Projekt 2, Kunstgræsbaner i Nord, reduceres fra 1.500.000 kr. til 1.250.000 kr.
Projekt 3, Kunstgræsbaner ved SIF Assentoft tildeles 1.250.000 kr.
Projekt 4, Flere græsbaner i Helsted reduceres fra 2.000.000 kr. til 1.500.000 kr.
Projekt 16, 2 padelbaner med overdækning i Randers Nord: Projektet reduceres fra 2 til 1 bane og bevilling
reduceres fra 600.000 kr. til 300.000 kr.
Projekt 22, skiltning og oversigtskort, stisystemer, reduceres fra 300.000 kr. til 250.000 kr.
Projekt 24, fysiske rammer til styrkelse af sociale relationer, udgår – fra 400.000 kr. til 0 kr.

Endvidere indstilles at der til den foreslåede ramme for tildeling tilføres 1 mio. kr. fra den nedlagte pulje til
corona-kompensationer på kultur- og fritidsområdet
Opdateret skema er vedhæftet som bilag.

2. at ændres til:
At bevillingerne til projekt 1, 2 og 3 omkring kunstgræsbaner først frigives såfremt der ved budgetaftalen for
2023-26 årligt afsættes driftsmidler fra 2024 på i alt 600.000 kr. (200.000 kr. pr. bane)

3. at ændres til:
At der til de prioriterede anlægsprojekter gives anlægsbevillinger på i alt 13.650.000 kr., idet
anlægsbevillingerne til projekterne 1-3 først gives, såfremt de afledte driftsudgifter indarbejdes i budget 2023-
26.
Rådighedsbeløbene tilrettes i overensstemmelse med beslutningen. Rådighedsbeløbene er sammensat af
afsatte midler vedr. grundsalg på Overvænget i Hornbæk, forbedring af breddeidrætsfaciliteter, anlægspulje,



overførsel fra tidligere år, herunder midler fra den nedlagte pulje vedr. coronakompensationer på kultur- og
fritidsområdet.

Sagsfremstilling

Randers byråd har i forrige byrådsperiode gennemført en proces med henblik på prioritering af Randers
Kommunes anlægsmidler til støtte og udvikling af faciliteter på idrætsområdet. Byrådet har med baggrund i
gode erfaringer derfra besluttet på møde den 31.januar 2022 at gennemføre en tilsvarende proces for perioden
2022-2025.

Målgruppen for en kommende prioritering skal udover idrætsforeninger og idrætshaller også rumme mulighed
for facilitetsprojekter på spejderområdet og forvaltningen skal kunne varetage interesser på vegne af
selvorganiserede på eksempelvis naturområdet eller tværgående indsatser.

I det følgende redegøres kort for proces og indstillingen til fordeling af midlerne, og dette er uddybet i det
vedhæftede notat.

Proces
Ansøgerkredsen modtog den 12. januar 2022 invitation til at indsende projektansøgning. Ved
ansøgningsfristens udløb den 6. marts havde forvaltningen modtaget 24 ansøgninger med en samlet
projektværdi på ca. 123 mio. kr. og et tilskudsønske på ca. 74 mio. kr.

Med udgangspunkt i de indsendte ansøgninger til puljen er der den 5. april 2022 afviklet en konference med
ca. 100 deltagere fra foreninger, samråd, idrætshaller og 15 tilmeldte medlemmer af Randers Byråd, hvor
ansøgerne gjorde rede for deres respektive ansøgninger. I det efterfølgende gruppearbejde skulle grupperne
med baggrund i Randers Kommunes facilitetsstrategi og projekt Bevæg-dig-for-livet, svare på spørgsmålet:
"Hvilke anbefalinger vil I give Randers Byråd i forhold til fordeling af de 16,4 mio. kr.?"

Indstilling til fordeling af midler
Forvaltningen har efterfølgende og i videst mulige omfang omsat ovenstående anbefalinger til et konkret
forslag til fordeling af de 16,4 mio. kr. som vist i tabel nedenfor.

Flere projekter arbejder med at udvide omfanget af idrætshaller i Randers Kommune og i takt med et øget
befolkningstal i nogle egne af kommunen kan det være en udfordring at finde ledige timer i hallerne lokalt.
Forvaltningen har desværre ikke fundet det muligt at prioritere midler til disse projekter.

Oversigt over ønsker og prioritering af facilitetsprojekter 2022-2025
Navn på facilitet Forventede

udgi�er
Ønsket
kommunal
finansiering

Den
foreslåede
prioritering

2022 2023 2024 2025

1. Kunstgræsbaner i
Langå

6.775.000 5.525.000 0*

2. Kunstgræsbane i Nord
(B65, HUI og IF Fjorden)

4.000.000-
4.500.000

2.000.000 1.500.000* 1,5

3. Kunstgræsbane ved
SIF Assento�

6.810.000 5.100.000 0*

4. Flere græs
fodboldbaner ved
Helsted Fremad IF

2.000.000 2.000.000 2.000.000 2,0

5. Bjerregrav Urbane
Bevægelseshal samt
skatebowl i Øster
Bjerregrav

4.495.000 3.000.000 1.000.000
�l skatebowl

1,0

6. Bevægelseshus i
�lknytning �l Hornbæk
Idræt og KulturCenter

31.250.000 En andel af
31.250.000

0*

7. Mul�hal ved
Korshøjhallen

4.000.000 3.500.000 0*

8. Projekt ”Forhallen” i
Spentrup

13.016.000** 2.210.000 1.100.000 1,1

9. Facilitetshus i Fårup
Sønderbæk
(Fårup SFI og
Menighedsrådet)

10.060.000 2.960.000 2.000.000 2,0

10. Ak�vitetshus �l Kano
og Kajakklubben Gudenå

6.915.000 3.000.000 2.000.000 2,0

11. Forlængelse af hallen
på Langå Idrætscenter

2.000.000 Areal�lskud
for

0
Tilsagn om

accept

https://www.randers.dk/media/34405/strategi-for-udvikling-af-facilitetsomraadet-i-randers-kommunedocx.pdf


de ekstra
225m2

12. Padel og mul�hal ved
Randers Gymnas�ske
Forening

10.000.000 2.000.000 0*

13. Overdækket
padelbane i Purhus IF

975.000 420.500 200.000 0,2

14. Overdækning af 3
padelbaner hos Randers
Tennis og Padel

1.750.000 1.000.000 600.000 0,6

15. Padelbane i IF
Fjorden

550.000 275.000 100.000 0,1

16. 2 padelbaner med
overdækning i Randers
Nord
(ansøgt af Havndal
Fitness, Havndal-
Udbyneder IF og
Udbyneder Tennis)

2.381.250 1.831.250 600.000 0,6

17. Udendørs ridebane i
Ommersyssel

265.000 215.000 215.000 0,215

18. Opbevaringsfacilitet
�l Randers Roklub

1.350.000 725.000 725.000 0,725

19. Ramper, fodboldgolf
og omklædningsrum* �l
Dronningborg Boldklub

2.200.000 1.500.000 600.000
�l rampe og
fodboldgolf

0,6

20. Renovering af
spejderhy�e hos Niels
Ebbensens gruppe

2.425.000 2.350.000 2.350.000 2,35

21. Nyt og større klubhus
(2 brugte
beboelsesvogne) �l Dch
Nørhald

360.000 360.000 360.000 0,36

22. Skiltning og
oversigtskort over
s�systemer i Randers
Kommune

300.000 300.000 300.000 0,3

23. Etablering af Ålum
Outdoor

6-8.000.000 2.000.000 0*

24. Pulje �l fysiske
rammer �l styrkelse af
sociale rela�oner

400.000
(100.000

årligt)

400.000 400.000 0,1 0,1 0,1 0,1

25. Færdiggørelse af
anlægsprojekter

350.000 0,35

I alt kr. 122.377.250 73.921.750 16.400 5,275 6,825 4,2 0,1
* Stjernemarkering angiver, at pågældende facilitet forudsætter ekstra midler tilført den kommunale drift, da driften ikke kan holdes
indenfor eksisterende budgetramme.
** Projekt Forhallen i Spentrup er tidligere bevilget 2,2 mio. kr. af Randers Byråd.

Forvaltningens bemærkninger
Tidsplanen er sat ud fra den forventede forbrug af de budgetterede midler, men aftales endeligt med
projektejerne.

I vedhæftede bilag ses projekternes medfinansiering samt forvaltningens bemærkninger til ejerskab og drift.
Det skal bemærkes, at ingen af projekterne endnu har undergået byggesagsbehandling, hvorfor hverken
ansøger eller forvaltningen endnu kender resultatet af eventuelle myndighedsbehandlinger af projekterne. Der
kan endvidere være projekter, der er afhængige af en ny lokalplan.

I forbindelse med forvaltningens forslag til prioritering, er ikke alle projekter imødekommet med det ansøgte
beløb. I de tilfælde har ansøgerne været kontaktet og bekræftet, at de arbejder videre med projektet trods en
lavere bevilling.

Forvaltningens forslag har været drøftet med de to samråd Samvirkende Idrætsklubber i Randers (SIKR) og
Børne- og Børne- og ungdomssamråd Randers (BUSR). SIKR og BUSR tilslutter sig forvaltningens forslag
som en fair og rimelig fordeling og de finder anbefalingerne loyalt skrevet sammen. BUSR tilføjer, at bygningen
i Ålum ellers vil være interessant for spejdere og andre, som bruger naturen til aktivitet.

Økonomi
Beløbet på de 16,4 mio. kr. er sammensat af følgende:



Grundsalg af Overvænget i Hornbæk 9,1 mio. kr.

Forbedring af breddeidrætsfaciliteter og anlægspulje 5,7 mio. kr.

Overførelser fra tidligere år 1,6 mio. kr.

I alt 16,4 mio. kr.

Beløbet til færdiggørelse af anlægsprojekter (projekt 25) er forholdsvis lavt. Der forventes et yderligere provenu
af grundsalg fra Overvænget i Hornbæk, som vil blive overført hertil og herved i større grad medvirke til
færdiggørelse af projekter.

Proces herefter
Forvaltningen vil informere de lokale projektejere om byrådets prioritering og vil arbejde herudfra i den
kommende 4-årige periode. Forvaltningen vil herefter arbejde med de interne projekter og følge de øvrige
prioriterede projekter jvf. en endelig tidsplan. I en vis udstrækning vil ekstern hjælp til gennemførelse af
projekterne blive tilknyttet nogle af de nævnte projekter.

Økonomi
Prioriteringen og tilvejebringelsen af midlerne er beskrevet ovenfor.

Der skal i forbindelse med sagen samlet gives bevillinger på i alt 16.400.000 kr.
Den endelige tilretning af bevillingerne på baggrund af den endelige vedtagelse vil ske ved
budgetopfølgningen pr. 31. maj 2022, der forelægges politisk efter sommerferien.

Den endelige udbetaling til projekterne sker, når det enkelte projekts samlede finansiering er på plads.

Der forventes et ekstra provenu ved salg af grunde i Over Hornbæk, som afsættes til færdiggørelse af
ovenstående anlægsprojekter.

Hvis forvaltningens forslag godkendes, vil det medføre årlige driftsmidler på 200.000 kr. til projekt nr. 2
Kunstgræsbane i nord. En godkendelse af sagen forudsætter, at byrådet i forbindelse med
budgetforhandlingerne senere i år tilfører de ekstra driftsmidler gældende fra 2024 og frem.

Bilag

Alle projektbeskrivelser med bilag facilitetskonference 2022 - stort dokument ikke egnet til print

Notat om proces og begrundelser for indstillingerne - prioritering af idrætsmidler

Oversigt økonomi drift og ejerskab facilitetskonference 2022

Prioriteringsskema idraetsprojekter 2022-25 efter SIK-udvalgets prioritering 220520



Punkt 51: Fussingø Outdoor

04.08.00-A00-1-22

Resume

Fussingø Outdoor har potentiale for at flere borgere bliver aktive naturen. Endvidere vil det fungere som
støttepunkt for en række aktiviteter i og omkring Ålum, Fussingø og naturnationalparken.

Randers Kommune kan søge LAG-puljen til finansiering af Fussingø Outdoor (tidligere Ålum sportsplads). En
forudsætning for at søge LAG-puljen er, at Randers Kommune medfinansiere med samme beløb som ansøges.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundheds-, idræts og kulturudvalget

1. at der afsættes 500.000 kr. af de ubrugte midler fra corona hjælpepakken, under forudsætning af, at der
opnås støtte fra LAG-midlerne på tilsvarende beløb.

Beslutning
Behandlet under punkt 50. Imødekommes ikke.

Sagsfremstilling

Sundheds-, idræts og kulturudvalget vedtog på udvalgsmøde d. 7. april 2021 at omdanne Ålum sportsplads til
støttepunkt for outdooraktivitet.

Tidligere brugere af anlægget, foreninger, lokale borgere, naturstyrelsen og andre interesserede har løbende
været inddraget i processen omkring fremtidig anvendelse af området. Formålet med processen har bl.a.
været at afdække muligheder, barrierer og interessenternes interesse. Herunder hvilke faciliteter der kan
etableres samt hvilke aktiviteter der kan foregå, på og omkring området.

Udviklingen af Ålum sportsplads til Fussingø Outdoor vil give mulighed for andre former for aktiviteter, og kan
være med til at understøtte en positiv udvikling i Randers Kommunes landdistrikter.

Fussingø Outdoor har potentiale til at henvende sig til en række målgrupper, der er organiseret på forskellig
vis. Brugerne kan både være daglige brugere og brugere/gæster der kommen lejlighedsvis. Brugere kan f.eks.
være forskellige foreningstyper, institutioner og borgere.

Fussingø Outdoor er beliggende på Nørre Ålumvej 22, 8920 Randers NV. (tidligere Ålum Sportsplads).

Finansieringen af Fussingø Outdoor er uafklaret, men det forventes at projektet primært skal finansieres via
fonde og puljemidler, med kommunal medfinansiering.

Der er opstået en mulighed for projektet at søge LAG-midler. En ansøgning til LAG-midlerne, forudsætter en
egen finansiering på minimum samme beløb som det ansøgte.

Forvaltningen foreslår, at der fra de ubrugte midler fra corona hjælpepakken afsættes 500.000 kr. som en del
af finansieringen af Fussingø Outdoor. De afsatte 500.000 kr. er under forudsætning af, at der ansøges og
modtages tilsvarende beløb fra LAG-puljen. 

Økonomi
De 500.000 kr. afsættes fra de ubrugte midler fra corona hjælpepakken, såfremt at der søges og modtages
tilsvarende beløb fra LAG-puljen.



Punkt 52: Anlægsbevilling – Scene i Voruphuset

20.11.00-S55-1-21

Resume
Med vedtagelsen af budgetaftalen for 2022-25 blev der afsat 400.000 kr. i anlægsmidler til færdiggørelse af
scenen i Voruphuset. Med denne sag søger forvaltningen om frigivelse af 400.000 kr. til realisering af projektet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til byrådet via sundheds-, idræts- og kulturudvalget og økonomiudvalget

1. at der gives anlægsbevilling på 400.000 kr. til færdiggørelse af scenen i Voruphuset

Beslutning
Indstilles godkendt.

Sagsfremstilling

Voruphuset blev indviet i 2018 efter en større renovering af bygningen. Man nåede dog med de afsatte midler
ikke hele bygningen igennem, men prioriterede de centrale funktioner i huset. Scenen, som er en del af
gymnastiksalen, nåede ikke at blive renoveret i første omgang. Dette betyder, at scenen i dag fremstår slidt og
uden mulighed for at blive taget i brug, hvilket dermed efterlader en del af huset ufærdig.

Midlerne vil blive brugt til renovering af overflader i scenerummet samt div arealer rundt om selve scenen.
Derudover vil der skulle bruges midler til etablering af scenelys og lydudstyr. Udgifterne til renovering og udstyr
kendes ikke endnu.

I samarbejde med Voruphusets Venner, som har brugsretten over bygningen, vil forvaltningen derfor
undersøge renoveringsbehovet samt indhente priser på lyd- og lysudstyr, så der skabes overblik over hvad der
kan gennemføres inden for den afsatte ramme på 400.000 kr.

Efter samråd med Voruphusets Venner vil forvaltningen ydermere planlægge renoveringen under hensyn til
husets øvrige aktiviteter.

Ved budgetaftalen for 2022-25 vedtog aftalepartierne, at der skal afsættes 400.000 kr. til færdiggørelse af
scenen i Voruphuset.

Med denne sag søger forvaltningen om frigivelse af 400.000 kr. til realisering af projektet.

Økonomi
Beløbet på 400.000 kr. er afsat som rådighedsbeløb i budgettet for 2022-25.



Punkt 53: Lukket: Udbyd af fast ejendom

13.06.02-G10-13-21



Punkt 54: Bro- og molehoveder ved Udbyhøj Lystbådehavn

08.03.00-G01-1-22

Resume
Som en del af helhedsplanen for Udbyhøj Lystbådehavn er der beskrevet behovet for en ny bro og
molehoveder. Forvaltningen præsenterer med denne sag et skitseprojekt samt overslagspris for realisering af
den del af helhedsplanen og beder samtidig udvalget om at tage stilling til om der skal etableres ny bro og
molehoveder.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundheds- Idræts- og Kulturudvalget, hvorvidt

1. at forslaget med både molehoveder og bro skal fremsendes til budgetforhandlingerne, eller
2. at molehoveder skal oversendes til budgetforhandlingerne
3. at bådebro skal oversendes til budgetforhandlingerne

Beslutning
Udvalget fremsender 3. at (bådebro), til budgetforhandlingerne.

Sagsfremstilling

Randers Byråd vedtog d. 31. januar 2022 en helhedsplan for Udbyhøj Lystbådehavn. En del af helhedsplanen
indbefatter anlæggelse af en ny bro på indersiden af den vestlige mole samt to nye molehoveder.
Helhedsplanen er vedlagt denne sag som bilag.

Udbyhøj lystbådehavn har igennem de seneste år oplevet en kraftig vækst i besøgende og af sejlere og der er
nu venteliste på bådpladser i havnen. Derudover har der været henvendelser om at få lov til at etablere
husbåde ved havnens broer, hvilket vil være med til at øge den rekreative værdi samt mængden af besøgende
i havnen. Senest har forvaltningen modtaget henvendelse om
placering af et turistskib, som vil kunne sejle turister og andre besøgende ud på havet. Skibet er et ældre
renoveret træskib, som i dag er liggende i Hadsund.

En ny bro på indersiden af den vestlige mole skal gøre det muligt at udvide havnens kapacitet samt åbne op for
nye rekreative- og turistmæssige aktiviteter på havnen. Det er forvaltningens vurdering, at anlæggelse af en ny
bro vil forøge både havnens praktiske brug samt den rekreative værdi og dermed være med til at gøre Udbyhøj
Lystbåde havne endnu mere attraktivt for sejlere.

Molehovederne var en del af havnens design i den oprindelige ombygning i 2012, men de blev i sidste ende
sparet væk i anlægsfasen under hensyntagen til det afsatte budget. Anlæggelse af nye molehoveder har til
formål at dæmpe bølgegang inde i havnebassinet ved, at åbningen til havnen mindskes. Bølgegang i
havnebassinet medfører risiko for skade på de forankrede både i havnen og er ydermere med til at
vanskeliggøre sejlads i havnen ved høj bølgegang.

Ved anlæggelse af nye molehoveder ønskes der mulighed for, at molehovederne indrettes så de kan bruges til
rekreative formål f.eks. lystfiskeri eller som udsigtsplatforme for havnens gæster.

Forvaltningen har bedt rådgivningsfirmaet A1 om at udarbejde et skitseforslag til anlæggelse af bådebro samt
molehoveder. Skitseforslaget indeholder tillige et overslag over anlægsomkostninger. Vedlagt denne sag er
situationsplan samt de tre anlægsoverslag.

De tre anlægsoverslag repræsenterer hver især en specifik udformning af selve broen – hvorvidt den er
fastgjort på den oprindelige mole, fast forankret ved pæle eller om det er en flydebro.

Rådgivers vurdering af konstruktionerne:

Løsning 1 - Flydebroerne forankres �l pæle i den eksisterende mole,

Denne løsning er forbundet med de største usikkerheder, da pælene skal rammes langt ned i eksisterende
mole, hvor der i udførelse kan forekomme mange udfordringer ifm. rammehindringer og lign. Det må forventes,
at denne vil gøre brug af størstedelen af det beløb, som er tilsidesat til uforudseelige omkostninger.



Udformningen af beslagene som fastholder molen, kan også give en udfordring, da de bliver tunge i forhold til
broens bredde og broens evne til opdrift. I værste tilfælde, kan de prissatte beslag ikke anvendes. Løsningen
på dette kan være, at anvende beslag som ”DualDocker”(alu. stempel beslag), men disse vi øge anlægsprisen
med ca. 2 mio. kr. ekskl. moms.

Løsning 2 – Flydebroerne forankres �l tradi�onelle pæle

Denne løsning vurderes at medføre mindre udfordringer end løsning 1. Det vigtigste ved denne løsning er, at
topkoten på pælene skal være høj nok til, at flydebroerne ved højvande ikke kan falde af pælene.

Løsning 3 – Tradi�onel pælebåret bro

Denne konstruktion vurderes at medføre mindst mulige gener ifm. udførelse, da pælene rammes så langt ude,
at de kan gå fri af molen. Denne løsning vil visuelt også svare til broen ved de eksisterende vestmole.

Molehovederne udføres som traditionelle pælefunderede molehoveder. Det har fra havnens side været et
ønske om at gøre molehovederne så store som mulige, hvilket også gøre molehovederne forholdsmæssigt
dyre. I forbindelse med detailprojektet bør det undersøges, hvor stor bølgereduktion molehovederne medfører i
havnebassinet, så der kan foretages en vurdering af, om omkostningerne på molehovederne er proportionalt
med reduktionen. Der vil med anlæggelse af molehovederne ikke ske en mindskelse af indsejlingen. De
nuværende molehoveder er i dag omkranset af pæle og de nye molehoveder vil ikke række længere ud i
indsejlingen end pælenes nuværende placering.

I nedenstående skema ses de tre prisoverslag:

Anlægsomkostninger

Broudformning Anlægs sum

mio. kr. ekskl. moms.

Afvigelse, succesiv kalkula�on (Usikkerhed)

mio. kr. ekskl. moms.

1 11,9 +/-1,35

2 11,4 +/-1,30

3 10,5 +/-1,15

Forvaltningen vil anbefale model 3 med en pælebro, såfremt der ønskes både molehoveder og bro.

Forvaltningen har ydermere bedt rådgiver om et overslag på etablering af en pælebro uden etablering af
molehoveder. Prisen for en pælebro anslås at være ca. 4,4 mio. kr.

Anlægsoverslaget er prissat efter nuværende markedspriser, og det skal i den forbindelse gøres opmærksom
på, at markedet på nuværende tidspunkt er mere usikker end hidtil, hvorfor der kan forekomme væsentlige
prisudsving frem mod udførelsen af projektet.

Forvaltningen beder med denne sag udvalget om at tage stilling til hvorvidt der til budgettet for 2023-26 skal
fremsendes ønske om ny bro og evt. nye molehoveder ved Udbyhøj Lystbådehavn.

Økonomi
Etablering af ny bro og molehoveder anslås ud fra ovenstående at ville koste mellem 10,5-11,9 mio. kr., som
skal findes ved en ekstrabevilling.

Bilag

billeder

Helhedsplan udbyhøj lystbådehavn 2022

111.Situationsplan, Fremtidige forhold.Udbyhøj Lystbådehavn, Nye molehoveder_3

Anlægsoverslag, Løsning 3, 22.036 Udbyhøj Lystbådehavn, Nye molehoveder_2_OK

Anlægsoverslag, Løsning 2, 22.036 Udbyhøj Lystbådehavn, Nye molehoveder_2_OK



Anlægsoverslag, Løsning 1, 22.036 Udbyhøj Lystbådehavn, Nye molehoveder_2_OK



Punkt 55: Water and wellness årsregnskab 2021

04.04.00-S55-1-22

Resume
Water and wellness har fremsendt revideret regnskab for 2021, og forvaltningen vil på mødet redegøre herfor.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-, idræts- og kulturudvalget

1. at orienteringen tages til efterretning

Beslutning
Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Randers Leisure Center A/S har fremsendt revideret regnskab, som omfatter driften af Water and Wellness for
perioden 1. januar – 31. december 2021.

Forvaltningen vil på mødet give en nærmere orientering om regnskabet.

Økonomi
Der er ingen økonomiske konsekvenser for Randers kommune.

Bilag

Ekstern årsrapport 2021



Punkt 56: Køkkenhaver i Langå

01.12.00-G01-2-22

Resume
Forvaltningen har modtaget en henvendelse vedr. køkkenhaver i Langå på et areal ud mod Randersvej ved
Langå Idræts Center og tennisbanen. Forvaltningen beder med denne sag sundheds-, idræts- og
kulturudvalget om at tage stilling til om det ønsker at give tilladelse til, at området udlånes til foreninger eller
personer, som ønsker at anlægge og drifte køkkenhaver.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-, idræts- og kulturudvalget

1. at udvalget giver tilladelse til, at området udlånes til foreninger eller personer, som ønsker at anlægge og
drifte køkkenhaver.

2. at forvaltningen bemyndiges til at foretage de nødvendige foranstaltninger med henblik på at skitsere en
afgrænsning af området samt fastslå et m2 areal til de enkelte haver, herunder udarbejdelse af aftaler.

Beslutning
1. at godkendt.
2. at godkendt.

Sagsfremstilling

Forvaltningen har modtaget en henvendelse vedr. køkkenhaver i Langå på et areal ud mod Randersvej ved
Langå Idræts Center og tennisbanen. Vedlagt denne sag er bilag som skitserer området.

Forvaltningen beder med denne sag sundheds-, idræts- og kulturudvalget om at tage stilling til, om udvalget
ønsker at give tilladelse til, at området udlånes til foreninger eller personer, som ønsker at anlægge og drifte
køkkenhaver.

Køkkenhaverne vil blive placeret ud fra forvaltningens anvisninger og administrationen af haverne vil blive
varetaget af Venligboerne i Langå, som har tilbudt sig til denne opgave.

Det er forvaltningens opfattelse, at initiativet har god lokal forankring og at projektet samtidig har en god
kobling til Randers Kommunes øvrige fokus på bæredygtighed og verdensmål.

Forvaltningen foreslår, at i tilfælde af at udvalget godkender, at der afsættes et areal til køkkenhaver, at
forvaltningen foretager de nødvendige foranstaltninger med henblik på at skitsere en afgrænsning af området
samt fastslå et m2 areal til de enkelte haver.

Forvaltningen vil i denne forbindelse beskrive de regler, som skal være gældende for udlån af areal til haverne
samt at kommunen i tilfælde af at området på et senere tidspunkt skal bruges til infrastruktur eller rekreative
formål, f.eks. idrætsanlæg kan trække udlånet tilbage med et givet varsel.

I tilfælde af at pågældende person eller forening ikke holder deres udlånende køkkenhave kan udlånet
ligeledes trækkes tilbage.

Foreningens forespørgsel om adgang til vand og brug af toiletter i Langå hallen aftales særskilt mellem
Venligboerne i Langå og Langå hallen bestyrelse.

Økonomi
Der forventes ikke omkostninger forbundet med udlånet af arealet, idet anlæg af haver skal ske for låners egen
regning. Udgifter til adgang og brug af vand samt brug af toiletter afholdes af lånerne.

Bilag

langaa_daghaver_kortbilag



Punkt 57: Budgetopfølgning pr. 31. marts 2022 for sundheds-, idræts- og
kulturudvalgets bevillingsområder

00.30.00-S00-8-21

Resume
Som led i økonomistyringen har forvaltningen udarbejdet budgetopfølgning og forventet regnskab pr. 31. marts
2022. Opfølgningen indeholder en redegørelse for det forventede regnskabsresultat på drift og anlæg.
Resultatet af udvalgets budgetopfølgning vil indgå i præsentationen af kommunens samlede økonomi, som
forelægges byrådet den 13. juni 2022.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds-, idræts- og kulturudvalget,
1. at budgetopfølgningen godkendes og indarbejdes i den samlede sag, som forelægges byrådet

Beslutning
Godkendt.

Sagsfremstilling
Der er foretaget en budgetopfølgning pr. 31. marts 2022 på sundheds-, idræts- og kulturudvalgets
bevillingsområder.

Herunder redegøres overordnet for opfølgningen, og der henvises til vedhæftede bilag for en mere detaljeret
gennemgang.

Drift
På udvalgets område forventes der på nuværende tidspunkt i forhold til årets bevillinger et samlet underskud
på serviceudgifter på 5,8 mio. kr., fordelt med 2,8 mio. kr. på kultur- og fritidsområdet og 3,0 mio. kr. på
sundhedsområdet.
Hertil kommer et underskud på 2,1 mio. kr. vedr. aktivitetsbestemt medfinansiering, der ikke er omfattet af
serviceudgifterne og skyldes reguleringer vedr. tidligere år.
Underskuddet vedr. serviceudgifter dækkes ind af overførsler fra tidligere år.
I oversigtsform ser budgetopfølgningen således ud:

Service Oprindeligt
budget

Korrigeret
budget
ekskl.

overførsler

Bevillings-
ansøgninger

Korrigeret
budget ekskl.

overførsler
inkl.

bevillingsans.

Forventet
forbrug

Årets
forventede

resultat
ekskl.

overførsler

Overførsler

Årets
forventede

resultat
inkl.

overførsler

Kultur og fri�d, serviceudgi�er 176,7 173,3 0,0 173,3 176,1 2,8 -12,6 -9,7

Sundhed, servicedri�sudgi�er 120,5 120,5 0,0 120,5 123,5 3,0 -5,1 -2,2

I alt 297,2 293,8 0,0 293,8 299,6 5,8 -17,7 -11,9

Medfinansiering på sundhedsområdet 384,0 384,0 0,0 384,0 386,1 2,1 0,0 2,1

I alt 681,2 677,8 0,0 677,8 685,7 7,9 -17,7 -9,8

Anlæg
På kultur- og fritidsområdet forventes et overskud på anlægsbevillingerne i 2022 som følge af at en del af de
midler, der er afsat til idrætsprojekter vil blive fordelt over flere år. Endvidere er der overførte bevillinger i
forhold til især Dronningborg-hallen og Kulturhuset, der først vil blive anvendt i 2023 eller senere.
På sundhedsområdet forventes bevillingerne incl. overførsler fra 2021 anvendt i løbet af 2022.

Anlæg Oprindeligt
budget

Korrigeret
budget
ekskl.

overførsler

Bevillings-
ansøgninger

Korrigeret budget
ekskl. overførsler

inkl.
Bevillingsansøgninger

Forventet
forbrug

Årets
forventede

resultat
ekskl.

overførsler

Overførsler

Årets
forventede

resultat
inkl.

overførsler

Ska�efinansierede anlæg, kultur og fri�d 38,4 45,9 0,0 45,9 38,9 -7,0 -28,6 -35,6

Ska�efinansierede anlæg, sundhed 4,4 4,4 0,0 4,4 8,0 3,6 -3,6 0,0

I alt 42,8 50,3 0,0 50,3 46,9 -3,4 -32,2 -35,6



Økonomi
Der henvises til redegørelsen herover, og det bemærkes endvidere at der ikke søges bevillingsmæssige
ændringer i forbindelse med budgetopfølgningen.

Bilag

Notat - Sundhed, Idræts og kulturudvalget



Punkt 58: Budget 2023-2026 på sundheds- idræts- og kulturudvalgets
område

00.30.00-G00-1-22

Resume
På udvalgets møde den 27. april 2022 havde udvalget en første drøftelse vedr. udvalgets input til budget 2023-
26 og på dette møde gives en nærmere redegørelse for de budgetmæssige ændringer i forhold til budget 2022
og udvalget skal drøfte yderligere input til budgetlægningen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idræts- og kulturudvalget

1. at udvalget drøfter oplægget med henblik på fremsendelse af anbefalinger til de kommende
budgetforhandlinger.

Beslutning

Sagen blev behandlet sammen med sag 49, Sundhedsplejens faglige udfordringer og økonomiske overslag.
Drøftet og videresendes til budgetforhandlingerne, herunder punkt 49, Sundhedsplejens faglige udfordringer
og økonomiske overslag som ligeledes videresendes til budgetforhandlingerne.

Sagsfremstilling
Udvalget fik på udvalgsmødet den 27. april en redegørelse vedr. budgettet på udvalgets område og drøftede
udvalgets foreløbige input til den kommende budgetlægning.

På baggrund heraf har forvaltningen udarbejdet notater vedr. de væsentlige ændringer i budgettet i forhold til
2022, der vedhæftes denne dagsorden, ligesom udvalget på mødet bedes drøfte evt. ønsker til
budgetforhandlinger samt evt. input til forvaltningens udarbejdelse af forslag til udmøntningen af budgettets
effektiviseringskrav fra 2024 og frem.

Økonomi
De økonomiske konsekvenser af ønsker mv. vil blive nærmere beskrevet i forbindelse med den videre
budgetlægning.

Bilag

Notat vedr. ændringer í budget 2023-26 i forhold til budget 2022, SIK-udvalget



Punkt 59: Resultatevaluering af Den Boligsociale Helhedsplan Randers
Nordby 2017-21

03.30.05-P16-1-17

Resume
Sagen orienterer om Resultatevalueringen af Den Boligsociale Helhedsplan Randers Nordby 2017-21. Det er
lykkedes at komme i mål med langt de fleste aktiviteter i helhedsplanen samt at opfylde de opsatte mål.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til byrådet via økonomiudvalget, beskæftigelsesudvalget, skole- og
uddannelsesudvalget, socialudvalget, erhvervs- og planudvalget, sundheds-, idræts- og kulturudvalget samt
børne- og familieudvalget,

1. at Resultatevaluering af Den Boligsociale Helhedsplan Randers Nordby 2017-21 tages til efterretning.

Beslutning fra Erhvervs- og planudvalget, 19. maj 2022, pkt. 73:

Beslutning
Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

Den 1. juli 2021 trådte Den boligsociale helhedsplan Randers 2021-25 i kraft. Den bygger videre på arbejdet i
Den boligsociale Helhedsplan for Randers Nordby 2017-21, som sluttede ultimo juni 2021. Der er nu
udarbejdet en resultatevaluering af Den Boligsociale Helhedsplan Randers Nordby 2017-21. Den er vedhæftet
sagen til orientering af relevante fagudvalg og byråd. Resultatevalueringen er godkendt af bestyrelsen for den
boligsociale helhedsplan i marts 2022 og er indsendt til Landsbyggefonden.  

En boligsocial helhedsplan er et samarbejde mellem boligorganisationer og kommune og består af en række
forebyggende og sociale aktiviteter og indsatser rettet mod beboere i et alment boligområde med en stor andel
af sårbare og udsatte borgere. En boligsociale helhedsplan er støttet af midler fra Landsbyggefonden.   

Den Boligsociale Helhedsplan for Randers Nordby 2017-21 omfattede boligområderne Gl. Jennumparken,
Glarbjergvej-området og Vangdalen og tog afsæt i visionen ”Randers Nordby – Fremtiden lever her” samt de
fem overordnede mål:

Øget uddannelsesgrad blandt unge
Færre anbringelser
Øget tryghed i boligområderne
Færre kontanthjælpsmodtagere
Øget beskæ�igelsesgrad

 Helhedsplanen bestod af en lang række aktiviteter primært rettet mod børn, unge og deres familier inden for
de fire tværgående indsatsområder:

Forebyggelse og forældreansvar
Uddannelse og beskæ�igelse
Kriminalpræven�v indsats
Tryghed og trivsel

De enkelte indsatser består af en række forskellige aktiviteter i et tværgående samarbejde mellem de lokale
skoler, daginstitutioner, sundhedsplejen, ungdomsskolen, boligsociale medarbejdere og en række andre
aktører. Der afrapporteres på aktiviteterne i resultatevalueringen.

På trods af, at de sidste år af Den Boligsociale Helhedsplan 2017-21 var præget af Covid19, og dermed
nedlukning af aktiviteter i længere perioder, så er det lykkedes at komme i mål med langt de fleste aktiviteter i



helhedsplanen samt at opfylde de opsatte mål. Helhedsplanen er løbende monitoreret, og der er i perioden
sket en positiv udvikling på de overordnede mål. Her kan blandet andet nævnes, at andelen af unge fra
områderne, der påbegynder en uddannelse er steget. Samtidig er en større andel af beboerne kommet i
beskæftigelse og færre modtager kontanthjælp. På trods af den positive udvikling i boligområderne, skiller de
tre områder sig fortsat væsentligt ud i forhold til Randers kommune som helhed. Der vil således også
fremadrettet være behov for en særlig fokuseret indsat for at styrke beboerne i områderne. Den boligsociale
helhedsplan Randers 2021-25 fortsætter arbejdet og har udvidet indsatsen til også at omfatte Energivej-
området og Hermann Stillingsvej-området. Samtidig er den nye helhedsplan tæt koblet til Randers Kommunes
indsats for at blive en by uden udsatte boligområder og parallelsamfund.

Økonomi
Ingen

Bilag

Resultatevaluering Den boligsociale Helhedsplan Randers Nordby 2017-21



Punkt 60: Sundheds- idræts- og kulturudvalgets forretningsorden

00.22.04-A26-2-22

Resume

Forvaltningen har gennemgået udvalgenes forretningsordener og har udarbejdet en fælles skabelon til brug for
udvalgene.
Formålet med en fælles skabelon til brug for udvalgenes forretningsordener er at sikre ensartethed,
gennemsigtighed og overskuelighed.
Byrådet har på møde den 21. marts 2022 godkendt skabelonen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idræts og kulturudvalget

1. at forslag til sundheds- idræts- og kulturudvalgets forretningsorden vedtages

Beslutning fra Sundheds- idræts- og kulturudvalget, 27. april 2022, pkt. 41:

Godkendt.

Beslutning
Godkendt.

Sagsfremstilling

Sundheds- idræts- og kulturudvalgets forretningsorden blev senest revideret i 2018, hvor det blev besluttet, at
de enkelte udvalgs forretningsordener skulle ensartes. Forvaltningen har gennemgået udvalgenes
forretningsordener, og kan konstatere, at der fortsat er enkelte forretningsordener, som ikke er helt ensartet
med de øvrige udvalgs forretningsordener.

Forvaltningen har derfor fremsat forslag til skabelon til brug for udvalgenes forretningsordener, således at de
bliver ensartet. Derudover fremsatte forvaltningen et forslag vedr. fristen for at få en sag på dagsordenen.
Byrådet har på møde den 21. marts 2022 godkendt skabelonen.

Nedenfor gennemgås de foreslåede tilføjelser og ændringer:

§ 3 - Udsendelse af dagsorden og sagernes fremlæggelse
I den gældende forretningsorden er fristen for at få en sag på dagsordenen 8 dage forud for et ordinært møde,
jf. § 3, stk. 4.

Forslag til ny § 3, stk. 4:
"Dersom et udvalgsmedlem senest 12 dage forud for et ordinært møde skriftligt har anmodet om behandling af
en sag, sætter formanden sagen på dagsordenen for førstkommende møde."
Som følge af ovenstående foreslås § 3, stk. 5 udformet så den er i overensstemmelse med stk. 4.

Forslag til ny § 3, stk. 5:
"Senest 12 dage forud for et ordinært møde kan byrådsgrupper, der ikke har et medlem i et udvalg, i
væsentlige spørgsmål aflevere forslag til udvalgsformanden til behandling på førstkommende udvalgsmøde.
Byrådsgrupper, der ikke har et medlem i et givet udvalg, kan i væsentlige spørgsmål aflevere et skriftligt
ændringsforslag til et punkt på en udvalgsdagsorden til udvalgsformanden i rimelig tid (2 døgn) forud for
sagens behandling i udvalget."

§ 5 - Inhabilitet
Det blev i 2018 besluttet, at følgende sætning skulle indsættes som stk. 3.:
"Hvis det forventes, at et udvalgsmedlem vil blive erklæret inhabil i forhold til en sag, der skal behandles i et
udvalg, kan den gruppe, der har indvalgt medlemmet, bestemme, at et andet medlem i givet fald indtræder i
udvalget ved sagens behandling, jf. styrelseslovens § 28, stk. 3. Medlemmet skal så vidt muligt give



valggruppen meddelelse om den mulige inhabilitet for at fremme gruppens muligheder for at lade et andet
medlem indtræde i udvalget."

Ved forvaltningens gennemgang kunne det konstateres, at sætningen ikke var en del af landdistriktsudvalgets
og miljø- og teknikudvalgets forretningsordener.

I skabelonen er sætningen ovenfor indsat som stk. 3, så det er ensartet for alle udvalg.

Det af byrådet godkendte forslag til skabelon til udvalgets forretningsorden er vedlagt som bilag.

Økonomi
Sagen har ingen økonomiske konsekvenser.

Bilag

Forretningsorden SIK



Punkt 61: Gensidig orientering

00.22.04-A00-7-21

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idræts- og kulturudvalget

1. at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Sagsfremstilling
Randersklyngen er udtrukket til GAIN projekt for perioden august 2022 til og med januar 2023 - bilag
vedhæftet
Orientering om Dronningborg

Bilag

Randersklyngen udtrukket til GAIN maj 22.
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