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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

00.22.04-A00-2-18

Beslutning
Godkendt.

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsorden.



Punkt 2: Forretningsorden for sundhed- idræts- og kulturudvalget

00.22.04-A30-2-18

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundhed- idræts- og kulturudvalget

1. at godkende forretningsorden for sundhed- idræts- og kulturudvalget

 

Beslutning
Godkendt, med rettelse til § 5, stk. 4. 8 hverdage rettes til 6 hverdage.

Sagsfremstilling
Forvaltningen har udarbejdet et forslag til forretningsorden for sundhed- idræts- og kulturudvalget, der
beskriver sammensætning, mødevirksomhed m.v.
Som udgangspunkt anvendes der samme systematik som i byrådets forretningsorden.
I forbindelse med det nye byråds introduktion og opstart kan der blive drøftet forslag til justeringer i
forretningsordenen, som i givet fald vil blive fremlagt for sundhed- idræts- og kulturudvalget.
Forretningsordenen træder i kraft straks, når den er vedtaget af sundhed- idræts- og kulturudvalget og gælder
indtil sundhed- idræts- og kulturudvalget måtte beslutte andet.
 

Bilag

Forslag til forretningsorden for SIK udvalget



Punkt 3: Mødekalender og mødetidspunkt for sundhed- idræts- og
kulturudvalget og folkeoplysningsudvalget

00.22.04-G01-2-18

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundhed- idræts- og kulturudvalget

1. at mødekalenderen for 2018 godkendes

2. at udvalget beslutter tidspunkt for mødestart af udvalgsmøderne

3. at forslag til mødedatoer og tidspunkt for folkeoplysningsudvalgsmøder godkendes

 

Beslutning
Mødestart for udvalgsmøderne i sundheds- idræts- og kulturudvalget bliver kl. 15.30.
Folkeoplysningsudvalgsmøderne besluttes afholdt i forbindelse med ordinære møder i sundheds- idræts- og
kulturudvalget.
 

Sagsfremstilling
Der er udarbejdet mødekalender 2018 for de politiske udvalg, herunder sundhed- idræts- og kulturudvalget.
Mødekalenderen for sundhed- idræts- og kulturudvalget er udarbejdet under hensyntagen til byrådets
vedtagne mødekalender, samt den aktuelle konstituering og sammensætning af fagudvalgene.
 
Derudover foreslår forvaltningen følgende mødedatoer for folkeoplysningsudvalget i 2018, alle med mødetid kl.
16.00:
Onsdag den 7. februar
Onsdag den 14. marts
Tirsdag den 8. maj
Onsdag den 5. september
Onsdag den 7. november
 
 
 
 

Bilag

mødekalender 2018



Punkt 4: Introduktion og opstartsseminar for sundhed- idræts- og
kulturudvalget

00.22.00-G20-2-17

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundhed- idræts- og kulturudvalget

1. at program for opstartsseminar godkendes 

Beslutning
Udvalget besluttede at afholde endags seminar fredag den 26. januar 2018.

Sagsfremstilling
Der er udarbejdet forslag til program for opstartsseminar for sundhed- idræts- og kulturudvalget den 25.-26.
januar 2018.

Bilag

Programforslag til opstartsseminar for sundhed- idræts- og kulturudvalget



Punkt 5: Frigivelse af anlægsbevilling til BMX bane ved Langvang
Idrætscenter

04.08.10-A00-1-17

Resume
Der er ved budgetforlig og i folkeoplysningsudvalgets udviklingspulje afsat tilsammen 1.620.413 kr. til et nyt
BMX-anlæg på Langvang. Forvaltningen påbegynder nu etablering af anlægget i samarbejde med Randers
BMX. Forvaltningen ansøger derfor om frigivelse af de i budgetforliget afsatte 1.500.000 kr. og overførsel af
120.413 kr. fra udviklingsmidler på fritidsområdet.

Randers BMX vil stå for den daglige vedligeholdelse af banen samt instruktion til brugere i korrekt benyttelse af
banen. Banen bliver indhegnet og kan benyttes af godkendte foreninger og institutioner. Driftsudgifterne ligger
hos kultur og fritid. Forvaltningen vil sammen med Randers Ungdomsskole undersøge de fremtidige
muligheder for banen i Romalt herunder eksempelvis at overdrage den til andre cykelklubber eller helt
nedlægge banen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til byrådet via sundheds-, idræts og kulturudvalget samt økonomiudvalget

1.       at der gives en samlet anlægsbevilling på 1.620.400 kr.

2.       at der overføres 120.413 kr. fra udviklingsmidler på fritidsområdet

3.       at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Indstilles godkendt.

Sagsfremstilling
I budgetforliget 2017 er afsat 1.500.000 kr. i anlægsmidler til en BMX-bane i 2018 ved Langvang Idrætscenter.
Folkeoplysningsudvalget har på møde 21. august 2017 bevilget 120.413 kr. til bl.a. hegn omkring den
nuværende BMX bane i Romalt Aktivitetsbakker. Disse midler tænkes anvendt til samme formål blot på den
nye placering. I alt er således afsat 1.620.413 kr. til et nyt BMX anlæg på Langvang.

Udenfor budgettet søges fonde om midler til et lysanlæg mm. til banen.

Forvaltningen ansøger om frigivelse af de i budgetforliget afsatte 1.500.000 kr.

BMX sporten i Randers

BMX sporten i Randers er i positiv udvikling. I gennem mange år har lokale BMX kørere udøvet sporten i andre
kommuner, hvorfor ønsket om en opgradering af lokale faciliteter har været et ønske. Udøverne har etableret
en folkeoplysende forening i juni 2017 og har nu 20 medlemmer. Blandt disse er flere DM og EM mestre.

Den nuværende BMX-bane i Romalt Aktivitetsområde

Randers BMX kører i dag på den nuværende BMX-bane i Romalt. Denne blev etableret i 2013 i et samarbejde
med Randers Ungdomsskole og de frivillige, der nu er organiseret i Randers BMX. Denne bane vedligeholdes i
dag af kultur og fritid i samarbejde med Randers BXM. Randers Ungdomsskole, der har medfinansieret
etableringen af banen i 2013, er ligeledes brugere af banen. Randers Ungdomsskole bifalder etableringen af
den nye BMX-bane på Langvang.

Forvaltningen vil sammen med Randers Ungdomsskole undersøge muligheder for banens fremtid eksempelvis
et nyt samarbejde med andre cykelklubber eller nedlæggelse af banen.

Ny BMX-bane ved Langvang Idrætscenter

Banen får målene 90 x 130 meter og op til 9 meter i højden ved startrampen. Se vedhæftede bilag. Af hensyn
til vindforhold placeres banen vest-øst på den gamle ubenyttede grusbane ud mod Mariagervej. Det betyder, at



vinterbanen som Randers KFUM fodbold benytter, rykkes helt op mod alléen, hvilket Randers KFUM er helt
indforstået med. Placeringen ved Mariagervej vil skabe en synlighed og være med til at skabe opmærksomhed
på de mange idrætsmuligheder, der findes på Langvang.

Banen vil matche de krav, der er til træning og til afholdelse af stævner. For at holde banen i god stand, er det
nødvendigt at indhegne den, så den kun kan benyttes af institutioner, foreninger og cykelkørere, der har fået
den nødvendige instruktion af Randers BMX.

Indhegningen skal også ses som en sikkerhedsforanstaltning for kørerne, så der ikke uforvarende kommer
mennesker eller dyr ind på banen, når kørerne kommer drønende med 50 km/t ned af banen.

Ved stien ned mod Myretuen tænkes placeret et frit tilgængeligt opvarmningsspor, en såkaldt pump track
bane, der også kan engagere børn og unge, der endnu ikke kører BMX i foreningsregi. Denne bane etableres,
når der er tilgængelig jord og finansiering på plads.

Det nye anlæg vil med dets placering ved Langvang kunne tiltrække børn og unge fra et boligområde, der i dag
ikke tæller mange foreningsaktive. Ved at øge paletten af idrætter i området vil Langvang Idrætscenters
potentiale for udvikling af mindre idrætter blive styrket.

Klubben har allerede inden etableringen, mærket en øget interesse og fået flere medlemmer, med udsigten til
at få et baneanlæg som matcher de bedste i Jylland og en placering ved et etableret idrætsanlæg.

Planforhold og tilladelser

Anvendelsen til BMX-bane er i overensstemmelse med lokalplanen.

Projektet bør tilpasses, så banen flyttes mod øst og dermed ikke berører det område mod Mariagervej, der i
lokalplanen er udlagt til støjvold og beplantningsbælte. Der skal etableres et beplantningsbælte mod
Mariagervej.

Nogle af anlæggene forudsætter byggetilladelse, ligesom der skal meddeles tilladelse til flytning af jord.

Proces

Forvaltningen vil sammen med Randers BMX iværksætte etablering den nye bane, som forventes at stå klar i
2018. Budgetrammen er sat med en forventning om, at den nødvendige jord til anlægget tilføres fra
entreprenørers projekter andetsteds i kommunen. Der forventes at blive brug for 15.000 - 25.000 m3 jord. En
egentlig tidsplan vil således afhænge af, i hvilket tempo projektet kan modtage denne jord.

Når jord og byggetilladelse er på plads, bygges banen på ca. 2 måneder.

Økonomi
Folkeoplysningsudvalget har på møde 21. august 2017 bevilget 120.413 kr. til bl.a. hegn til banen i Romalt og
formand Malte Larsen har siden godkendt disponering af midlerne til den nye placering.
Der er afsat 1.500.000 kr. i anlægsbudget 2018 til formålet.
I alt er således afsat 1.620.413 kr.
Udenfor budgettet søges fonde om midler til et lysanlæg til banen.
Randers BMX er med til at bygge banen og vil stå for den daglige vedligeholdelse af banen.
Vedligeholdelsesudgifterne ligger hos kultur og fritid.
Randers BMX investerer selv yderligere 163.000 og en stor frivillig arbejdsindsats.

 

Bilag

BMX bane tegning placering budget 05januar2017



Punkt 6: Status vedr. røgfri Randers m.v. 2018

29.00.00-G01-3-18

Resume
I sagen gøres der status for Røgfri Randers og der skitseres en ny strategi for indsatsen.

Indstilling

 Forvaltningen indstiller til sundhed- idræts og kulturudvalget

1. at status for Røgfri Randers tages til efterretning og

2. at fornyet strategi for indsatsen i forhold til Røgfri Randers godkendes

Beslutning
Status taget til efterretning.
Fornyet strategi drøftet og tages op igen når resultatet af Region Midtjyllands sundhedsprofil "Hvordan har du
det" foreligger.
Daniel Madié  havde følgende bemærkninger: At forvaltningen i høj grad vil forsøge at finde og eller udvikle
løsninger der inddrager og ansvarliggør (find og eller udvikle hertil sanktioner) forældrene (de socioøkonomisk
normalt stillede) i deres børns adfærd i de kommunale institutioner og lignende kommunalt understøttede
sociale sammenhænge.
Karen Lagoni begærede sagen i byrådet.

Sagsfremstilling

Status for Røgfri Randers.                                                                                           

Visionen om Røgfri Randers 2025 blev vedtaget i Byrådet januar 2014 som en del af Randers Kommunes
Sundhedspolitik.  Målet er at nedbringe andelen af dagligrygere blandt voksne borgere i Randers Kommune fra
19 % (2013) til 5 % i 2025.

Den seneste undersøgelse af forekomsten af dagligrygere i Randers Kommune offentliggøres marts 2018 af
Defactum, Region Midt. En ny undersøgelse fra januar 2018 af danskernes rygevaner viser, at andelen af
mennesker, der ryger, ikke har ændret sig de seneste 6 år.   

 Indsatsen i Røgfri Randers 2025 har indtil videre omfattet:

1. Ny rygepolitik for Randers Kommune

Rygepolitikken er vedtaget og gældende fra januar 2016

2. Indgåelse af partnerskaber.

21 partnere (virksomheder, uddannelsessteder, organisationer, foreninger mm. samarbejder med Røgfri
Randers 2025 om forskellige tiltag på rygestopområdet. Det drejer sig om promovering og afholdelse af
rygestopkurser, lokal rygepolitik, informationskampagner, udlevering af nikotinerstatning mm.
Arbejdet med partnerskaberne er en løbende indsats, der omfatter kontakt, opfølgning, information om nye
tilbud mm.

Randers Kommune er selv partner i Kræftens Bekæmpelses projekt, Røgfri Fremtid. I dette partnerskab
arbejdes der mod, at ingen børn og unge ryger i 2030.

Randers Kommune er medlem af Sund By Netværket og netværkets tobaksgruppe, hvorigennem vi udvikler
Randers Kommunes indsatser

 3. Tilbud om rygestoprådgivning/rygestopforløb

Rygestopforløb i Randers Kommune er i 2017 afholdt som:

Rygestop i Naturen



Kvit & Fit for mænd

Randers Kvitter Smøgerne

Individuelle- og gruppeforløb i Randers Sundhedscenter

Af tabel 1 fremgår, at 421 borgere er blevet kontaktet i 2017, med henblik på afklaring om deltagelse i
rygestopforløb, samt at 141 borgere deltog i rygestopforløb. 40, 4 % af deltagerne var røgfri efter
kursusafslutning.

 

Tabel 1.
Deltagelse i rygestopforløb
 

 
2016
 

 
2017

Borgerkontakter (a�larende samtale)  551 421
Borgere i rygestopforløb
 

 219 141

Borgere, der er røgfri e�er kursus/rådgivning  115*
 

57**

*Svarer til 52,5 % af deltagerne
**Svarer til 40,4 % af deltagerne

Af tabel 1 fremgår også, at der var flere kontakter og deltagere på rygestopforløb i 2016, hvilket kan have flere
forklaringer. Nogle af dem er, at der i 2016 var flere arbejdspladser, der afholdt kurser for medarbejderne på
grund af nyt fokus på Randers Kommunes rygepolitik. Desuden blev der sket en personalemæssig
omorganisering i 2017, hvilket en overgang medførte færre medarbejdertimer til rådgivning. Nye medarbejdere
er i årets løb blevet kompetenceudviklet med henblik på kapacitetsopbygning til 2018.

Røgfrihed efter kursusforløb registreres i den nationale database, Rygestopbasen. I 2016 var der en større
andel røgfri borgere efter kursusforløb end i 2017. En forklaring kan være, at de rygere, der endnu ikke er
stoppet med at ryge, kan have en større grad af afhængighed og derved har sværere ved at stoppe. At erfarne
rådgivere er erstattet med mindre erfarne kan også have betydning.

I Rygestopbasen registreres også røgfrihed efter ½ år for dem, der har gennemført kursus. Opgørelsen for
2017 kommer til efteråret 2018. I 2016 var de 38 % af de pågældende røgfrie efter ½ år.

4. Forebyggelse af rygestart

I kommunens 6. klasser undervises i flertalsmisforståelser (’Social Pejling’), hvor rygning fungerer som et
tema. Undervisningen i ’Social Pejling’ er nu obligatorisk for alle skoler.

Øvrig undervisning omkring tobaksforebyggelse i skoleforløbet (X:IT for grundskole og ’Cool uden røg’ for
udskoling) er fortsat op til den enkelte skole. Kun få folkeskoler angiver at gøre brug af X:IT materialer i
tobaksforebyggelsen. Dette enten grundet anvendelse af andet tilgængeligt materiale eller manglende fokus
på tobaksforebyggelse generelt. Gennem forskellige aktiviteter søger vi derfor at øge kendskabet til X:IT
materialerne og udbredelsen på skolerne. Skoleledere er kontaktet med tilbud om ung-til-yngre undervisning i
udskolingen. 3 skoler har tilmeldt sig.  Undervisningen afvikles i februar/marts 2018, hvor VIA-studerende
uddannes til sundhedsformidlere hos Kræftens Bekæmpelse gennem samarbejde med VIA University College.

 

5. Samarbejde med frontpersonale om henvisning

Der samarbejdes fortsat om rygestopindsats i Socialpsykiatrien/Psykiatriens Hus, hvor der er uddannet lokale
rygestoprådgivere. Borgerne har således adgang til støtte fra kendte fagpersoner i forhold til rygestop. Der
afholdes informationsmøder for borgerne, med henblik på at motivere til deltagelse på
rygestopkursus/rygestop.

Der samarbejdes fortsat med Regionshospitalet om henvisninger til kommunale rygestoptilbud i henhold til
Sundhedsaftale mellem region og kommune. Der holdes løbende informationsmøder på de forskellige
afdelinger.



Der samarbejdes løbende med de andre afdeling i Sundhed (Rehabilitering, Sundhedspleje og Tandpleje) om
henvisninger til rygestopforløb.

6. Tilbud om gratis nikotinerstatning til udvalgte målgrupper

Randers Kommune modtager et bloktilskud, hvoraf en del er målrettet hjælp til rygestopindsats til særlige
grupper i Randers Kommune 2017-2019. En øget økonomisk ramme for de næste 3 år er på:

204.000 kr. for 2017
119.000 kr. for 2018
127.500 kr. for 2019

De borgere, der her er tale om, er borgere med forskellige sociale og helbredsmæssige udfordringer. Det
drejer sig især om socialt udsatte unge eller borgere med kronisk (fysisk eller psykisk) sygdom, som står uden
for arbejdsmarkedet. Flere borgere kan således tilbydes vederlagsfri rygestopmedicin. Udlevering registreres i
Rygestopbasen. I 2017 var der ca. 40 borgere, der modtog vederlagsfri rygestopmedicin.

Målgrupperne for den vederlagsfrie rygestopmedicin er:

Beboere i socialt udsatte boligområder

Borgere i hjerte- og KOL-rehabiliteringsforløb

Gravide

Unge på udvalgte uddannelsesinstitutioner

Rygestopforløb for socialt udsatte borgere

 

 De arenaer, der arbejdes med at inddrage, er:

Produktions- og Erhvervsskoler

Boligområder

Jobcenter Randers

Praksislæger

Socialpsykiatrien

 

7. Øget informationsindsats

Randers Kommunes Ejendomsservice støtter op omkring Røgfri Randers 2025 ved at reklamere for
rygestoptilbud med magnetskilte på deres biler.
Randers Kommune er partner i Kræftens Bekæmpelses projekt, Røgfri fremtid, og som led i dette partnerskab
sker der en øget informationsindsats, f.eks. på sociale medier, som i forvejen også anvendes til løbende
oplysning om Randers Kommunes rygestoptilbud.

 

Fremadrettet strategi for Røgfri Randers.

Visionen om Røgfri Randers 2025 er vedtaget i Byrådet januar 2014 som en del af Randers Kommunes
Sundhedspolitik. Visionen er, at Randers Kommune via en forstærket indsats på forebyggelses- og
rygestopområdet opnår en væsentlig nedsættelse af andelen af dagligrygere i 2025.

Randers Kommune er partner i Røgfri Fremtid, et projekt under Kræftens Bekæmpelse. I dette partnerskab
arbejdes der mod, at ingen børn og unge ryger i 2030.



Formål

At nedbringe andelen af dagligrygere blandt voksne borgere i Randers Kommune til 5 % i 2025 fra de
nuværende 19 % (2013)

Opfyldelse af anbefalingerne i Forebyggelsespakken på tobaksområdet på grundniveau og udvidet niveau.

Målgrupper

Børn og deres forældre, unge og voksne borgere i Randers Kommune
Rygere i Randers Kommune
Ledelse og medarbejdere på skoler og ungdomsuddannelser i Randers Kommune
Ledelse og medarbejdere i private og offentlige virksomheder i Randers Kommune

Interessenter

Byråd
Direktion og Sundhedsafdeling
Borgerne
Partnere i Røgfri Randers 2025

Indhold 2018

1. Randers Kommunes rygepolitik

Danskernes rygevaner undersøges løbende. En ny opgørelse fra januar 2018 viser, at andelen af danskere,
der ryger, ikke har ændret sig de seneste 6 år. Det betyder, at hvis Randers Kommune skal nå i mål med blot 5
% dagligrygere i 2025, er der behov for at vurdere den gældende rygepolitik og se på, om der er behov for
justeringer.

Forvaltningen anbefaler, at der som opfølgning på implementeringen af Randers Kommunes rygepolitik fra
2016 gennemføres en undersøgelse blandt MED-udvalgene. Undersøgelsen skal omfatte en kortlægning af, i
hvilket omfang der leves op til de lokale rygepolitikker, samt hvilke problematikker der i øvrigt opleves i forhold
til overholdelse af gældende rygeregler, specielt vedr. rygning i arbejdstiden / skoletiden.
Undersøgelsen skal danne grundlag for Sundhedsudvalgets stillingtagen til, om der skal arbejdes mod en
stramning af Randers Kommunes rygepolitik hen i mod ingen rygning i arbejdstiden. Flere kommuner arbejder
mod at indføre røgfri arbejdstid, ligesom det er velkendt, at strukturelle indsatser er mere effektive end
individuelle indsatser i forhold til generel ændring af risikoadfærd. Undersøgelsen vedr. implementeringen af
Randers Kommunes rygepolitik kan gennemføres inden en revision af sundhedspolitikken for 2018.

2. Forebyggelse af rygestart 



Særligt i overgangen fra folkeskole til ungdomsuddannelse stiger andelen af daglige rygere markant. Derfor er
et øget fokus på forebyggelses af rygestart af stor betydning.

Indsats:

Randers Kommune er partner i Røgfri Fremtid. Gennem dette partnerskab er der en forpligtelse til at
arbejde med implementering af Sundhedsstyrelsens Forebyggelsespakke om Tobak

Fortsættelse af den systematiske undervisning på 6. klassetrin om ”Social Pejling”, hvor rygning bl.a.
fungerer som et tema. Der laves opfølgning på undervisningen på 7. klassetrin

Tilbud om undervisning i forebyggelse af rygestart i grundskole og udskoling.
Undervisningen i udskoling kan gennemføres i samarbejde med ’sundhedsformidlere’, uddannet hos
Kræftens Bekæmpelse og gennem samarbejde med VIA University College

Der vil blive arbejdet på at etablere en digital platform med henblik på forebyggelse af rygestart og til
støtte for unge rygere, der gerne vil stoppe

I det omfang, institutionerne ønsker det, gennemføres events på ungdomsuddannelser, med henblik på
forebyggelse af rygestart/rygestop

3. Rygestopforløb

Målet for deltagelse på rygestopforløb er som minimum svarende til niveauet i 2016.

Børn og unge:

Børn og unge der allerede er startet med at ryge, skal have mulighed for at få hjælp til et rygestop. Kræftens
Bekæmpelse har udviklet et rygestopkoncept for unge, Xhale, som der anvendes elementer fra.

Borgere/ virksomheder/ arbejdspladser:

Der arrangeres rygestopkurser med følgende temaer:

Rygestop i naturen

Standardkurser i Randers Sundhedscenter eller i lokalområder

Kvit & Fit for mænd - i samarbejde med Sundhedshøjskolen

Der arrangeres desuden temamøder om forskellige emner med henblik på rygestop (Kom & Kvit-konceptet).
Det er valgfrit, om man vil deltage i alle temamøder eller bare nogle af dem. Der er planlagt kontinuerlige forløb
året ud.

Løbende afholdes desuden specifikke kurser for gravide og deres partnere.

Vederlagsfri rygestopmedicin:

Randers Kommune modtager et bloktilskud, hvoraf en del er målrettet hjælp til rygestopindsats til særlige
grupper i Randers Kommune 2017-2019. Det drejer sig om socialt udsatte unge eller borgere med kronisk
(fysisk eller psykisk) sygdom, som står uden for arbejdsmarkedet.

Udlevering af gratis rygestopmedicin sker i forbindelse med, at borgeren deltager i et rygestopkursus.
Omfanget af udlevering monitoreres i den nationale database, Rygestopbasen.

Arenaer/målgrupper for denne indsats er:

Borgere fra socialt udsatte boligområder

Borgere i hjerte- og KOL-rehabiliteringsforløb

Gravide



Unge på udvalgte uddannelsesinstitutioner

Borgere, der har kontakt til Jobcenter Randers

Borgere henvist fra Praksislæger og hospital

Borgere tilknyttet Socialpsykiatrien

Også gennem partnerskaber med virksomheder, uddannelsesinstitutioner, organisationer mm. samarbejdes
om rygestop/røgfri miljøer.

Som partner i Røgfri Randers 2025 får man:

Synlighed af partnerens indsats for røgfrihed via hjemmesiden for Røgfri Randers 2025

Adgang til viden om partnernes og andres erfaringer med røgfrihed

Tilbud om gratis rygestopkurser

Rådgivning fra Røgfri Randers 2025 om røgfri initiativer

Der samarbejdes løbende om kompetenceudvikling i form af uddannelse af lokale rygestoprådgivere.
Uddannelse af frontpersoner i en effektiv henvisningsmetode til rygestopforløb (VBA) er ligeledes fortsat et
fokusområde, f.eks. på Regionshospitalet og i Sundhedsafdelingen.

For yderligere at motivere borgerne til rygestop støtter vi op om nationale og lokale kampagner for rygestop.

 

Kvalitetssikring og dokumentation

Monitorering/undersøgelse af forekomsten af voksne rygere i Randers Kommune sker hvert 4. år i den
regionale befolkningsundersøgelse, ’Hvordan har du det?’

Randers Kommune gennemfører ikke særskilt monitorering af unge rygere. Muligvis gennemfører Statens
Institut for Folkesundhed og Syddansk Universitet i lighed med foregående år Ungdomsprofilen for
erhvervsskoler og gymnasier.

Monitorering af røgfrihed efter rygestopforløb sker i Rygestopbasen.

 

Økonomi
ingen
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