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Punkt 64: Godkendelse af dagsorden

00.01.00-G01-48-23
Beslutning
Godkendt.
Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsorden.



Punkt 65: Status pa tilbud om psykologsamtaler til unge 20-25 ar

29.09.04-A00-1-24
Resume

Psykologsamtaler til unge 20-25 ar er et trivselsfremmende tilbud om gratis psykologsamtaler til unge, som
oplever lettere mentale helbredsproblemer og ikke modtager anden hjeelp eller behandling. Tilbuddet er
forankret i Sundhedsfremme- og forebyggelsesenheden og understgtter Sundhedspolitikkens prioriterede
fokus pa bern og unges mentale sundhed. | sagen praesenteres status pa indsatsen.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds-, idraets- og kulturudvalget
1. at udvalget tager orientering om status pa Psykologsamtaler til unge 20-25 ar til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

Baggrund

Den seneste "Hvordan har du det?- sundhedsprofilundersggelse fra foraret 2022 viser, at knap hver femte (18
pct.) mellem 16 og 24 ar har symptomer pa depression mens naesten halvdelen (44 pct.) af de unge har et hgijt
stressniveau. Saerligt unge kvinder, der gar pa alment gymnasium eller hverken er i arbejde eller under
uddannelse, oplever udfordringer med deres mentale sundhed. Derfor er bgrn og unges mentale sundhed
ogsa udpeget som et prioriteret indsatsomrade i Randers Kommunes Sundhedspolitik 2023-2026.

Pa tveers af Randers Kommunes forvaltninger bliver der lavet trivselsfremmende indsatser for bgrn og unge.
Pa udvalgsmgdet den 10. april 2024 blev der fremlagt overblik over trivselstiltag for bade bern, unge og voksne
i Randers kommune. Sundhedsfremme- og forebyggelsesenheden tilbyder som en af disse indsatser gratis
psykologhjeelp for unge 20-25 ar. Indsatsen blev etableret som projekt i 2019. Pa baggrund af de gode
erfaringer med tilbuddet blev det permanentgjort med budgetaftalen i 2022.

Formalet med gratis psykologsamtaler til unge er fastsat ud fra en antagelse om, at man med tidlig psykologisk
indsats kan forebygge, at lettere mentale helbredsproblemer i ungdomslivet kan udvikle sig til mere alvorlige
problematikker.

Malet med tilbuddet er séledes, at den unge oplever en gget mental trivsel som fglge af psykologsamtalerne,
og at der sker en bedring af funktionen i forhold til job, uddannelse og/eller socialt liv.

| tilbuddet modtager den unge op til 5 gratis psykologsamtaler i et forlab, som gennemsnitligt varer ca. 3
maneder. Kapaciteten i tilbuddet er ca. 8-10 unge pr. maned (1).

| samtalerne er der fokus pd, at den unge fortaeller sin historie og beskriver sine udfordringer til én, der ikke
demmer eller falelsesmaessigt er involveret i deres situation. Meget af det, som psykologen arbejder med i
forlabene, er:

+ Psykoedukation: At give de unge baggrundsviden om, hvorfor de oplever udfordringer. Det kan veere ift.
hvordan hjernen fungerer, hvad angst er, hvordan en eventuel diagnose kan pavirke deres hverdag,
hvorfor man bliver stresset etc.

« Mestring: At de unge opbygger troen pa egne evner samt at de kan aendre det, som er sveert.

+ Normalisering: At hjeelpe de unge med at se, at mange af deres udfordringer er naturlige der, hvor de er i
livet, og at de sagtens kan fa et godt liv.

o Strategier til at eendre maden at teenke om og forholde sig til udfordringer/problemer pa - f.eks. ift.
tankemylder og bekymringer.



Aktivitet i tilbud om psykologsamtaler til unge 20-25 ar

Siden tilbuddets opstart i juli 2019 har i alt ca. 650 unge opstartet et samtaleforlgb. Aldersfordelingen pa de 20-
25-arige, som deltager i et forlgb, er jeevnt fordelt blandt de 20-24-arige med en tendens til, at faerre 25-arige
opstarter et samtaleforlgb. Knap hver tredje unge i tilbuddet er en mand.

De fleste unge, som henvender sig til tilbuddet, beskriver at opleve udfordringer relateret til depression (38
procent), angst (36 procent), identitet og selvveerd (27 procent), sociale problemer (25 procent) og foraeldre
udfordringer (21 procent).

Den stadig stigende andel unge, som oplever lav mental sundhed, afspejler sig ogsa i tilslutningen til tilbud om
psykologsamtaler til unge 20-25 ar. Aktuelt er 29 unge i gang med forlab og 22 unge er pa venteliste. Den
lange venteliste skaber en ventetid for de unge pa aktuelt 3-4 maneder. Ventetiden medfgrer et frafald pa ca.
10 procent. Det seneste halve ar har gennemsnitligt ca. 10 unge skrevet sig pa ventelisten om maneden.
Endelig modtager Sundhedsfremme- og forebyggelsesenheden ofte henvendelser fra unge og foreeldre til 18
og 19-arige, som gnsker at modtage psykologsamtaler, men som desveerre er for unge til at vaere omfattet at
tilbuddets malgruppe.

Der er saledes stor sggning til tilbuddet pa trods af, at det ikke markedsfgres aktuelt.

De fleste unge finder frem til tilbuddet via information fundet online (hjemmeside, Facebook mv.) eller gennem
information fra familie, venner eller egen leege.

De unges evaluering

Alle unge, som tilbydes et samtaleforlgb, bliver bedt om at udfylde et spgrgeskema fgr den farste samtale og
igen efter samtaleforlgbets afslutning. Ca. 60 procent af de unge besvarer spgrgeskemaerne.

Efter samtaleforlgbets afslutning angiver 73 procent af de unge, at samtalerne i meget hgj eller hgj grad har
haft positiv indflydelse dem samt at 85 procent af de unge har brugt indholdet af samtalerne i deres hverdag.

| spergeskemaets gvrige udsagn, som omhandler tanker og falelser hhv. far og efter samtaleforlgbet
fremkommer efter samtaleforlgbets afslutning en markant stigning i andelen af unge, som ofte eller hele tiden
oplever sig optimistisk ift. fremtiden, fgler sig mere afslappet, har klaret problemer godt etc.

@vrige tilbud i kommunen

MyWay er et lignende tilbud pa familieomradet malrettet 14-18-arige i lettere mistrivsel, som dog kraever
henvisning. Her far de unge pa baggrund af en § 30 henvisning fra en socialradgiver hjeelp til at finde vej ud af
mistrivslen gennem psykologsamtaler, gruppemgder og mentorsamtaler. De individuelle samtaler er med en
psykolog og/eller paedagog.

Ungdomsuddannelserne tilbyder psykologisk radgivning til elever pa ungdomsuddannelserne i Randers i
tilbuddet "Hold Fast". Eleverne henvises til tilbuddet af f.eks. studievejledere eller kontaktlaerere pa
uddannelsen. Teamet bestar af fire psykologer, der skal hjeelpe elever, som mistrives, til at fa det bedre, sa de
kan gennemfgre deres uddannelse. Psykologteamet tilbyder bade individuel radgivning og gruppebaserede
tilbud. "Hold fast’-tilbuddet oplever stor efterspargsel og har aktuelt venteliste pa psykologisk radgivning.
(1)Tilbuddet varetages af en psykolog i 30 timer ugentligt.

Bilag
Resultater af spargeskemabesvarelser Psykologsamtaler til unge. Marts 2024

Psykologtilbud til unge - maj 2024



Punkt 66: Afrapportering fra Sundhedsplejen pa bevilling

29.12.00-A00-2-24
Resume

| Budgetaftalen 2024-2027 bevilgede aftalepartierne 1 mio. kr. til Sundhedsplejen i 2024. Pa madet
preesenterer leder af Sundhedsplejen Dorthe Taudal Jensen hvorledes bevillingen pateenkes anvendt.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds-, idraets- og kulturudvalget

1. at tage orienteringen til efterretning

Beslutning fra Sundheds- idraets- og kulturudvalget, 1. maj 2024, pkt. 53:

Udsat.
Lars Sggaard havde forfald til madet, i stedet deltog Anders Henrik Jensen.

Beslutning
Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

| Budgetaftalen 2024-2027 bevilgede aftalepartierne 1 mio. kr. til Sundhedsplejen i 2024 "til en styrket indsats
malrettet de yngste barn. Midlerne forudsaettes anvendt pa flere sundhedsplejebesag med fokus pa generel
forebyggelse, motorik, og erneering hos vuggestue- og bgrnehavebgrn".

Pa mgdet fremlzegger leder af Sundhedsplejen Dorthe Taudal Jensen hvorledes bevillingen pataenkes
anvendt.

Okonomi
Der er ingen gkonomiske konsekvenser ved beslutningen.
Bilag

Omsatning af 1 million 2024



Punkt 67: Evaluering af Sundhedsfremme- og forebyggelsespuljen:
Hjernerystelseskoordinator

29.09.00-P20-2-21
Resume

Rehabiliteringsenheden har siden april 2022 haft ansat en hjernerystelseskoordinator.
Hjernerystelseskoordinatoren er finansieret af en midlertidig bevilling fra Sundhedsfremme- og
forebyggelsespuljen. Bevillingen udlober 31. marts 2025. | sagen preesenteres en evaluering af
hjernerystelseskoordinatorfunktionen.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundheds-, idraets- og kulturudvalget

1. at evalueringen af Hjernerystelseskoordinator drgftes

Beslutning
Droftet.
Sagsfremstilling

Rehabiliteringsenheden har siden april 2022 haft ansat en hjernerystelseskoordinator, hvis formal er at styrke
sammenhaengende og trygge borgerforlgb for borgere med hjernerystelse. Hjernerystelse er den hyppigste
neurologiske diagnose hos voksne i den erhvervsdygtige alder.
Hjernerystelseskoordinatoren er finansieret af Sundhedsfremme- og forebyggelsespuljen 2022-2024.
Sundheds-, idraets- og kulturudvalget blev den 3. maj 2023 praesenteret for en evaluering er
hjernerystelseskoordinatorfunktionens fgrste 9 maneder af projektperioden (1. april 2022 - 31. december
2022). For at sikre et endnu staerkere datagrundlag for vurdering af funktionen, besluttede Sundheds-, idreets-
og kulturudvalget den 8. november 2023 at forlaenge hjernerystelseskoordinatorfunktionen endnu et ar.
Funktionen udlgber 31. marts 2025. | denne sag preesenteres evalueringen af projektperioden 1. april 2022 - 1.
april 2024.
Antallet af henvisninger til hjernerystelseskoordinatoren er stigende. Henvisningerne kommer seerligt fra
Jobcentret. | alt er 62 borgere blevet henvist fra Jobcentret i projektperioden, hvilket svarer til over en tredjedel
af alle henvisninger. Antallet af borgere, der selv henvender sig til hjernerystelseskoordinatoren er stigende. |
alt har 162 borgere modtaget et forlgb hos hjernerystelseskoordinatoren. Udover borgere i et egentligt forlgb
kommer et stigende antal borgere, der far en minimal indsats i form af en telefonsamtale med rad og
vejledning. Flere yngre borgere (18-30 ar) henvises til hjernerystelseskoordinatoren, hvilket vurderes positivt
ift. fokus pa fastholdelse i uddannelse og job.
| 2024 udkom Dansk Center for Hjernerystelse med en ny national vidensafdaekning. De vigtigste anbefalinger
heri er, at:

» det er afggrende med tidlig information og vejledning (indenfor fa dage) for at undga langvarige falger

« tilbagevenden til arbejde skal tilpasses den enkeltes symptomer og samlede situation
Med Randers Kommunes forlgbskoordinator pa hjernerystelsesomradet folges ovenstaende anbefalinger.
Det ses gennem projektperioden, at borgerne hurtigere kommer i kontakt med forlgbskoordinatoren efter de er
ramt af hjernerystelse. Med den tidligere og rettidige indsats ses det samtidig, at forlabene hos
hjernerystelseskoordinatoren bliver markant kortere gennem projektperioden.
Blandt de borgere, der er afsluttet i 2023 og 2024, vender flere tilbage i job/fleksjob eller uddannelse. Faerre
borgere tilkendes fartidspension. Den borgergruppe, der fastholdes i job og uddannelse har alene vaeret i
kontakt med forlgbskoordinatoren. Denne gruppe er hjulpet tilbage til job og uddannelse uden at have veaeret i
kontakt med jobcenter og har dermed ikke modtaget offentlig forsgrgelse.
Erfaringerne fra hjernerystelseskoordinatoren i Randers Kommune har bidraget til, at flere kommuner i dag har
ansat forlgbskoordinatorer pa hjernerystelsesomradet. Pa den nationale hjernerystelseskonference i 2024 skal
Randers Kommune bidrage med et oplaeg med erfaringerne.

Okonomi

Projektet af finansieret af den afsatte Sundhedsfremme- og forebyggelsespuljen for 2022, 2023 og 2024. Der
er ikke midler i Rehabiliteringsenhedens driftsbudget til at viderefgre ordningen med
hjernerystelseskoordinatoren. Det kraever derfor bevilling safremt projektet gnskes viderefart som en del af
driften.



Bilag
Evaluering af hjernerystelsesforlgbskoordination 2024
Evaluering Randers Forlgbskoordinator for hjernerystelse 2023

oplaeg Hjernerystelseskoordinator



Punkt 68: Budgetopfelgning pr. 31. marts 2024 for sundheds-, idraets- og
kulturudvalgets bevillingsomrader

00.30.00-S00-2-23
Resume

Som led i skonomistyringen har forvaltningen udarbejdet budgetopfolgning og forventet regnskab pr. 31. marts
2024. Opfalgningen indeholder en redegorelse for det forventede regnskabsresultat pa drift og anleeg.
Derudover redegares der for bevillingsaendringer for 2024-27.

Resultatet af udvalgets budgetopfelgning vil indga i praesentationen af kommunens samlede ekonomi, som
forelaegges byradet den 17. juni 2024.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-, idraets- og kulturudvalget,

1. at budgetopfelgningen incl. bevillingsansggninger godkendes og indarbejdes i den samlede sag, som
forelaegges byradet

Beslutning
Godkendt.
Sagsfremstilling

Pa Sundhed-, idraets- og kulturudvalgets omrade forventes et samlet merforbrug pa 14 mio. kr. Merforbruget
skal primaert ses som forbrug af tidligere ars mindreforbrug, hvilket ogsa ses af, at der samlet fra 2023 til 2024
er overfort 27,6 mio. kr.

Pa kultur- og fritidsomradet forventes et merforbrug pa 10,7 mio. kr., hvor en stor del af merforbruget kan
henfares til forbrug pa Museum Ostjylland af modtaget fondsbevilling i 2023. Desuden vedragrer det ogsa
modtaget projekttilskud vedr. Jstjysk Vaekstband, hvor der pa samme made er tale om forbrug af modtagne
tilskud tidligere ar. Herudover kommer gvrige forbrug, der deekkes ind af overfarsler.

Pa sundhedsomradet er der et forventet merforbrug pa 1,2 mio. kr., der ligeledes primaert er forbrug af
overfgrte midler fra tidligere ar.

Det viser sig at der ma forventes skonomiske udfordringer i 2025 og frem for hhv. tandplejen og
sundhedsplejen, som forvaltningen i samarbejde med lederne pt. analyserer og vil vende tilbage med en status
ved en fglgende budgetopfalgning.

| forhold til aktivitetsbestemt medfinansiering er der et merforbrug, der skyldes, at regulering vedr. tidligere ar
skal afholdes andre steder i kontoplanen.

Der henvises til vedlagte bilag for en uddybende beskrivelse af gkonomien pa de enkelte bevillingsomrader.
Okonomi

Nedenstaende tabel viser de samlede bevillingsmaessige sendringer pa sundheds-, idreets- og kulturudvalgets
omrade som fglge af budgetopfalgningen. De budgetmaessige aendringer udger samlet -0,4 mio. kr. i arene
2024-27.

| forventningerne til regnskabet er der taget hgjde for de bevillingsmaessige sendringer, der fremgar af
budgetopfelgningen.

Bevillingsansggninger (mio. kr.) 2024 2025 2026 2027 Anlzaegsbevillinger
Servicerammen -0,31 -0,03 -0,03 -0,03 0,0
0l alt -0,31 -0,03 -0,03 -0,03 0,0

Bevillingsansggninger under servicerammen bestar af to overfarsler til miljg- og teknikudvalget:

» Etengangsbelgb i 2024 pa 0,25 mio. kr. til omradefornyelse i Havndal



o Budget til drift af udearealer ved det nedlagte stadion i Albaek pa 0,06 mio.kr. i 2024 og 0,03 mio.kr. i
arene 2025-2027

Bilag

Sundheds-, idrats- og kulturudvalget - Budgetopfolgning og forventet regnskab pr. 31. marts 2024



Punkt 69: Budget 2025-2028 pa sundheds- idreets- og kulturudvalgets
omrade

00.30.00-G00-1-24
Resume

Pa udvalgets made den 1. maj 2024 havde udvalget en forste droftelse vedr. udvalgets input til budget 2025-28
og pa dette made gives en naermere redegorelse for de budgetmaessige aendringer i forhold til budget 2024,
opfalgning pa kapacitetsanalyser samt fremsendte onsker til budgettet .

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds- idreets- og kulturudvalget

1. at udvalget drgfter oplaegget med henblik pa fremsendelse af anbefalinger til de kommende
budgetforhandlinger.

Beslutning

Drgftet. Udvalget fremsender det samlede materiale til de kommende budgetforhandlinger.
Daniel Madie deltog ikke i sagens behandling.

Sagsfremstilling

Udvalget fik pa udvalgsmadet den 1. maj 2024 en redeggrelse vedr. budgettet pa udvalgets omrade og
dreftede udvalgets forelgbige input til den kommende budgetlaegning.

Pa baggrund heraf har forvaltningen udarbejdet notater vedr. de vaesentligste eendringer i budgettet i forhold til
2024, der vedhaeftes denne dagsorden.

Endvidere er der vedheeftet ansggninger fra eksterne parter:

Ansggning fra Undervaerket vedr. projektstatte til projekt med formal at forgge trivslen blandt unge
Ansggning fra Randers Regnskov om sanering og hegning af overdragede arealer

Spentrup ldreets- og kulturhus om gget tilskud til om- og tilbygning

Sangkraft Randers om arligt driftstilskud

Randers Kunstmuseum om tilskud til billedskole

e o o o o

Pa madet dreftes udvalgets input til budgetforhandlinger pa grundlag heraf.
Okonomi

De gkonomiske konsekvenser af gnsker mv. vil blive naermere beskrevet i forbindelse med den videre
budgetlaegning.

Bilag

Notat vedr @ndringer i budget 2025-28 i forhold til budget 2024 mv, SIK-udvalget
Ansegning fra Underveerket om tilskud til planlagt projekt for sérbare unge
Ansegning fra Randers Regnskov om udviklingsstette

Anmodning om gget tilskud til ud- og tilbyning Spentruphallerne

Ansggning fra Sangkraft Randers om driftstilskud

Ansegning om bevilling til fastholdelse og videreudvikling af Randers Kunstmuseums Billedskole



Punkt 70: Ordensreglement for Udbyhej Lystbadehavn

08.03.00-P24-1-24
Resume

Der har ikke tidligere veeret fastsat noget Ordensreglement eller Forretningsbetingelser for Udbyhaj
Lystbadehavn. Ordensreglementer for lystbadehavne fastseettes af Trafikstyrelsen. Styrelsen har veeret i dialog
med Randers Kommune, og har fastsat "Ordensreglement for Udbyhgj Lystbadehavn". Der er nogle relevante
forhold i havnen, som ordensreglementet ikke deekker, derfor har forvaltningen samlet relevante bestemmelser
i "Forretningsbetingelser for Udbyhgj Lystbadehavn".

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundheds-, Idraets- og Kulturudvalget
1. at ordensreglement for Udbyhgj Lystbadehavn tages til efterretning

2. at forretningsbetingelser for Udbyhgj Lystbadehavn godkendes.

Beslutning

1. at taget til efterretning
2. at godkendt.

Sagsfremstilling

Trafikstyrelsen fastlaegger ordensreglementer for marinaer og lystbadehavne. Trafikstyrelsen har veeret i dialog
med Randers Kommune om udformningen af ordensreglementet, og har besluttet, hvad der skal med i
ordensreglementet, og hvad der ikke skal sta noget om.
Ordensreglementet har veeret til hgring i Foreningen for Udbyhgj Havn samt i flere styrelser, og er geeldende
fra 8. ma;j.
Ordenreglementet indeholder afsnit om:

e Badnavn/hjemsted

» Sgseetning/landsaetning

o Miljg

o Sikkerhed.
Derudover viser ordensreglementet havnens graenser, og indeholder "Standardreglementet for overholdelse af
orden i danske lystbadehavne og mindre fiskerihavne".

Forretningsbetingelserne supplerer Ordensreglementet. Forretningsbetingelserne beskriver fortrinsvis den
praksis, der arbejdes efter i forvejen. Derudover er der s@gt inspiration i regelsaet i andre lystbadehavne og
marinaer. Forretningsbetingelserne skal give noget at falde tilbage pa ved uklarheder og spergsmal. Det er
tilstreebt at undgéa unadige regler, og at undga at reglerne er ungdigt komplicerede.
Forretningsbetingelserne indeholder afsnit om:

+ Havneleje og depositum,

+ Venteliste,

e Elogvand,

+ Oplagsplads, sgsaetning/landsaetning, miljg og sikkerhed,
« Tidevand, stormvagt og fartbegraensning

o Fast ophold / bopzel pa baden

» Vedligehold af baden og fortgjninger

o Forsikring

e Badning.

Forretningsbetingelserne beskriver betingelser for betaling af havneleje og depositum.

Det tydeliggeres, at en eventuel venteliste ikke kan springes over ved kgb af bad.

Reglerne for at benytte el og vand beskrives.

Ordensreglementets betingelser for at bruge oplagspladsen og for sg- og landsaetning af bade suppleres.
Der fastlaegges krav til fortgjninger / stormsikring af bade.



Miljgreglerne i ordensreglementet suppleres med krav til handtering af spildevand, slupvand og spildolie, krav
hvis en bad synker, samt generelt krav om at holde opsyn med baden.

Det tydeligggres, at der opkraeves en seerlig afgift i tilfeelde af fast ophold / bopael pa en bad.

Det tydeligggres at badejerne skal tegne en ansvarsforsikring.

Og at badning kun er tilladt i et bestemt omrade af havnen, samt at badning og feerdsel pa havnen og havnens
arealer er pa eget ansvar.

Okonomi
Sagen har ingen budgetmaessige konsekvenser
Bilag

Ordensreglement for Udbyhej Lystbadehavn

Forretningsbetingelser for Udbyhej Lystbadehavn



Punkt 71: Kapacitetsanalyse vedrerende fodboldanlaeg i Randers, 2024
opdatering

04.00.00-P16-1-24
Resume

Sidste ar fremsendte forvaltningen en kapacitetsanalyse vedrarende fodboldanlaeg i Randers Kommune 2023.
Der er sket uavikling i sagen, derfor denne sag. De nye oplysninger retter sig primaert mod fodboldbanerne i
Helsted.

En kapacitetsanalyse af fodboldfaciliteter i Randers Kommune har vist, at der er et markant behov for
udvidelse af baner i Helsted. En udvidelse kan samtidig give vaesentlige gronne rekreative forbindelser til
nuveerende og planlagt byudvikling i Randers nordlige del. En realisering forudsaetter en lokalplanproces samt
at byradet tilkendegiver intentioner om erhvervelse af jord til boldbaner og den grenne kile. Dette kan opnas
ved en frivillig aftale om kab af jord eller ved ekspropriation.

Byradet har tidligere afsat i alt 2,1 mio. til projektet, som skennes at koste ca. 5 mio. kr. Den resterende
finansiering pa 2,9 mio. skal sammen med @gede driftsmidler tilvejebringes.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds-, idreets- og kulturudvalget,

1. at udvalget tager kapacitetsanalysen til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning. Udvalget gnsker opdaterede oplysninger om antal medlemmer og kvm tal pr. medlem.
Sagsfremstilling

Med afsaet i Planstrategi 2022, og dens malsaetninger om at arbejde strategisk med bl.a. planleegning af
idreetsfaciliter og grenne omrader, har i sag nr. 66 pa sundheds-, idraets- og kulturudvalgets made den 7. juni
2023 dreftet en analyse af kapaciteten af fodboldbaner i nogle af Randers Kommunes veekstomrader.

| analysen blev kapacitetsforhold og funktionsbehov pa fodboldanleeggene beskrevet for perioden 2013-2033.
Analysen tog udgangspunkt i primaert omraderne Assentoft, Kristrup/Tirsdalen, Helsted og Hornbaek.

Der er nye oplysninger i forhold til Assentoft og Helsted.

| forhold til Assentoft har byradet i forbindelse med en facilitetskonference i 2022 bevilget 1,25 mio. kr. til
etablering af en kunstgraesbane ved Assentofthallerne. Siden kapacitetsanalysen i 2023 er Assentoft kommet
et skridt neermere en kunstgraesbane og dermed en imgdekommelse af omradets kapacitetsudfordringer, idet
der nu er fundet en lgsning pa handtering af overskudsjord fra kunstgraesbanen.

| forhold til Helsted er sidste ars medlemstal steget med 81 medlemmer pa et ar, hvilket svarer til en stigning
a 10,5 %. Areal kapaciteten pr. spiller er derved forringet yderligere og er gaet fra 41 m? til kun 37 m2,

2013 | 2023 | 2024
Medlemstal i fodboldafdeling (Kilde DBU Jylland 414 772 853
14.05.2024)
Areal fodboldbane pr. spiller 76 41 37
m? m? m?

Den forventede udvikling er saledes bekraeftet og vil blive bestyrket yderlige af den byudvikling, der de seneste
ar er sket i den nordlige del omkring bl.a. Nordskellet, Kasernen og i Helsted. Derudover er planlagt flere
etaper af byudvikling ved Nordskellet. Forvaltningen vurderer pa den baggrund, at faciliteter i Helsted ber
udvides, saledes de bade imgdekommer det eksisterende behov samt det behov, der opstar som felge af
byudvikling. Se bilag 1 for kapacitetsanalysen.

For at imedekomme kapacitetsbehovet er en arealudvidelse pa 60.000 m? i tilknytning til de eksisterende
baner ved Helsted Fremad IF afggrende. Klubbens medlemstal er i perioden 2013-2024 gget med 106 %. Med
baggrund i en befolkningsprognose og en planlagt yderligere byveekst i omradet forventes yderligere vaekst i
medlemstallet.



Bilag 2 indeholder et forslag til arealudvidelse, hvor en eksisterende fodboldbane udvides med Y2 bane samt ny
anlaeg af 2% bane. Forslag til udvidelse er samteenkt med ankomst til banerne pa bade cykel og i bil, saledes
det kan ske sikkert. Derudover er det nye fodboldanlaeg sammentaenkt med gregnne rekreative forbindelser i
omradet, sa der bade opnas en sammenhangende grgn struktur samtidig med at boligomraderne kobles op
pa anleegget med cykelforbindelse.

En udvidelse af banekapaciteten som foreslaet vil gge klubbens baneareal pr. medlem fra 37 m? til 119 m?. En
gnsket kapacitetsgraense er 150 m?2, hvilket dog ikke er realistisk med arealerne i omradet.

Som det fremgar af bilag 3, er kun en del af arealerne kommunalt ejet. Dertil kommer, at realisering af de nye
baner forudsaetter en ny lokalplan for omradet. Byradet kan i forbindelse med vedtagelse af en lokalplan
indskrive bestemmelser om ekspropriation, safremt der ikke kan opnas en frivillig aftale om kgb af jorden.

| forhold til Helsteds fodboldbaner er der i processen indtil nu foretaget falgende:

Trin 1: 6. juni 2022 Byradet afsatte 1,5 mio. kr. fra Facilitetskonferencen til udvidelse af fodboldbaner i Helsted
Trin 2: 7. marts 2023 Sundheds-, idreets- og kulturudvalget drgftede kapacitetsanalysen

Trin 3: 21. september 2023 - Byradet afsatte i budgetaftalen 0,6 mio. kr. til udvidelse af fodboldbaner i Helsted
Trin 4: Dialog med ejer af den jord, der er nadvendig for baneudvidelse og etablering af gren kile

Safremt Byradet ensker projektet gennemfert, vil en mulig fremtidig proces vaere:

Trin 5: Byradet tilkendegiver intentioner om erhvervelse af jorden enten ved keb eller ekspropriation

Trin 6: Erhvervs- og planudvalget iveerksaetter lokalplanproces

Trin 7: Den ngdvendige jord erhverves ved frivillig aftale eller ekspropriation

Trin 8: Den resterende gkonomi finansieres

Trin 9: Udvidelse af fodboldbaner og etablering af sammenhaengende gren kile i bydelen etableres

Efter fodboldbanerne er etableret, tager det 1 ar far banerne er klar til at blive taget i brug. Derefter fglger en 3 -

5-arig etableringsperiode, hvor der skal ggres seerlige tiltag i graesplejen. Banerne vil gradvis blive bedre og
opna samme kvalitet som gvrige fodboldbaner.

Okonomi

For at imgdekomme kapacitetsanalysen er der brug for et sammenhaengende areal.

Finansieringen af anlaegget skennes at vaere pa 5,0 mio. kr., som daekker kb af jord og anlaeggelse af
fodboldbaner og gran kile. Byradet har tidligere afsat i alt 2,1 mio. til projektet og der mangler en rest
finansiering pa 2,9 mio. kr.

Finansieringen af driften (boldbaner, gren kile, vandlgb og sti) skennes i etableringsperioden pa 3-5 ar at vaere
0,5 mio. kr. og 0,2 mio. kr. efter etableringen. Der skal afsaettes midler til drift.

Bilag
Kapacitetsanalyse vedrerende fodboldanleg 2023 i Randers Kommune
Ideoplaeg til boldbaneanleg i Helsted.pdf

Overblik Helsted for-nu og fremtids scenarie



Punkt 72: Museum Ostjylland - regnskab og arsberetning 2023

19.03.00-S55-4-23
Resume

Museum ODstjylland har fremsendt tilskudsregnskab for 2023 til godkendelse i Sundheds-, idreets- og
kulturudvalget.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds-, idraets- og kulturudvalget,

1. at tilskudsregnskabet godkendes.

Beslutning
Godkendt.
Sagsfremstilling

Museum Ostjylland har fremsendt tilskudsregnskab for 2023 for det kommunale Museum Qstjylland for
perioden 1. januar 2023 - 31. december 2023 til godkendelse i sundheds-, idreets- og kulturudvalget. Randers
Kommune skal som hovedtilskudsyder godkende regnskabet forud for indsendelse til Slots- og kulturstyrelsen
til dens orientering. Tilskudsregnskabet med revisionsprotokollat samt arsberetning 2023 er vedhaeftet
vedhaeftet sagsfremstillingen. Regnskabet omfatter efter krav fra Slots- og kulturstyrelsen ikke stadsarkivet.
Revisionen konkluderer, at tilskudsregnskabet er aflagt i overensstemmelse med gaeldende regler og at alle
offentlige tilskud er anvendt i overensstemmelse med de givne vilkar. Regnskabet skal underskrives digitalt af
udvalgets medlemmer efter godkendelse.

Regnskabet balancerer med en omsaetning pa 34.7 mio. kr. Forvaltningen oplyser, at Randers Kommune for
2023 har afsat 10.6 mio. kr. pa budgettet til Museum Qstjylland. Det bemaerkes, at der i 2023 er et starre
overskud end forventet, hvilket skyldes, at en raekke projektmidler til det store strategiske projekt Ginnerup og
enden pa Nordeuropas farste bondekultur, er blevet udbetalt men fgrst anvendes senere, idet projektperioden
er fra 2023 og fem ar i alt. Dertil kommer en raekke mindre projekter, hvor det samme ger sig gaeldende, at de
bevilgede midler er udbetalt i 2023 men anvendes senere. De mindre projekter forventes afviklet i Igbet af
2024. Oplysningen er forelagt udvalget den 10. april 2024 i forbindelse med regnskabet for 2023 pa udvalgets
omrade og overfgrsel af uforbrugte bevillinger.

Pa udgiftssiden er personaleomkostningerne de hgjeste med ca. 19,4 mio.kr., hvilket er 0,8 mio. kr. mere end i
2022 og 1.5 mio. mere end budgetteret. Det skyldes, at der er udfert ekstraordinaert samlingsarbejde med
gennemgang, registrering og fotografering af samlingen pa Handvaerksmuseet forud for fornyelsen af denne
afdeling. Dernaest er der omkostninger til de arkaeologiske undersggelser efter museumslovens §8, dvs.
undersggelser og overvagninger af bygherrers anlaegsarbejde samt udgravninger, ca. 4,8 mio. kr. Det
modsvares dog af en omtrentlig tilsvarende indtaegt, da der overvejende er tale om indtaegtsdackket
virksomhed. Det bemaerkes desuden, at posten "anden formidlingsvirksomhed" er vaesentlig lavere end i 2022,
hvilket er forudset i budgettet. Det skyldes, at en vaesentlig del af udgifterne til at opbygge den nye udstilling i
Ebeltoft "Skatkammer Siam", som abnede i maj 2023, blev bogfert i 2022.

Pa indteegtssiden viser regnskabet indtaegter fra Norddjurs, Syddjurs og Randers Kommune for i alt 15,4 mio.
kr. Tilskuddet fra Randers Kommune optraeder lavere end i 2022, men tilskuddet er reelt usendret. Det lavere
belgb fra Randers Kommune skyldes, at en raekke af de omtalte projektmidler til isser Ginnerup-projektet er
modtaget i 2023 men farst anvendes senere. Da Slots- og kulturstyrelsen ikke tillader henseettelse af midler,
bliver der et mindreforbrug i 2023 af kommunale tilskud. De overskydende midler vil blive anvendt Ilabende
inden for den 5-arige periode.

Det statslige driftstilskud udger i 2023 3,2 mio. kr. Det statslige projekttilskud er pa ca. 335.000 kr. Der er
opnaet fondstilskud for i alt ca 8 mio. kr. Posten gvrige indteegter pa ca 2,5 mio. kr. daekker fleksjobrefusioner
fra stat og kommune samt mindre fondstilskud. Der ggres opmaerksom pa, at arkivvirksomheden ikke indgar i
regnskabet, ligesom moms af museets indteegtsdaekkede virksomhed ikke indgar. Dette skyldes de statslige
krav til regnskabsaflaeggelse.



Af arsberetningen fremgar det, at der med 2023 er indarbejdet den nye strategi Stedet og Verden som
grundlag for aktiviteterne. Der er gennemfart organisationsaendringer for at opna en fladere struktur med gget
effektivitet og steerkere tvaergaende samarbejde som mal.

Besggstallene har i 2023 vaeret meget tilfredsstillende, idet museet oplyser, at det er blandt de tre bedste
besagsar i Museum Jstjyllands historie med et samlet besggtal pa 326.254 gaester. De besggende pa BMA
Maltfabrikken, der dog rummer bade bibliotek, museum og arkiv, udger naesten halvdelen. Museet i Randers
har i perioden vaeret pavirket af ombygningen i Kulturhuset, men har alligevel haft over 33.000 besagende.
Ogsa Museet i Grena og Radhuset i Ebeltoft har haft rigtig gode besggstal.

Forskningsmaessigt er der i 2023 udkommet fem fagfaellebedgmte artikler samt en monografi. Forskningen i
2023 rummer dermed bade Ph.D afhandling, bidrag til internationale forskningstidsskrifter mv.

Der er skabt saerudstillinger i alle afdelinger af Museum Qstjylland, bl.a. om dansk-jgdisk liv, genabning af den
siamesiske samling, nu kaldet Skatkammer Siam, i Ebeltoft efter en omfattende renovering af lokalerne. Der
ud over er der gennemfart seerudstillinger med steerkt afsaet i den lokale historie med geografiske, kulturelle
samt biologiske vinkler. De arlige juleudstillinger har en fast plads og god appel til et bredt udsnit af borgere.

| forhold til arkeeologiske undersggelser har 2023 bl.a. drejet sig om fortidsminder som gravhgje ved Stouby,
fund af bebyggelse fra bondestenalder og yngre bronzealder i Dronningborg, desuden bebyggelser og grave
ved Sgby nzer Hornslet. Dertil kommer en raekke detektorfund, indleveret til Museum Jstjyland, i alt 1.764
genstande.

Okonomi

Der er ingen gkonomiske konsekvenser ved beslutningen.
Bilag

Statusprotokollat 2023 - Museum Qstjylland 16.05.2024 0.pdf
Arsrapport Museum @stjylland 2023 0.pdf

MOE arsberetning 2023.pdf



Punkt 73: Fzlles berne- og leeringssyn

00.01.10-G01-27-23
Resume

Borne - og familieudvalget og skole- og uddannelsesudvalget behandlede i slutningen af 2023 en sag
vedrarende politiske fokuspunkter med afsaet i borne- og ungepolitikken og uddannelsespolitikken. Her blev
udvalgene praesenteret for en reekke udvalgte fokuspunkter for en faelles tvaergaende indsats i Born og Skole,
der skal vaere med til at realisere fornaevnte politikker i praksis.

Born og Skole orienterer i denne sag om arbejdet med ét af de feelles politiske fokuspunkter, der vedrorer: "Et
feelles barne- og leeringssyn”, der er udarbejdet pa tveers af barne-, skole- og familieomradet.

Boarne- og familieudvalget behandlede sagen pa made d. 30. april (pkt. 40) og skole- og uddannelsesudvalget
pa made d. 6. maj (pkt. 47), hvor begge udvalg godkendte det faelles barne- og leeringssyn samt
udmentningsplanen.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til sundheds-, idreets- og kulturudvalget

1. at det faelles bgrne- og lseringssyn for dagtilbuds-, skole- og familieomradet tages til efterretning, samt at
udvalget kommer med eventuelle input til barne- og leeringssynet og udmgntningsplanen.

Beslutning

Taget til efterretning, idet udvalget bakker op om bgrne- og familieudvalgets bemaerkninger.
Sagsfremstilling

Baggrund:

Det feelles barne- og leeringssyn udger et af de faelles politiske fokuspunkter, som blev behandlet pa BFU den
28. november 2023 og SKU den 4. december 2023, jf. vedhaeftede bilag.

Det feelles barne- og leeringssyn tager afsaet i barne- og ungepolitikken, uddannelsespolitikken og understeatter
ogsa intentionerne i Barnene Farst og Barnets Lov.

| forhold til berne og ungepolitikken har nedenstaende malsaetninger veeret centrale at fa indarbejdet i barne-
og leeringssynet:

+ Medindflydelse: "Barn og unges stemmer skal hgres”

« Trivsel: "Barn og unge skal opleve trygge og naerveerende relationer”

+ Faellesskab: "Barn og unge skal vaere en del af meningsfulde faellesskaber”

» Dannelse: "Barn og unges nysgerrighed, fantasi og gapamod skal fremmes”
Mens der fra uddannelsespolitikken er lagt vaegt pa:

» "Vivil inddrage dit perspektiv og give dig medindflydelse”

« Vi vil give dig lyst til laering”
Af Barnets Lov understreges den samme intention:
"Med en ny Barnets Lov gnsker partierne at stadfaeste et tidssvarende barnesyn, der bade i lovgivning og
praksis skal sikre, at barn ses i deres egen ret, far flere rettigheder, og at rettighederne og barnets stemme far
stagrre betydning i sagsbehandlingen. Barns retssikkerhed skal prioriteres, og de skal opleve et bgrnevenligt

system, der mgder dem med en malrettet og sammenhaengende indsats” (Uddrag af aftaleteksten af 21. maj
2021).



Som afseet for at fa udarbejdet et faelles barne- og laeringssyn i Barn og Skole, der har til formal at sikre en
mere ensartet professionel tilgang til barn og unge pa tveers af dagtilbuds-, skole- og familieomradet, har der
veeret en involverende proces, hvor ledergrupperne pa alle tre omrader har drgftet og kvalificeret formuleringen
af det feelles bgrne- og laeringssyn.

Det har vaeret en interessant og laererig proces, hvor det er blevet tydeligt, at det giver rigtig god mening i
feellesskab at drgfte bade formuleringen, indholdet og forstaelsen af et feelles barne- og leeringssyn, da dette
grundlaeggende danner fundamentet for vores professionelle tilgang til arbejdet med barn og unge. Processen
har budt pa mange spaendende dialoger med afsezet i barne- og leeringssynets omsaetning til praksis. Her har
det veeret tydeligt at lige netop disse dialoger skaber falles laering og forstaelse pa tvaers af fagomrader.
Formuleringen af det faelles bagrne- og laeringssyn har derfor veeret en proces, der har taget tid, men hermed
praesenteres et udkast til det feelles begrne- og laeringssyn for dagtilbuds, skole og familieomradet i Randers
Kommune.

Det faelles barne- og laeringssyn
"Alle bgrn og unge har ressourcer og potentialer - alle barn og unge har veerdi i sig selv og gar det bedste de
kan. Bgrn og unge skal made leeringsmiljger, som motiverer til at laere, lege og udvikle sig, og hvor der er

mulighed for at eksperimentere, udvikle fantasi og fordybelse. Bagrn og unge skal opleve meningsfulde og
forpligtende feellesskaber, at de hgres, inddrages og oplever medindflydelse."

Bgrne- og leeringssynet skal vaere med til at styrke vores samarbejde om barn og unge og kommer til udtryk i
praksis gennem:

* Madet med barnet og den unge

o Foraeldresamarbejdet

o Det tvaerfaglige samarbejde
De enkelte punkter udfoldes neermere i det feelles bgrne- og laeringssyn, der er vedlagt som bilag.
Arbejdet med det feelles bgrne- og laeringssyn betyder bl.a. at:

+ Der skabes et faelles sprog og et faelles barnesyn, hvor vi har en feelles tilgang til hvordan vi ser, taler
med og arbejder med barnet og den unge i centrum.

» Forvaltningens forskellige enheder har en faelles forstaelse og koordineret tilgang til opgavelgsningen
pa tveers. Det indebaerer klarhed om roller, ansvarsfordeling, krav og forventninger i 1) madet med
barnet/den unge, 2) i samarbejdet med foraeldrene og 3) i det tvaergaende samarbejde.

o Forvaltningen far identificeret data, der kan give indikationer pa, om vi indfrier intentionerne i det faelles
berne- og laeringssyn og saledes det er indarbejdet i organisationen.

Berne - og familieudvalget behandlede sagen pa made d. 30. april, hvor udvalget godkendte det faelles barne-
og leeringssyn. Dog gnskede udvalget, at barnets stemme/barnets perspektiv fremgar tydeligere af barne- og
leeringssynet samt, at det fremgar, at foraeldrene er de primaere og mest betydningsfulde voksne i barnets liv.
Skole- og uddannelsesudvalget behandlede tilsvarende sagen pa deres mgde d. 6. maj og godkendte det
feelles bagrne- og laeringssyn uden yderligere kommentarer.

Okonomi

Der er ingen gkonomiske konsekvenser ved beslutningen.

Videre proces

Pa tveers af forvaltningens udviklingscentre har der vaeret igangsat en proces med at udarbejde et feelles
barne- og laeringssyn, hvor forslaget er blevet drgftet og kvalificeret i det tvaergaende lederteam for alle ledere
pa tveers af barne-, skole- og familieomradet.

For at understatte udmentningen af et nyt barne- og leeringssyn igangseettes nedenstaende
implementeringsplan:



» En proces i det tveergaende lederteam med det primaere formal at drgfte barne- og laeringssynets
betydning i praksis

o En proces i Sektor MED-udvalg indenfor bagrne-, skole- og familieomradet med det primeere formal at
drgfte bagrne- og laeringssynets betydning i praksis

e En proces i henholdsvis Skoleradet og Dagtilbudsradet for afklaring af forventninger i samarbejdet med
foraeldrene og madet med barnet

« Der udarbejdes en implementeringsplan i de respektive fagsgijler og i sekretariatet

» Ligeledes sikres det, at implementeringen af et faelles barne- og leeringssyn ogsa sker pa tveers af
forvaltningens gvrige enheder

Endvidere vil der sidelgbende med ovenstaende blive igangsat en proces, hvor den tveerfaglige
samarbejdsmodel justeres med afseet i det faelles bgrne- og laeringssyn.

Bilag
Fokuspunkter for en faelles tveergdende indsats i Barn og Skole 2024-2026

Felles Borne- og Laringssyn



Punkt 74: Randers Regnskov, arsrapport 2023

20.00.00-S55-1-24
Resume

Fonden for Randers Regnskov fremsender arsrapport med revisionspategning for 2023 til byradets
godkendelse.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til byradet via sundheds-, idreets- og kulturudvalget og gkonomiudvalget,

1. at Fonden for Randers Regnskovs arsrapport 2023med revisionspategning godkendes.

Beslutning
Godkendt.
Sagsfremstilling

Fonden for Randers Regnskov fremsender revisionspategnet arsrapport for 2023. Revisionen har ikke givet
anledning til forbehold, og arsrapporten, der er godkendt i bestyrelsen den 17. april 2024, er vedlagt sagen.

2023 har veeret endnu et rigtig godt ar for Randers Regnskov, og med 331.488 gaester var det rekord i antal
besggende. Til sammenligning var der 303.291 gaester i 2022.

Regnskabet for 2023 viser et overskud pa 5,6 mio. kr., mod et overskud pa 1,8 mio. kr. i 2022.

Stigningen i overskuddet i 2023 i forhold til 2022 skyldes primeert at der i 2022 var store
vedligeholdelsesudgifter samt tab pa pa fondens veerdipapirbeholdning, hvor der i 2023 var stigende
omsaetning, der dog i vaesentlig grad ogsa medfgrte ggede udgifter. Hertil kommer at der var en starre
kursgevinst.

| 2023 har tilskud og donationer stort set veeret paA samme niveau som i 2022.

Randers Regnskov har i 2023 modtaget ca. 2,4 mio. kr. i driftstilskud, og desuden et ekstraordinzert tilskud pa
2 mio. kr. fra Randers Kommune. Fra Slots- og kulturstyrelsen har tilskuddet veeret pa ca. 3,5 mio. kr. og
donationer og indsamlinger har givet en indteegt pa ca. 3,6 mio. kr.

Overskuddet er overfart til egenkapitalen, som efter henlaeggelse til Randers Regnskovs naturfond pa knap 0,8
mio. kr. nu udger godt 30 mio. kr. ultimo 2023.

Okonomi
Sagen har ingen gkonomiske konsekvenser.
Bilag

Randers Regnskovs Ejendomsfond -Rapportering 2023
Randers Regnskovs Ejendomsfond - Arsrapport 2023
Fonden for Randers Regnskov -Revisionsprotokol 2023

Fonden for Randers Regnskov - Arsrapport 2023



Punkt 75: Water and Wellness arsregnskab 2023

04.04.00-S55-1-24
Resume

Water and Wellness har fremsendt revideret regnskab for 2023, og forvaltningen vil pa madet redegare herfor.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-, idraets- og kulturudvalget

1. at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

Randers Leisure Center A/S har fremsendt revideret regnskab, som omfatter driften af Water and Wellness for
perioden 1. januar - 31. december 2023.
Forvaltningen vil pa mgdet give en naermere orientering om regnskabet.

Okonomi

Der er ingen gkonomiske konsekvenser ved beslutningen.
Bilag

Ekstern_arsrapport 2023.pdf



Punkt 76: Status pa forskningsprojektet Lokalsamfund i Bevagelse

29.30.00-P20-1-22
Resume

Randers Kommune er en del af forskningsprojektet Lokalsamfund i Bevaegelse. Projektets formal er at skabe
sunde bevaegelsesvaner hos born i alderen 6-12 ar. | sagen gives en status pa projektet.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til Sundheds-, idreets- og kulturudvalget

1. at tage status pa Lokalsamfund i bevaegelse til efterretning

Beslutning
Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

Randers Kommune er en del af forskningsprojektet Lokalsamfund i Bevaegelse. Forskningsprojektet er et
samarbejde mellem Steno Diabetes Centrene i Aarhus, Kgbenhavn og Sjeelland, Aarhus Universitet, Deakin
Universitet i Australien, Sund By Netveerket og Center for forebyggelse i praksis ved KL. Randers Kommune
deltager som én af fem kommuner i projektet. Projektet er en udvidelse af projektet i Havndal: Havndals
Kooperativ.

Formalet med Lokalsamfund i Bevaegelse er at skabe sunde bevaegelsesvaner hos bgrn i alderen 6-12 ar. Det
geres ved, at vi sammen med lokale aktgrer identificerer problemstillinger og faktorer relateret til barns
bevaegelse i udvalgte lokalsamfund. Sammen udvikler vi derefter lokalt tilpassede lgsninger, der kan skabe
sunde beveaegelsesvaner hos bgrnene i lokalsamfundet.

| projektet er der udpeget to lokalsamfund, som skal afprgve om metoden kan gge sunde bevasgelsesvaner
hos bgrn i alderen 6-12 ar. | Oster Tarslev afprgves indsatsen i ar, mens aktiviteterne igangseettes i Farup i
2026. | denne sag gives en status pa projektets aktiviteter i Dster Tarslev.

| efteraret 2023 blev der afholdt aktivitetsdage pa Grgnhgjskolen i Jster Tarslev, Havndal Skole og Farup
Skole. Her deltog alle elever i aktiviteter, der havde til formal at indsamle data om bgrnenes sundhedsadfaerd,
trivsel og aktivitetsniveau. Bgrnene deltog blandt andet i en Igbetest, styrketests og en workshop, hvor bgrnene
kunne give udtryk for deres egen oplevelse af deres bevaegelsesvaner og hvad de ansker i deres lokalomrade.
Bgrnene udfyldte et spgrgeskema, hvor de blev spurgt om deres interesser, bevaegelse, sgvn, skaermtid og
trivsel. | udvalgte klasser fik eleverne pasat en lille bevaegelsesmaler (et accelerometer), der over otte dage
malte deres aktivitetsniveau og daglige bevaegelse.

Aktivitetsdagene pa Grgnhgjskolen viste bl.a. at:

8 ud af 10 ikke bliver forpustet hver dag

4 ud af 10 sover mindre end anbefalet

9 ud af 10 ser Youtube, serier, film hver dag

4 ud af 10 faler sig ensomme

6 ud af 10 spiser ikke frugt og grent hver dag

e o o o

| foraret 2024 har der veeret afholdt tre workshops. Pa de to ferste workshops har en gruppe pa 17 centrale
akterer i lokalsamfundet vaeret samlet. Gruppen bestod blandt andet af frivillige fra lokale foreninger,
repraesentant fra elevradet og kommunale medarbejdere. Gruppen har i samarbejde udviklet et systemkort,
der viser de faktorer, der pavirker barne bevaegelsesvaner i Oster Tarslev. Kortet viser blandt andet, at faktorer
som deltagelse i fysiske feellesskaber, udbud af bevaegelsesaktiviteter, frivillighed og voksne som rollemodeller
er vigtige for barns bevaegelsesvaner i Oster Tarslev.

Pa den tredje workshop blev alle beboere og akterer i Oster Tarslev inviteret. Her deltog 16 borgere. Formalet
med workshop 3 var at komme med idéer til handlinger, der skal gge barns bevaegelsesvaner i Oster Tarslev.
Pa workshoppen blev der nedsat fire arbejdsgrupper. Arbejdsgrupperne arbejder videre med forskellige
handlinger under temaerne trivsel, vokseninvolvering, rammer for bevaegelse og dggnrytme. Der arbejdes
blandt andet med handlinger som en sportsuge/sportsrunde, "Book en guide" til tilflyttere samt udefaciliteter og
forbindelser mellem QGster Tarslev og omegn.

Den 29. maj afholdes farste arbejdsgruppesamling, hvor der vil vaere fokus pa at hjeelpe arbejdsgrupperne i
gang med arbejdet.

Okonomi



Projektet er stattet af Novo Nordisk Fonden med lige knap 10 mio. kr. Heraf modtager Randers Kommune
800.000 kr. der blandt andet bruges til anseettelse af en koordinator til at drive projektet i Randers Kommune
samt til aktiviteter i de to lokalsamfund.

Bilag
Systemkort Oster Tarslev
Proces i Lokalsamfund i bevagelse

Hvad siger tallene i Oster Torslev



Punkt 77: KL's udspil om forebyggelse og sundhedsfremme i kommunerne:
Fremtidens forebyggelse

29.09.00-A00-1-24
Resume

KL udgav i maj 2024 et nyt udspil om forebyggelse og sundhedsfremme i kommunerne. | denne sag
praesenteres udspillet.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til Sundheds-, idraets- og kulturudvalget

1. at tage orienteringen til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.

Sagsfremstilling

KL udgav den 16. maj 2024 et nyt udspil om forebyggelse og sundhedsfremme i kommunerne: Fremtidens
forebyggelse. Med udspillet praesenterer KL fire pejlemeerker og 45 anbefalinger til hvordan forebyggelsen kan

styrkes. Anbefalingerne retter sig hovedsageligt mod kommunerne, men der er ogsa anbefalinger til regeringen
og folketinget.

Udspillet har med de fire pejlemaerker og dertilhgrende anbefalinger saerligt fokus pa strukturelle indsatser og
pa at sundhedsfremme og forebyggelse er en tvaergaende opgave i kommunen, som alle forvaltninger og
fagomrader skal veere med til at lafte.

Nedenfor praesenteres de fire pejlemaerker og udvalgte anbefalinger.

Pejlemeerke 1: Prioriter sunde rammer for et baeredygtigt samfund

Under overskrifterne "Tag ansvar for sundhedsfremme og forebyggelse”, "Prioriter rammer fgr tilbud” og
"Fokuser pa det vigtigste” anbefaler KL blandt andet kommunerne at:

« sikre, at alle fagomrader arbejder sundhedsfremmende i kommunens institutioner, i borgerens mgde med
medarbejderne og i fysiske miljger

* vaere modige og tgr prioritere sunde rammer i egen kommune
« prioritere forebyggelse af risikofaktorer og sygdomme med starst sygdomsbyrde
« indfare tobak- og nikotinfri arbejdspladser for kommunens medarbejdere

Pejlemaerke 2: Styrk feellesskaber for mere trivsel og_ sammenhaengskraft

Under overskrifterne "Sgg Igsninger i samarbejde med civilsamfund og erhvervsliv’, "Skab rammer for lokal
deltagelse” og "Bidrag til deltagelsesmuligheder pa arbejdsmarkedet” anbefaler KL blandt andet kommunerne
at:

+ kommunerne er aktivt ops@gende i dialogen med civilsamfund og erhvervsliv om, hvad der kan lgftes i
feellesskab og hvordan

» skabe incitamenter for, at foreninger og organisationer styrker indsatsen for at fa flere til at deltage i
feellesskaber



o prioritere fysiske rammer og plan- og boligpolitikker, der fremmer sundhed og gode feellesskaber
+ kommunerne som arbejdsgiver fortsat har stort fokus pa trivsel, arbejdsmilje og sygefravaer

Pejlemeerke 3: Invester i bgrn og_unge, de er fremtidens generationer

Under overskrifterne "Styrk de almene bernefeellesskaber i dagtilbud, skole og fritidsliv®, "Tag ansvar for en
sund kultur omkring bgrnene”, "Beskyt bgrn og unge mod tobak, nikotin, alkohol og andre rusmidler’ og "Hjeelp
alle bgrn og unge godt pa vej i uddannelse og job” anbefaler KL blandt andet kommunerne at:

 inddrage sundhedspleje og tandpleje i samarbejdet pa tvaers af barneomradet

» bruge specialiserede kompetencer direkte i praksis til at styrke trivsel og sundhed i dagtilbud og skole

» mobiltelefon og andre skaerme, kun bliver brugt som del af paedagogiske aktiviteter eller undervisningen

o saette rammer for en sund maltidskultur, og hvad barnene ma spise i institution og skole

« henstille til r@ag- og nikotinfri udearealer pa kommunens omrader, hvor bgrn og unge faerdes og opfordrer
andre lokale aktgrer til at gagre det samme

» sikre fleksibilitet i indsatser og uddannelse for unge i mistrivsel sammen med lokale
ungdomsuddannelser

Pejlemeerke 4: Differentier for at skabe mere lighed i sundhed

Under overskrifterne "Veer tydelig om, at sunde rammer 'rammer’ alle”, "Behandl| borgerne forskelligt for at
behandle ens” og "Skru op for helhedslagsninger i det naere” anbefaler KL blandt andet kommunerne at:

» gore det tydeligt pa tveers af forvaltninger, at sunde rammer for alle ogsa bidrager til at skabe mere lighed
i sundhed

« prioritere ekstra ressourcer til sunde rammer til grupper af borgere, institutioner og omrader, hvor der er
starst behov

« differentiere de kommunale tilbud, sa nogle grupper af borgere far mindre for at andre kan fa den hjeelp,
de har brug for

» arbejde med lokale og udgaende funktioner samt digitale Iasninger for at bringe forebyggelsestilbuddene
teet pa, hvor borgerne bor

KL’s udspil fremhaever mange af omrader vi i Randers Kommunes har fokus pa ift. sundhedsfremme og
forebyggelse og som er politisk prioriteret med Sundhedspolitikken og handleplanen for denne.

| arbejdet med Nikotinfri Ungdom arbejdes der med flere af de anbefalinger, der fremgér af KL’s udspil. En af
de mere specifikke anbefalingerne fra udspillet er at henstille til rag- og nikotinfri udearealer pa kommunens
omrader. Byradet har den 21. maj 2024 godkendt at der vha. henstillinger indferes nikotinfrie udearealer pa
kommunale legepladser, kommunale udendgrs idreetsarealer, busstoppesteder og arealer i tilknytning til
kommunale kulturinstitutioner, sundhedscentre mv.

Ligeledes anbefaler KL, at der indferes tobaks- og nikotinfri arbejdstid i kommunerne. | Randers Kommune er
der pa initiativ fra Hovedudvalget igangsat en draftelse af dette.

Udspillets pejlemaerke 3 fokuserer pa bern og unge. Ogsa i Randers Kommunes sundhedspolitik er barn og
unge én af de prioriterede malgrupper. Under pejlemeerket fremhaeves det, hvordan seerligt barn- og
skoleomradet har et ansvar for at bidrage til bern og unges sundhed og trivsel.

| udspillets pejlemeerke 4 er der fokus pa differentiering, hvilket vi i Randers Kommune i flere ar ogsa har haft
fokus pa. Forebyggelsestilbuddene til borgere med kronisk sygdom differentieres i dag ud fra borgerens
sundhedskompetence. Havndal Sundhedshus er et eksempel pa hvordan vi arbejder lokalt og med udgaende
funktioner for at bringe forebyggelsestilbud taet pa borgeren.



Der arbejdes videre med KL'’s udspil i den tvaergaende chefgruppe Sundhedsalliancen.
Okonomi

Der er ingen gkonomiske konsekvenser ved beslutningen.

Bilag

Fremtidens forebyggelse



Punkt 78: Kortlaegning af foreningsdrevne og kommercielle fitnesscentre i
Randers Kommune

01.02.00-P05-1-24
Resume

Pa made i sundheds-, idreets- og kulturudvalget den 10. april 2024 behandlede udvalget sag nr. 44 "RgF soger
om lokaletilskud til nye lokaler i Arena Randers". Udvalget besluttede at udsaette sagen til naeste made, idet
forvaltningen til sagen vil udarbejde et overblik over lokaletilskudsmidler pa fitnessomradet.

Forvaltningen har nu udarbejdet et overblik over foreningsdrevne og kommercielle fitnesscentre i Randers
Kommune. Undtaget er Randers Sundhedscenter samt privatpraktiserende fysioterapeuters traeningscentre.
Oversigten viser den geografiske placering af centrene, kontingent samt tilskud givet efter lokaletilskudspuljen
eller haltilskudsordningen.

Oversigten, som er et gjebliksbillede fra maj 2024, er sammen med kortbilag vedhaeftet sagen.
Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-, idraets- og kulturudvalget via folkeoplysningsudvalget

1. at orienteringen tages til efterretning

Beslutning fra Folkeoplysningsudvalget, 29. maj 2024, pkt. 14:

Taget til efterretning
Per Havshgi deltog ikke i sagens behandling

Beslutning

Taget til efterretning.

Okonomi

Der er ingen gkonomiske konsekvenser ved beslutningen.
Bilag

Fitnesscentre

Fitness Randers kommune

Fitness Randers By



Punkt 79: Assentoft Frikirkes Borne og ungdomsforening seger om
lokaletilskud til nye lokaler

18.15.15-0340-7-24
Resume

Assentoft Frikirkes Borne- og Ungdomsforening (AFBUF) soger om tilskud til lokaler, Virkevangen 2, 8960
Randers S@. De forventede arlige udgifter er en husleje pa 36.000 kr. samt forbrug pa 6.000 kr.
Imadekommes ansogningen, vil det udlese et mertilskud i 2024 pa 29.820 kr. Forvaltningen ger opmaerksom
pa, at der i budgettet ikke er midler til at inodekomme alle lokaletilskudsansagninger i 2024.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-, idraets- og kulturudvalget via folkeoplysningsudvalget

1. at ansggningen imgdekommes

Beslutning fra Folkeoplysningsudvalget, 10. april 2024, pkt. 11:

Indstilles udsat til naeste made, idet sagen afventer stillingtagen i gvrige lokaletilskudssager.
Per Havshai, Else Norvin, Michael Kull og Pia Moldt deltog ikke i sagens behandling.
Niels Erik Christensen deltog som stedfortraeder for Lars S@gaard

Beslutning fra Sundheds- idraets- og kulturudvalget, 10. april 2024, pkt. 46:

Folkeoplysningsudvalgets beslutning godkendt.
Lars Sggaard havde forfald til madet, i stedet deltog Niels Erik Christensen.

Beslutning fra Folkeoplysningsudvalget, 29. maj 2024, pkt. 18:

Indstilles godkendt med en praecisering af, at der ikke gives lokaletilskud til aktiviteter, som har karakter af
gudsdyrkelse eller kirkelige handlinger.

(10 stemte for og 3 undlod at stemme, Stine Eiby, Jesper Gade og Pia Moldt.)

Per Havshgi og Michael Kull deltog ikke i sagens behandling

Beslutning

Ansggningen imgdekommes med 4 stemmer for og tre stemmer i mod. Imod stemmer Jesper Gade, Stine Eiby
og Pia Moldt med en preecisering af, at der ikke gives lokaletilskud til aktiviteter, som har karakter af
gudsdyrkelse eller kirkelige handlinger.

Sagsfremstilling

Assentoft Frikirkes Barne- og ungdomsforening sgger om tilskud til nye lokaler. Foreningen har ikke tidligere
faet tilskud til lokalerne.



Adresse Assentoft Frikirke, Virkevangen 2, 8360 Randers 5@
Lokale Legestue, foyer og kekken —i alt 104 m2

Husleje 36.000 kr. arligt

Forbrug 6.000 kr. arligt

| alt 42.000 kr. arligt

Medlemstal 50 hvoraf 49 < 25 ar

Aktivitetstimer 280 arligt

Foreningen har 3 forskellige ugentlige aktiviteter, fordelt pa forskellige dage:

"Legestuen”

Guppen samles, hver onsdag formiddag til faellesskab og leg. Malet er, at give barnene mulighed for at made
andre bgrn, for at opgve fysiske og sociale kompetencer gennem forskellige former for leg, boldspil, sanglege,
historiefortaelling og forskellige kreative tiltag. Derudover spiser de sammen hver gang

"Barnekirken”

daekker over de aktiviteter, der afvikles for barnene, mens der afholdes gudstjeneste om sgndagen.
Aktiviteterne kan vaere meget forskellige alt efter hvilke aldersgrupper der mader op pa dagen. Det spaender
helt fra konkurrencer, boldspil og fri leg til kreative ting sdsom at tegne, male, klippe og klistre. Derudover vil
der de fleste gange ogsa blive sunget, lzest eller genfortalt historier med inspiration i de bibelske beretninger.

"Fredagsfrees”

er navnet pa juniorklubben, som mades hver anden fredag aften. | klubben mgdes de og spiser sammen, for
derefter at deltage i forskellige aktiviteter sasom fodbold, rundbold eller floorball. Andre gange vil der veere
forskellige lgb og konkurrencer, eller maske en overnatning med bal og filmaften. Derudover vil der veere et
kort oplaeg, hvor der vil blive taget forskellige emner op, som matte presse sig pa for barnene, - alt sammen
med det mal at udruste dem til den hverdag de har.

Beregning af tilskud:
Randers Kommune yder i 2024 72% tilskud til husleje og 65% tilskud til forbrugsudgifter.

Imgdekommes ansggningen, vil det udlgse et arligt tilskud til 104 m2:

104 m2 Udgifter i kr. Tilskud i kr. Egenbetaling i kr.
Husleje 346,15 kr./m2 36.000 25.920

Forbrug 6.000 3.500

| alt 42,000 29.820 12,180

Jf. byradet budgetaftale for 2023-2026 nedsaettes lokaletilskudsprocenten fra 72% i 2024, til 68% i 2025 og til
65% i 2026, som er lovens minimum.

Falgende overvejelser har indgaet i forvaltningens indstilling:
| henhold til folkeoplysningsloven kan kommunen undlade at imgdekomme ansggninger om lokaletilskud, hvis
 hvis tilskuddet indebeerer en vaesentlig merudgift for kommunen

Idet der ikke er midler til at imgdekomme alle lokaletilskudsansggninger pa dagsorden den 10. april 2024, ber
denne ansggning vurderes i sammenhaeng med de gvrige lokaletilskudsansagninger.

Okonomi

Hvis ansggningen imgdekommes vil det udlgse et mertilskud pa 29.820 kr. i 2024

Forvaltningen skgnner, at der i budgettet er midler til at imgdekomme lokaletilskudsansggninger i 2024 for
325.000 kr.

Bilag



Ansegning om lokaletilskud



Punkt 80: Romalt Fitnessforening seger om lokaletilskud til nyt lejemal

18.15.15-0340-6-24
Resume

Romalt Fitnessforening seger om tilskud til nyt lokale, Romalt Aktivitetshal, Romalt Boulevard 28, 8960
Randers SO. Foreningen modtager allerede lokaletilskud til fitnesslokale og traeningssal i hallen. Foreningen
har installeret flere maskiner i fitnesslokalet, og har derfor valgt at leje et lokale til spinningscykler. Lokalet er
60 m2 med en husleje pa 1.000 kr. pr. m2, svarende til en arlig leje pa 60.000 kr. inkl. forbrug.

Imadekommes ansagningen vil det udlose et mertilskud i 2024 pa 29.820 kr. Forvaltningen gor opmaerksom
pa, at der i budgettet ikke er midler til at inodekomme alle lokaletilskudsansagninger i 2024.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-,idraets- og kulturudvalget via folkeoplysningsudvalget

1. at ansggningen imgdekommes med en nedseettelse af huslejen til 600 kr./m2

Beslutning fra Folkeoplysningsudvalget, 10. april 2024, pkt. 10:

Indstilles udsat til neeste made, idet forvaltningen til sagen vil udarbejde et overblik over lokaletilskudsmidler pa
fitnessomradet.

Per Havshai, Else Norvin, Michael Kull og Pia Moldt deltog ikke i sagens behandling.

Niels Erik Christensen deltog som stedfortraeder for Lars Sggaard

Beslutning fra Sundheds- idraets- og kulturudvalget, 10. april 2024, pkt. 45:

Folkeoplysningsudvalgets beslutning godkendt.
Lars Sggaard havde forfald til magdet, i stedet deltog Niels Erik Christensen.

Beslutning fra Folkeoplysningsudvalget, 29. maj 2024, pkt. 17:

Indstilles godkendt (12 stemte for, Stine Eiby undlod at stemme).
Per Havshai og Michael Kull deltog ikke i sagens behandling

Beslutning

Godkendt. Stine Eiby undlader at stemme.

Sagsfremstilling

Romalt Fitnessforening seger om tilskud til nyt lejemal i Romalt Aktivitetshal.
Adresse Romalt Aktivitetshal, Romalt Boulevard 28, 8960 Randers 5@
Lokale Spinningsiokale pd 60 m2
Leje 60,000 kr. arligt inkl. forbrug (1.000 kr./m2}
Medlemstal 1165 hvoraf 331 < 25 ar
Aktivitetstimer 597 arligt]

Foreningen har installeret flere maskiner i fithesslokalet, som betyder, at der ikke er plads til spinningscykler.
Pa den baggrund lejede foreningen et lokale fra maj 2023 til deres spinningscykler.

Romalt Fitness fik i 2015 tilsagn om tilskud til en leje af fithesscenter pa 600 kr. pr. m2 eksl. forbrug.
Forvaltningen skgnnede, at det var et passende niveau for lokaleje, da huslejen indeholder rekvisitter til fithess.



Beregning af tilskud:
Randers Kommune yder i 2024 72% tilskud til husleje og 65% tilskud til forbrugsudgifter.

Imgdekommes ansggningen, vil det udlgse et arligt tilskud til 60 m2:

60 m2 Udgifter i kr. Tilskud i kr. Egenbetaling
Husleje 900 kr./m2 54.000 38.880

Skannet forbrug 100 kr. /m2 6.200 3.900

| alt 60.000 42,780 17.220

Forvaltningen skgnner, at huslejen max kan udgare 600 kr. pr. m2 ex forbrug, som svarer til den
tilskudsberettigede udgift til husleje for fithesslokalet som foreningen tidligere er bevillget. Hvis ansggningen
imgdekommes med denne husleje, vil det udlgse et arligt tilskud til 60 m2:

60 m2 Udgifter i kr. Tilskud i kr. Egenbetaling
Husleje 600 kr./m2 36.000 25.920

Skennet forbrug 100 kr. /m2 6.200 3.500

I alt 42.000 29.820 30.120

Jf. byradets budgetaftale for 2023-2026 nedsaettes lokaletilskudsprocenten fra 72% i 2024 til 68% i 2025 og til
65% i 2026, som er lovens minimum.

Falgende overvejelser har indgaet i forvaltningens indstilling:
| henhold til folkeoplysningsloven kan kommunen undlade at imgdekomme ansggninger om lokaletilskud, hvis
o tilskuddet indebaerer en vaesentlig merudgift for kommunen

Idet der ikke er midler til at imgdekomme alle lokaletilskudsansggninger pa dagsorden den 10. april 2024, ber
denne ansggning vurderes i sammenhaeng med de gvrige lokaletilskudsansagninger.

Okonomi

- Hvis ansggningen imgdekommes med det fulde lejebelgb, vil det udlgse et mertilskud pa 42.780 kr. i 2024

- Hvis ansggningen imgdekommes med en nedseettelse af huslejen til 600 kr./m2, vil det udlgse et mertilskud
pa 29.820 kr. i 2024

Forvaltningen skgnner, at der i budgettet er midler til at imgdekomme lokaletilskudsansggninger i 2024 for
325.000 kr.

Bilag

Ansegning nyt lokale



Punkt 81: RGF seger om lokaletilskud til nye lokaler i Arena Randers

18.15.15-0340-2-24
Resume

Randers gymnastiske Forening soger tilskud til nye lokaler i Arena Randers, Fyensgade 1, 8900 Randers.
Foreningen har veeret i dialog med Arena Randers om udvikling og drift af treeningscentret , som er 393 m2 og
bestar af 4 lokaler. Udgifterne til husleje, rengaring og forbrug er 478.392 kr.

Imadekommes ansogningen, vil det udlose et mertilskud i 2024 pa 316.622 kr. Forvaltningen ger opmaerksom
pa, at der i budgettet ikke er midler til at inodekomme alle lokaletilskudsansagninger i 2024.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-,idraets- og kulturudvalget via folkeoplysningsudvalget

1. at ansggningen imgdekommes

Beslutning fra Folkeoplysningsudvalget, 10. april 2024, pkt. 9:

Indstilles udsat til neeste made, idet forvaltningen til sagen vil udarbejde et overblik over lokaletilskudsmidler pa
fitnessomradet.

Per Havshai, Else Norvin, Michael Kull og Pia Moldt deltog ikke i sagens behandling.

Niels Erik Christensen deltog som stedfortraeder for Lars Sggaard

Beslutning fra Sundheds- idraets- og kulturudvalget, 10. april 2024, pkt. 44:

Folkeoplysningsudvalgets beslutning godkendt.
Lars Sggaard havde forfald til magdet, i stedet deltog Niels Erik Christensen.

Beslutning fra Folkeoplysningsudvalget, 29. maj 2024, pkt. 16:

Indstilles godkendt med et reduceret tilskud pa 265.360 kr. med aftale om, at safremt det viser sig, at der er
plads i lokaletilskudspuljen ved kommende fordelinger, suppleres til det oprindelige belgb pa 316.662 kr.

(4 stemte for og 9 undlod at stemme. For stemte: Thomas Raaby, Else Norvin, Jens G. Larsen og Torben
Kjeldsen)

Per Havshai og Michael Kull deltog ikke i sagens behandling

Beslutning

Ansggningen imgdekommes ikke.
6 stemmer for, at ansggningen ikke imgdekommes en stemmer imod ansggningen ikke imgdekommes . Imod
stemmer Erik Bo Andersen.

Sagsfremstilling

Randers gymnastiske Forening (RGF) sg@ger om lokaletilskud til drift af traeningscenter i Arena Randers.



Adresse Arena Randers, Fyensgade 1, 8300 Randers C
Lokale Treeningscenter pa 393 m2 fordelt pa 4 lokaler
Husleje 314.400 kr. (200 kr./m2)

Renggring 89.232 kr.

Forbrug 75.000 kr.

I alt 478.632 kr.

Medlemstal Fitness og Crossfit 1.440 hvoraf 288 er under 25 ar
Altivitetstimer & timer pr. dag x 365 dage i alt 2.920

RGF er i dialog med Randers Idreetshaller ift. udvikling og drift af et eksisterende traeningscenter i Arena
Randers. RGF er i fitness og crossgym vaekstet med 45% over de sidste to ar og er derfor i pladsmangel. De
forventer med de nye lokaler at vaekste med 300-500 medlemmer over de kommende 3 ar. Forventningen er
pa laengere sigt, at aktivitetsniveauet ligeledes folder sig mere ud i de gvrige haller og sale i Arena Randers og
skaber mere varieret liv i komplekset.

De vil have saerlig fokus pa disse malgrupper:

o Foraeldre - der er fysisk inaktive, imens de venter pa egne barn i Arena Randers.

» Seniorer - antallet af aktive seniorer i fithess er over de sidste to ar steget 29% og feellesskabet i og
omkring traeningen er seerlig vigtig for denne malgruppe.

» Unge - seerlig fokus pa Teen Fitness, som en naturlig del af det nylig etablerede samarbejde mellem RGF
og Randers Cimbria. Der er fokus pa de 10-17 arige, hvor man ser det starste frafald i de traditionelle
idreetter.

@nsket er samtidig at understatte og forbedre traeeningsmulighederne for byens eliteudavere i Randers HH,
Randers HK og Randers Cimbria.

Fitnesslokalet vil veere abent minimum fra 6-21 i hverdage og 6-18 i weekenderne. Der vil veere forskellige
former for holdtraening og den klassiske individuelle traening. | et af de 4 lokaler planleegges et omrade, hvor
medlemmerne for og efter traeening kan mades og udvikle dialogen og relationen mellem hinanden. RGF skal
sta for renovering af lokalerne, finansering af nyt udstyr samt nedvendig udskiftning og supplering af dette
fremover.

Randers Kommune yder i 2024 tilskud til husleje og rengaring pa 72% og 65% tilskud til forbrug.

Foreningen har oplyst, at de forventer en instrukter til stede i 8 timer hver dag. KL's timesats for 2024 er
152,93 kr. Hvis ansggningen imgdekommes, vil det udlgse falgende tilskud arligt:

Aktivitetstimer KL-sats 2024 kr. Max udgifter kr. | Tilskud * kr. Egenbetaling kr.
8 x365=2920 timer | 152,93 kr. 446,555 316.622 162.010

» Forholdstallet er 70,9%, da der ydes 65% til forbrug og 72% til husleje og rengaring.

Jf. byradets budgetaftale for 2023-2026 nedsaettes lokaletilskudsprocenten fra 72% i 2024, til 68% i 2025 og til
65% i 2026, som er lovens minimum.

Forvaltningen skanner i denne sag, at prisniveauet pa 800 kr/m2 er passende, da det ma formodes, at
markedsprisen for lokaler er hgjere i Randers by end i oplandsbyerne.

Til at vurdere, om udgiften star i rimelig forhold til lokalets anvendelse, har forvaltningen den praksis, at opggre
aktivitetstimer i fitnessfaciliteter, ud fra hvor mange timer der er instruktgr til stede i lokalet. Det er ikke nok, at
faciliteten er aben, der skal vaere en form for instruktion og feelles laering og aktiviteten skal forega i et planlagt
og forpligtende feellesskab. Som eksempel er det samme tilfaeldet i ridehaller, faciliteten er aben, men hvor der
kun kan teelles timer nar der er undervisning.

| henhold til folkeoplysningsloven kan kommunen undlade at imgdekomme ansggningen om lokaletilskud, hvis

o tilskuddet indebeerer en vaesentlig merudgift for kommunen
 hvis driftsudgifterne ikke star i rimeligt forhold til lokalets anvendelse



Idet der ikke er midler til at imgdekomme alle lokaletilskudsansggninger pa dagsorden den 10. april 2024, ber
denne ansggning vurderes i sammenhaeng med de gvrige lokaletilskudsansggninger.

Okonomi

- Hvis ansggningen imgdekommes, vil det udlgse et mertilskud pa 316.622 kr. i 2024

Forvaltningen sk@nner, at der i budgettet er midler til at imgdekomme lokaletilskudsansggninger i 2024 for
325.000 kr.

Bilag

Ansegning om lokaletilskud fitness



Punkt 82: RGF seger om lokaletilskud til hotspot for vandaktiviteter
SUP/Sauna

18.15.15-0340-4-24
Resume

Randers Gymnastiske Foreningen soger tilskud til nye lokaler, Hotspot for vandaktiviteter SUP og Sauna,
beliggende ved Dronningborg Baadelaug. SUP huset har et estimeret el-forbrug pa 5.000 kr. om aret.
Derudover ansoges om tilskud til et mobilt saunahus med forventede udgifter pa 138.000 kr. fordelt pa et
forbrug pa 65.000 kr. og rengaringsudgifter pa 73.000 kr.

Imadekommes ansagningen vil det udlese et mertilskud i 2024 pa 98.060 kr. Forvaltningen goer opmaerksom
pa, at der i budgettet ikke er midler til at inodekomme alle lokaletilskudsansogninger i 2024.

Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds-, idraets- og kulturudvalget via folkeoplysningsudvalget
1. at ansggningen om tilskud til SUP bygning ikke imgdekommes

2. at ansggningen om tilskud til mobil sauna ikke imgdekommes

Beslutning fra Folkeoplysningsudvalget, 10. april 2024, pkt. 8:

1. og 2. at indstilles udsat til naeste made, idet sagen afventer beslutning i sag "Principbeslutning om sauna
som folkeoplysende aktivitet"

Per Havshai, Else Norvin, Michael Kull og Pia Moldt deltog ikke i sagens behandling.

Niels Erik Christensen deltog som stedfortraeder for Lars Sagaard

Beslutning fra Sundheds- idraets- og kulturudvalget, 10. april 2024, pkt. 43:

Folkeloplysningsudvalgets beslutning godkendt.
Lars Sggaard havde forfald til magdet, i stedet deltog Niels Erik Christensen.

Beslutning fra Folkeoplysningsudvalget, 29. maj 2024, pkt. 15:

1. at indstilles godkendt

2. at indstilles godkendt

Per Havshgi deltog ikke i sagens behandling
Beslutning

1. at godkendt
2. at godkendt

Sagsfremstilling

Randers Gymnastiske Forening sgger om tilskud til to nye lokaler - Hotspot for vandaktiviteter.



Adresse Fjordvej 31 v/Dronningborg Baadelaug

SUP bygning, 1 lokale 7,6 x 4 meter

Forbrug 5.000 kr. om aret

Maobilt saunahus To rumi alt 7,3 x 2,48 m heraf omklaedning/ophold 3,1 x 2,3 m og
saunarum 3,9x 2,3 m

Forbrug el, gas og vand 65.000 kr. om aret

Renggring 73.000 kr. om &ret

Udgifter i alt SUP og Sauna 143.000 kr.

Medlemstal SUP medlemmer 26 og Sauna medlemmer O

Der er tale om to uafhaengige bygninger.

Den ene bygning er til SUP (Stand Up Padle). Foreningen som i dag har SUP aktiviteter oplyser, at bygningens
primaere funktion er at fungere som opbevaring af boards og diverse udstyr. Dette vil optage det meste af
lokalets areal. Derudover gnsker foreningen, at bygningen kan skabe ramme om det sociale omkring traening
og events.

Randers Kommune yder i 2024 65% tilskud til forbrug. Hvis ansggningen imgdekommes, vil det udlgse
falgende tilskud arligt:

5UP 7,6 x 4 meter 165 kr./m2 Udgifter i kr. Tilskud i kr. Egenbetaling
El 5.000 3.250 1.750

Den anden bygning er indrettet med faciliteter til sauna og omklaedning. Foreningen, som i dag ikke har
vinterbadning men open watersvemning, arbejder pa en permanent lgsning om et saunahus ved Dronningborg
Baadelaug. Indtil da etablerer foreningen et mobilt saunahus som en midlertid lgsning. Saunaen er ifglge
foreningen en vigtig bestanddel i vinterbaderes klubliv, og de kalder den for medlemmernes dagligstue. Her
mades folk pa tvaers af alder, uddannelse, social stautus og interesse. Aktiviteten kan opfylde varierende
behov som tid til eftertanke, frirum i naturen og vidensdeling i faellesskab.

RGF har dertil planer om forskellige holdtyper. Det kan vaere morgen og aftensaunahold, gushold, vinterbad &
sauna, vinterbad-, sauna og meditation, introhold til sauna, introhold til vinterbadning, stressless hold,
familiehold (at familier gar i sauna sammen), SUP og sauna, sauna-gus-samtale med temaer som fx. maend,
kvinder, unge, mental sundhed, overgangsalder, sundhed og trivsel. dkonomien til etablering af det mobile
saunahus er fremskaffet ved hjaelp af fondsmidler samt RGF.

| farste omgang er det kun instruktgrer, som har nggleadgang til SUP bygningen. Til saunaen vil alle, som
booker saunatid have adgang via elektronisk lasesystem.

Randers kommune yder i 2024 72% tilskud til rengering og 65% til forbrug. Hvis ansagningen
imgdekommes,vil det udlgse falgende tilskud arligt:

Sauna 7,3 x 2,48 meter (7.624 kr.,/m2) Udgifter i kr. Tilskud i kr. Egenbetaling i kr.
Renggring 73.000 52.560 20.440
Forbrug (gas, el, vand) 65.000 42,250 22.750
1 alt 138.000 94.810 43,190

Imgdekommes begge lokaler, vil det udlgse falgende tilskud arligt

SUP hus 3.250
Mobil sauna 54,810
| alt S98.060

Jf. byradets budgetaftale for 2023-2026 nedsaettes lokaletilskudsprocenten fra 72% i 2024, til 68% i 2025 og til
65% i 2026, som er lovens minimum.

| forhold til SUP bygningen, vurderer forvaltningen, at der primaert er tale om depot.



| forhold til saunabygningen er det forvaltningens vurdering, at en sauna ikke er det oplagte valg som lokale til
foredrag og undervisning. Forvaltningen skanner derfor, at omfanget af succesfulde holdtimer ikke berettiger til
lokaletilskud.

| henhold til folkeoplysningsloven kan kommunen undlade at imgdekomme ansggninger hvis

o tilskuddet indebzerer en vaesentlig merudgift for kommunen
« driftsudgiften ikke star i rimeligt forhold til lokalets anvendelse

Folkeoplysningsudvalget skal i en foregdende principsag tage stilling til, om "sauna" er en folkeoplysende
aktivitet. Resultatet af den sag skal leegges til grund i nzerveerende sag.

Idet der ikke er midler til at imgdekomme alle lokaletilskudsansggninger pa dagsorden den 10. april 2024, bar
denne ansggning vurderes i sammenhaeng med de gvrige lokaletilskudsansggninger.

Okonomi
- Hvis ansggningen imadekommes til SUP hus, vil det udlgse et mertilskud pa 3.250 kr. i 2024

- Hvis ansggningen imagdekommes til Sauna hus, vil det udlgse et mertilskud pa 94.810 kr. i 2024.
- Hvis ansggningen imgdekommes for begge lokaler, vil det udlgse et mertilskud pa 98.060 kr. i 2024.

Forvaltningen skenner, at der i budgettet er midler til at imadekomme lokaletilskudsansagninger i 2024 for
325.000 kr.

Bilag

Ansegning nye lokaler



Punkt 83: Gensidig orientering

00.22.04-A00-7-21
Indstilling

Forvaltningen indstiller til sundheds- idreets- og kulturudvalget

1. at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.
Sagsfremstilling

Save the date:

Tirsdag den 24. september kl. 12 - 16 er Holstebro Kommune veert for dette ars Kulturforum.
Malgruppen er politikere og embedsfolk med kultur og unge som fagomrade.

Unge i kulturlivet // Liv i ungekulturen

Passer kommunernes politikker og faellesskaber til neeste generation?
Hvad forteeller forskningen om Generation Z - hvad siger de unge selv?
Hvordan engagerer kommunerne unge mellem 13-29 ar?

Er de kommunale rammer/ungepuljer designet efter malgruppen?

Kom til kulturregionens topm@de om kulturpolitik, involvering og rammer for unge kulturmiljger:
Invitation med det fulde program og mulighed for tilmelding udsendes snarligt.
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